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挑戦と成長 
６月になります。新学年が始まり２ヶ月が経ちます。早いですか？遅いですか？新しい環境には慣れま

したか？もうすぐ、３年生は修学旅行、２年生は職場体験、１年生は校外学習と各学年行事に取り組み

ます。とても楽しみですね。 

さて、物事に挑戦（取り組むこと）すると、上手くいった・楽しかった（成功）とか、上手くいかなか

った・楽しくなかった（失敗）、とかという結果はつきものです。いずれにしても、大切なことは、成

功や失敗という結果よりも、取り組みを通して、どれだけ学びがあったか、どれだけ成長できたかだと

思います。とりわけ、「失敗」「思うような結果にならなかった」ことをどう捉えるかで、先々の成長

を大きく左右します。 

失敗したときそこで止まる人は「失敗したのは仕方がない」と断念し、原因を追究しません。例えば、

「自分は大雑把な性格だから、間違えるのは仕方ない」「朝こんな事情があったから、遅刻したのは仕

方ない」「忙しかったから、ミスをしても仕方ない」 など、理由をつけて失敗を正当化し、なぜその

失敗が起きたかの原因に目を向けません。 

失敗して成長する人は、失敗の原因に目を向けて、改善する努力をしています。「大雑把だからこそ、

調味料は計測して味付けしよう。」「朝遅刻したのは、時間が無いのに急いで時間割や持ち物を用意し

たからだ。これからは前日の夜に時間割や持ち物を準備しておこう。」「忙しいからこそ、段取りを考

えて期限の一日前に提出物を終わらせておこう。」というように、失敗の原因を掘り下げ、改善策を立

てて、実行するよう努めています。 

一見、マイナスなことであっても、物事の捉え方を変えるだけで多くのことが変わっていきます。失

敗することも、決してマイナスなことではありません。そのことから様々なことを学び、次に生かすこ

とが、さらなる成長に繋がります。以前みなさんに、「人間は失敗する生き物です」と話したことを覚

えていますか？ 是非みなさんには、「上手くいかなかった」ことの結果だけで終わらせず、その都度

学びを得ながら、沢山の挑戦をして、大きく成長してほしいと願っています。 
 

「はきものをそろえると 心もそろう」 
先日、教室をまわっているとトイレのスリッパが揃っていませんでした。「まあ、そういう時もあるだ

ろう」私は、そう思い直してスリッパをそろえてその場を後にしました。それから数日後、また教室をま

わっているとこの前と同じようにトイレのスリッパが揃っていませんでした。今の生徒の皆さんにどうし

ても読んでほしいので、一つの詩を紹介します。長野県の円福寺というお寺の藤本幸邦（ふじもとこうほ

う）という住職さんがつくられた詩だそうです。 → → → 

 はき物をそろえることが、自分の心を正しくすることにもつな

がっているのだ、ということを教えてくれるすてきな詩です。

「だれかがみだしておいたら だまってそろえておいてあげよ

う」というところも、後から使う人を思い

やる気づかいや、まずは自分からやろうと

する心がまえが感じられ、さわやかないい

気持ちになります。豊かな心を育んでいき

ましょう。 

諸費及び積立金について 
預り金の６月分の振替は、６月２５日に銀行引き落

としになります。各学年の振替額の詳細は、別途配

布プリントでお知らせ致します。口座へのご入金を

お願い致します。1 年 9,460 円  

2 年 3,610 円（育成含む） 

３年 2,700 円（育成含む） 

 体調管理に気を付けて 
この時期、梅雨の影響で、気温の暑い日と寒い日が

あり、腹痛や吐き気、発熱など体調を崩す生徒が多

くみられます。また、急に暑くなったときは、体が

まだ慣れておらず、熱中症になりやすく、注意が必

要です。熱中症になる原因として、睡眠不足や朝ご

飯抜き、体調不良などもあります。日頃から規則正

しい生活を送り、体調を整えておいてください。 

 

はきものをそろえると 心もそろう 

心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときに そろえておくと 

はくときに 心がみだれない 

だれかが みだしておいたら 

だまって そろえておいてあげよう 

そうすればきっと 

世界中の 人の心も そろうでしょう 
 



１組

　 1 土
　 2 日

1 1 2 3 4 5 6 1 ○
2 1 2 3 4 5 総 6限：2年チャレンジ体験事前指導 2 ○ ○

　 3 1 2 3 4 総 5限：3年修学旅行事前指導　6限放課 3 ○ ○
1 1 2 3 5 6 特 6限：1年校外学習前日指導 1 ○
2 2年生チャレンジ体験1日目 2 × ×

　 3 3年生修学旅行1日目（沖縄方面） 3 × ×
1 1年生校外学習（希望ヶ丘） 1 ×
2 2年生チャレンジ体験2日目 2 × ×

　 3 3年生修学旅行2日目（沖縄方面） 3 × ×
1 総 1 2 3 4 5 1限：1年校外学習振り返り 1 ○
2 2年生チャレンジ体験3日目 2 × ×

　 3 3年生修学旅行3日目（沖縄方面） 3 × ×
　 1 1 2 3 4 5 木１ 1 ○

2 2年生チャレンジ体験4日目 2 × ×
　 3 特 特 特 3年生修学旅行空け（午後放課）　修学旅行振り返り3／4限 3 × ×
　 8 土

9 日
　 1 1 2 3 4 5 6 水着販売①8：00～ 1 ○

2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○
　 3 1 2 3 4 5 6 3 ○ ○

1 1 2 3 道 5 6 水着販売②8：00～ 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○

　 3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 特 5限生徒大会学級討議 1 ○
2 1 2 3 特 調査 5限全国体力運動調査（2年） 2 ○ ○
3 1 2 3 4 特 英語辞書販売（希望者）朝 3 ○ ○

　 1 1 2 3 4 5 6 国語辞書販売（希望者）朝 1 ○
2 1 2 3 4 5 総 検尿２次① 2 ○ ○

　 3 1 2 3 4 5 総 テスト前学習会（各学年で設定） 3 ○ ○
　 1 1 2 3 4 5 特 検尿２次② 1 ○

2 1 2 3 4 5 総 防煙教室（1年）6限 2 ○ ○
　 3 1 2 3 4 5 総 テスト前学習会（各学年で設定） 3 ○ ○
　 15 土
　 16 日
　 1 1 2 3 4 5 6 1 ○

2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○
　 3 1 2 3 4 5 6 テスト前学習会（各学年で設定） 3 ○ ○

1 1 2 3 道 5 6 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 テスト前学習会（各学年で設定） 3 ○ ○
1 トライアル 保体 国語 学活 第２回定期テスト① 1 ×
2 トライアル 社会 国語 理科 2 × ×
3 トライアル 英語 社会 理科 3 × ×

　 1 トライアル 技家 理科 英語 第２回定期テスト② 1 ×
2 トライアル 体育 英語 技家 2 × ×

　 3 トライアル 音楽 技家 数学 3 × ×
　 1 トライアル 音楽 数学 学活 第２回定期テスト③ 1 ×

2 トライアル 数学 音楽 美術 合唱選択曲試聴1年　放）プール清掃 2 × ×
　 3 トライアル 国語 保体 美術 SC出校日　　 3 × ×
　 22 土

23 日
1 1 2 特 耳鼻科検診13：30～　1組/3年全 1 ○
2 1 2 3 4 5 6 1年科学センター学習 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 6 水泳授業開始予定日 3 ○ ○
1 1 2 3 道 5 6 耳鼻科検診13：30～　2年全 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 補 特 内科検診13：30～　2-2 1-5/6 1 ○
2 1 2 3 4 補 特 6限　七中祭体育の部エントリー 2 ○ ○
3 1 2 3 4 補 特 合唱選択曲試聴 3 ○ ○
1 1 2 3 4 支部授業研修会　5限（1組） 1 ○
2 1 2 3 4 2 ○ ○
3 1 2 3 4 3 ○ ○

　 1 1 2 3 4 5 総 耳鼻科検診13：30～　1年全 1 ○
2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○

　 3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○
　 29 土

30 日
【７月行事予定】 １日　３年生出前授業

３日　生徒大会
５日　避難訓練

　 １１～１８日　三者懇談会
１９日　１学期終業式

※変更する場合がございます。

修学旅行２（沖縄方面）

チャレンジ体験３
修学旅行３（沖縄方面）

チャレンジ体験４

科学センター学習

チャレンジ体験１
修学旅行１（沖縄方面）
校外学習（希望ヶ丘）

チャレンジ体験２5 水

令和６年度 6月行事予定
　　　　　　学校教育目的　豊かな人間性と未来社会の中でよりよく生きていける力の育成

学校教育目標　「自律　探究　貢献」

京都市立七条中学校

27 木

17 月

14 金

13 木

28 金

24 月

20 木

21 金

26 水

日 曜 授業

6 木

7

3 月

4 火

11

12

火

水

給　食
行　　　　　　　　　事

10 月

金

18 火

19 水

25 火


