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発行：校長 髙橋佳久 

社会人基礎力 
3 年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。みなさんは９年間の義務教育を終えられ、高等学校や専門

学校などに進んでいかれます。この先も、学生は続きますが、いずれ社会に出て働くことになります。今回、３年
生のみなさんにとって最後の学校だよりで、将来、社会人になったとき、きっと必要になる力を紹介したいと思い
ます。それは、経済産業省が提唱している「社会人基礎力」です。経済産業省は企業に近い立場で、働くことに
ついて考えています。「社会人基礎力」は３つの能力と１２の要素からできています。 

まず、「アクション（前に踏み出す力）」です。「一歩前に踏み出し、失敗しても粘り強く取り組む力」です。商品
開発で失敗してもあきらめずよりよいものを作ろうとする力や、モノを売るときに断られても粘り強く交渉する力
です。世界で初めてアメリカの排ガス規制をパスしたエンジン開発の話や、小型トランジスターラジオを外国に
売り込んだ話などアクションを感じます。力の要素として「主体性」「働きかけ力」「実行力」があります。「働き
かけ力」は学校ではあまり言われませんが、会社では他人に働きかけて、巻き込む力が大切になってきます。 

次に「シンキング（考え抜く力）」です。学校でも、思考力・判断力・表現力が大切だと言われていますが、会
社では「疑問をもち、考え抜く力」と言われています。要素として「課題発見力」「計画力」「創造力」が挙げられ
ています。「課題発見力」は課題を解決することと同じくらい大切な力です。「創造力」は作り出す力です。例え
ば、ロボット掃除機や、フィルターのいらないサイクロン掃除機を作った人の創造力はすばらしいし、電話とカメ
ラと音楽再生機と PC を組み合わせて、スマートフォンを考えた人の創造力は世界を変えました。 

そして、最後が「チームワーク（チームで働く力）」、「多様な人々とともに、目標に向けて協力する力」です。学
校ではコミュニケーション力が大切と言われますが、コミュニケーション力を使ってチームワークが生まれます。
どんなことでもチームで取り組むとより大きな成果が得られます。力の要素は「発信力」「傾聴力」「柔軟性」
「状況把握力」「規律性」「ストレスコントロール力」です。ストレスをコントロールする力はこれからの社会を生
き残るために必要な力です。また、ルールを守る「規律性」は今から大切にしてほしいと思います。特に、時間を
守ることは人として大切なことです。時間を守れない人は、どれだけ優秀であっても、周りから認められることは
ありません。七条中学校の卒業生は時間をしっかり守れると言われるように頑張ってください。 

 
 
 
 

 
 

性に関する学習（３年） 
２月２１日に３年生は性に関する学習をしました。

最初に LGBTQ の話や性感染症、お腹の中で大き
くなる胎児の様子、母子健康手帳、出産にかかる費
用の話を聞き、その後、３キログラムの重りを着けて、
妊婦体験をしました。落ちているペンを拾うことや靴
下をはくことの大変さを体験しました。 

そして、望まない妊娠を避ける方法など幅広く性
に関する学習をしました。 

 
 
 
 

防煙教室（１年） 
２月１日に１年生は防煙教室をしました。たばこを

長期間吸っていた人と全く吸っていない双子の顔の
写真を見比べたり、ニコチンやタールで真っ黒になっ
た肺の写真を見たり、たばこを吸うことはかっこよくな
いことを伝える外国の動画を見て、たばこについて考
えました。タバコは体に害があると知っているけれど
も、やめられないのはなぜかを考えて、健康で長生き
できるようにしましょう。 

 
 
 
 



 
 

 

１組
　 　 1 1 2 3 4 特 ＊ 1 ○ ○
1 水 2 1 2 3 4 特 ＊ 2 ○ ○

3 1 2 3 4 特 ＊ 3 ○ ○
　 　 1 1 2 3 5 6 ＊ 1 ○ ○
2 木 2 1 2 3 5 6 ＊ 2 ○ ○

3 1 2 3 5 6 ＊ 3 ○ ○
　 　 1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○
3 金 2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○

3 1 2 3 総 5 6 3 ○ ○
4 土
5 日
　 　 1 1 2 3 4 5 6 1 ○ ○
6 月 2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 6 3 ○ ○
　 1 1 2 3 道 5 6 1 ○ ○
7 火 2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○

3 1 2 3 道 5 事前指導 3 ○ ○
 　 1 1 2 3 4 特 ＊ 1 ○ ○
8 水 2 1 2 3 4 特 ＊ 2 ○ ○

3 ＊ 特 特 ＊ 3 × ×
　 　 1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○
9 木 2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○

3 特 特 特 特 3 × ×
　 　 1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○

10 金 2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○
3 特 特 特 特 3 × ×

11 土
12 日
　 　 1 送る会 送る会 3 4 5 6 1 ○ ○

13 月 2 送る会 送る会 3 4 5 6 2 ○ ○
3 送る会 送る会 特 特 3 × ×

　 　 1 1 予行 3 4 準備 1 ○ ○
14 火 2 1 予行 3 4 準備 2 ○ ○

3 特 予行 特 特 3 × ×
 　 1 1 ○ ○

15 水 2 2 ○ ○
3 3 × ×
1 1 ○ ○
2 1 2 3 集会 2 ○ ○
1 特 2 集会 4 1 ○ ○
2 2 ○ ○

18 土
19 日

1 1 × ×
2 2 × ×

21 火

25 土
26 日

６日（木）始業式 １８日（火）全国学力・学習状況調査（国・数・英）
７日（金）入学式 ２４日（月）～５月２日（火）二者懇談会
１１日（火）１年生ジョイントプログラム ２５日（火）２６日（水）授業公開日

春季休業～4月5日まで

【４月行事予定】

水

木

金

月

火

水29

木

金

放）キャプテン会議

離任式（９：４０）＊グランド（雨天：体育館）

＊部活動停止

1限1年薬物乱用防止教室　３限1年学年集会（多目的）　SC出校日
スポーツ大会　2年1～4限（グランド/体育館）＊午後カット（昼食後13：05～終学活）

春分の日

＊部活動なし

９時３０分開式
卒業生・在校生代表集合９時
保護者入場９時１０分
スポーツ大会　1年2～4限（グランド）

修了式

＊部活動停止日（6限カット）

16 木

シェイクアウト訓練（９：３０～ ）

28

27

修了式 大掃除

SC出校日

３年生を送る会（１・２限）

6限カット

特活

公立中期選抜（特設時間割）

スポーツ大会

第66回卒業証書授与式

4限2年学年集会（多目的）＊午後カット（昼食後13：05～終学活）　＊部活動なし

31

22

24

30

17 金

20 月

日 授       業

23

曜

スポーツ大会

給　食
行　　　　　　　　　事

放）評議・専門委員会（１、２年後期最終）

予行・前日準備（５限）

6限　公立中期選抜前日指導（多目的）

３月行事予定 令和 4 年度 
京都市立七条中学校 


