
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

七条中学校だより１２月号 
京都市立七条中学校 

令和４年１２月１日 

発行：校長 髙橋佳久 

自分も相手も尊重する 
12 月は人権月間です。これは今から 74 年前、1948 年 12 月 10 日の第 3 回国連総会で「世界人権宣

言」が採択されたことから、12 月 10 日を人権デー、4 日から 10 日までを人権週間と決議されました。とは
言え、人権は一年中、いつも大切です。この機会にもう一度人権について考えましょう。 

「世界人権宣言」は第二次世界大戦で多くの人命が失われ、 
学校が破壊され、住む所が奪われ、迫害を受け、人権が無視され 
たことから、もう一度人権を大切にしようと決められました。全部 
で 30 条あり、第 1 条には「（略）人間は、理性と良心とを授けら 
れており、互いに同胞の精神をもって行動しなければならない。」 
とあります。 

それから 70 年余りの月日が流れたにもかかわらず、人類は 
進歩することなく、再び戦争を起こしています。 

5 月の憲法講話で、「戦争に勝者はいない、戦争は人類の敗北である」という話をしました。攻める国と攻め
られる国の関係は、攻める国が相手を尊重していないことが根底にあると話しました。 

では、どうすれば戦争がなくなるのか？ どうすれば人権が守られるのか？ 
今できることは一人一人が相手を尊重することです。みなさんはまわりの人を尊重していますか？ 尊重する

とは、まず、相手の存在を認めることです。人は自分以外の人に不満をもつことがあります。しかし、人は人、自
分。自分と相手の違いを認めて、相手を批判するのではなく自分は自分だと思うことが大切です。これはとても
難しいことです。ジョン・レノンが「イマジン」という曲で、♪殺し合いのない世界を想像してごらん、それは簡単
なことだよ、もし、みんながトライすれば…と歌っています。みんながトライすれば、世界は変わります。 

相手を尊重するためには、自分が尊重されなければなりません。最初に自分を尊重するのは自分です。日本
の人は控えめなので、自分の良いところを主張する人が少ないですが、一歩世界に出れば、自分が一番と言う
人がいっぱいいます。どんなことでもいいので、自分が一番だと思うところを見つけて自信にしてみましょう。そ
れはとても難しいことですが、トライすればきっと変わります。 

生き方探究・チャレンジ体験 
10 月２５日（火）～27 日（木）の 3 日間、2 年生は生き方探究・チャレンジ体験

（職場体験）に行きました。一昨年、去年と実施できませんでしたが、今年は 51 の
事業所の方にお願いして実施することができました。 

チャレンジ体験は学校を離れて、朝から夕方まで事業所で体験をします。緊張の
1 日目、覚える 2 日目、慣れる 3 日目と言われるように、大変疲れた 3 日間だった
と思います。この体験を通して、疲れたけどやりがいを感じた人、コミュニケーション
の大切さを改めて感じた人、事業所の方の仕事に対する誇りを感じた人、働くこと
の大変さから、仕事や家事をされている家族への感謝の気持ちを新たにした人もい
たでしょう。将来、社会に出て働くときの参考になればと思います。 

生き方探究・チャレンジ体験を受け入れていただいた事業所の皆様、本当にあり
がとうございます。今後も子どもたちの成長を見守っていただければ幸いです。 
 
 
 
 
 

てんぷら油 
回収 

1 年生が総合的な
学習の時間の SDGs
の取組でてんぷら油の
回収をします。 
日時：12 月６日（火） 
     8 時～16 時 
場所：七条中校門前 

回収するのは植物
性油のみで、５００ｍｌ
のペットボトルに入れ
て出してください。 

機械油や動物性油
は回収できません。 

回収した油は市バス
の燃料に使われます。 



 
 

 

１組
1 1 2 3 6 5 1 ○ ○
2 1 2 3 6 5 2 ○ ○
3 1 2 3 6 5 3 ○ ○
1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 金5or6 人権⑤ 人権⑥ 3 ○ ○

3 土
4 日

1 1 2 3 4 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 道 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 6 補 1 ○ ○
2 1 2 3 4 6 補 2 ○ ○
3 1 2 3 4 6 ＊ 3 ○ ○
1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 総 5 ＊ 3 ○ ○
1 1 2 3 総 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 総 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 総 5 6 3 ○ ○

10 土
11 日

1 1 2 3 4 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 道 5 6 1 ○ ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 1 ○ ○
2 1 2 3 4 2 ○ ○
3 1 2 3 4 3 ○ ○
1 1 2 3 総 1 ○ ○
2 1 2 3 総 2 ○ ○
3 1 2 3 総 3 ○ ○
1 1 2 3 総 1 ○ ○
2 1 2 3 総 2 ○ ○
3 1 2 3 総 3 ○ ○

17 土
18 日

1 1 2 3 4 1 ○ ○
2 1 2 3 4 2 ○ ○
3 1 2 3 4 3 ○ ○
1 1 2 3 道 1 ○ ○
2 1 2 3 道 2 ○ ○
3 1 2 3 道 3 ○ ○
1 1 2 3 4 集会 1 ○ ○
2 1 2 3 4 5 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 3 ○ ○
1 1 2 3 総 1 ○ ○
2 1 2 3 集会 2 ○ ○
3 1 2 3 総 3 ○ ○
1 1 終業式 清掃 学 1 × ×
2 1 終業式 清掃 学 2 × ×
3 集会 終業式 清掃 学 3 × ×

24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土
1 日
2 月
3 火
4 水

1 始業式 社テ数テ 特 1 × ×
2 始業式 社テ 特 2 × ×
3 始業式 理テ数テ 特 3 × ×
1 1 2 3 5 特 1 × ×
2 1 2 3 5 特 2 × ×
3 1 2 3 5 特 3 × ×

１月１１日（水）～１８日（水）　３年面接練習 １月１９日（木）２０日（金）　３年第５回定期テスト
１月１２日（木）　避難訓練 １月２５日（水）　１・２年学習確認プログラム

【１月行事予定】
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１２月行事予定 令和 4 年度 
京都市立七条中学校 


