
No. 開始 種目 所要時間

08:40 中 高 開会式 20分

1 09:00 中 中学女子徒競走 15分

2 09:15 高 綱引き 10分

3 09:25 中 綱引き 15分

4 09:40 高 障害物リレー 20分

5 10:00 中 高 大縄跳び 15分

6 10:15 高 ベストフレンズ 15分

7 10:30 中 高 台風の目 10分

8 10:40 高 宅配便 10分

9 10:50 中 高 玉入れ 15分

10 11:05 中 中学男子徒競走 10分

11 11:15 高 女子棒引き 10分

12 11:25 中 騎馬競走 10分

50分

13 12:25 高 部活動対抗リレー 15分

14 12:40 高 十人十一脚 15分

15 12:55 中 運と実力 15分

16 13:10 中 二人三脚 15分

17 13:25 高 男子騎馬戦 15分

18 13:40 中 実力勝負 10分

19 13:50 中 高 大玉ころがし 10分

20 14:00 中 クラス対抗リレー 20分

21 14:20 高 ビーチフラッグ 10分

22 14:30 中 集団演技 20分

23 14:50 高 クラス対抗リレー 20分

24 15:10 中 高 色別対抗リレー 10分

15:20 中 高 閉会式 15分

出場

昼休み(11:35～12:25)

体育の部プログラム


