
 

 

 

 

 

 夏休みが終わり、２学期が始まりした。 

 心と体はしっかり学校モードになってきていますか？ 

 ２学期は、体育大会に学校祭など大きな行事があります。しっかり取り組んでよい思い出が作れるよう、 

まずは体づくりから始めましょう。 

 

 

ほけんだより ８月 
 

 

 

 

 

 

令和４年８月２９日 

京都市立松原中学校 

保  健  室 

 
（～おうちの方にも見せましょう～） 

 

 

 

 

 

 

★夏休み中、部活等でケガをして、病院を受診した人はいませんか？ 

 スポーツ振興センター医療費給付の対象になり、申請すると医療費が給付されます。医療費の

額により対象外となる場合もありますが、受診した人は学校へお知らせください。 

★健康診断の結果、受診が必要と診断され、夏休み中に病院で診てもらった人は、「受診報告書」

を提出してください。 


