
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上京中だより 【令和５年度１１月号】 

校訓  人・もの・ときを大切に 

学校教育目標 「自立・貢献・夢づくり」 

  ～豊かな心とたくましく生きる力を備え、夢や希望をもって、 

                     未来社会の創り手となる生徒の育成～ 

                      朝夕の寒暖差が激しかったものの、すがすがしい秋晴れの日

が多かった 10月が終わりました。 

この間、上中は学校祭にむけての準備で賑わいを見せた月で

もありました。 

 9月下旬から、合唱コンクールと体育大会に向けてのクラス、学年、団ごとの練習が授業のみならず、昼休

みや放課後にも行われ、慌ただしい日々だったと思います。しかし、それぞれの取組の過程で見せてくれた皆

さんの姿は、まさに今年度のスローガン「恊働・創出」を体現してくれました。 

 

 

“恊働” 

同じ目標に向かって、課題解決のために「やりとり」をしながら工夫・協調して、心を合わせ取り 

組んだクラス合唱・全校合唱や体育大会団体種目でした。同級生同士や先輩からのアイデアの出し合いや

声をかけあう姿は大変微笑ましく頼もしさも感じました。 

  

 

 

“創出” 

取組中のかかわり方や言動、表情を見ていると、それぞれのスタイルで“自分らしさ”を表現して 

くれたと思います。そして、コロナ 5類移行後の制限のない行事を、一人ひとりのパワーを集結して、 

「0からのスタート」として上中の学校行事の 1ページを創り上げてくれました。 

 

 

 皆さんは、この取組を通して、何か得たものはありましたか。「○○ができるようになった。」「○○を頑張

った。」「○○について工夫した。」「○○について意見を出し合えた。」「○○のいいところを発見した。」など

など。それぞれの感じ方はいろいろだと思いますが、楽しく心躍ったり感動したり、充実感や達成感を感じた

りしてくれたなら嬉しいです。そして、今回の取組を通して、これまでとは違う自分自身の発見や成長に気づ

き、自信を持って次のステップに向かうきっかけであれと願います。 

 

 保護者の皆様におかれましては、ご多忙の中、参観・応援にお越しいただきありがとうございました。 

 

3年生のリードのもと全校で創り上げた学校祭 

たくさんの笑顔と最高の感動をありがとう！ 

 恊働・創出 
 



 

   10月の行事いろいろ 

合唱コンクール・舞台発表 

 5日（水）、京都コンサートホールにて終日開催しました。1・2年生はホール到着後に、3年生は昼食前に、金賞を目

指し心をひとつにして、最後のクラス練習に励む姿は印象的で胸が熱くなりました。 

 クラスの発表はもちろんですが、学年の発表前に行った課題曲の学年合唱や生徒会が企画してくれた全校合唱は、

鳥肌が立つぐらいの迫力と美しいハーモニーでした。特に全校合唱は、体育大会の色別で行った練習の成果があら

われて、吹奏楽部の演奏に合わせて響き渡る歌声は、ホール全体を巻き込み圧巻で、全校生徒が一体となった瞬間

でもありました。 

 

 

 

 

 

 

展示発表 

 6日（金）、教科における夏休みの課題や日頃の学び、部活動や委員会での活動成果を展示し、各クラス 1時間の鑑

賞時間を設けました。 

 「総合的な学習の時間」の取組展示では、1 年生は「地域調べ」、2 年生は「職業調べ」、3 年生は「SDGｓをグローカ

ルに考える」をテーマに、情報収集し課題解決や探究活動に繋げてまとめていました。 

 生徒達たちは、鑑賞しながら気づきや感想を書いていましたが、今後の自身の学びのヒントにしてほしいですね。 

 

 

 

 

 

体育大会 

 18 日（水）、雲ひとつない秋晴れのもと、『一心不乱～勝利を目指してひたむきに～』をスローガンに掲げ開催しま

した。 開会式前には各団が円陣を組んで気合いを入れ、盛り上がりを予想させる光景でした。その後の競技では、

スローガンにふさわしい力走が見られ、個々の持つ力を全身全霊で表してくれました。 

 また、今年度は、「縦割り活動」を意識して色別団対抗種目をプログラムに組み込み、昼休みも使って競技の練習と

絆づくりに努めてきました。3 年生が中心となって、どのような工夫をすれば成果が出せるか情報を調べ、団員に伝

授してくれました。そのおかげで、「玉入れ」「綱引き」「大縄跳び」の各種目で当日は最高の記録が出せたのではない

でしょうか。そして、団員のひたむきな熱意と一心不乱な集中力も、その成果を支えたものだったと思います。 

 

 

 

 

 



 

3年生 音楽授業 「ようこそアーティスト」 

 25日（水）、能の演奏を聴き、自らも楽器に触れて伝統文化・音楽を体験する授業を行いました。 

 能楽協会より講師の先生方をお招きして、四拍子（笛、大鼓、小鼓、太鼓）の楽器説明や模範演奏をしていただきま

した。その後、生徒たちはグループに分かれ、各楽器の演奏にチャレンジしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

2年生 音楽授業 「三味線体験」 

27 日（金）、２年生でも、長唄三味線  稀音家（きねや）より講師をお招きし、「三味線の音色に親しもう」というね

らいで、授業を行いました。模範の演奏では、その音色と歌声に、生徒全員引き込まれるように聞き入っていました。 

講師の方からは、基本的な音の出し方、撥（ばち）で弦をはじく手法、弦を指でどのあたりを押さえるかなど、様々

な知識や技法を教えてもらいました。 

その後、歌舞伎「勧進帳」より 

「寄せの合方」を練習し、最後には 

生徒みんなでその成果を発揮する 

ことができ、お褒めの言葉もいただきました。 

 

2年生 美術作品 「育てよう○○の木」「植えよう○○の種」 

 29 日（日）、「上京区民まつり」が、本校で催され、体育館では“上京芸術文化祭”と称して各種団体の展示等が行わ

れました。 

 本校からも、2年生の美術作品を出品しました。これは、4月の“上中だより”でもお伝えした 「カリキュラム・マネ
ジメント実践研究校（授業時数特例校制度）」の研究成果物として制作した作品です。 

 今年度、2 年生の「総合的な学習の時間」では SDGｓに関する取組を行い、国語科、社会科の見方・考え方の

視点を入れながら、私たちの住む環境を【維持する】【伸ばす】【かえる】ことを目標に美術の授業で制作しました。 

生徒一人ひとりの“発想から生まれた種”をこの上京の地に植え、芽吹き、やがて一本の大木となり、「心豊かに

暮らせる街」となることをイメージして取り組みました。 

 この区民まつりを皮切りに、生徒たちの作品を、次の日程で校区内各所に展示いたします。 

お時間がありましたら、足をお運びいただけますとありがたいです。 

 ○11月 2日（木）～10日（金）  上京区役所 1階ロビー 

 ○12月 2日（土）・3日（日）   妙蓮寺境内本堂（寺ノ内通大宮東入妙蓮寺前町） 

 ○1月以降予定（日時未定）    堀川商店街「堀川会議室」 

 

 

          

 

 



 

  部活動報告 

 

○ソフトテニス部 

・個人戦ブロック予選     1年生の部 2ペア全市大会出場 

・個人戦全市大会        1年生の部 1ペア 2回戦進出 

・全市大会団体戦         上京中 ー 八条中  2 ー 1     

                    上京中 ー 光華中  0 ー 3 

 

○ラグビー部 ・・・ ベスト 8 

  ・決勝トーナメント   上京中 ー 洛南中   0 ー 62 

 

○サッカー部 

上京中 ー 洛星中     0 ー 4 

上京中 ー 同志社中   0  ー 1 

上京中 ー 近衛中     5 ー 0 

 

○バレーボール部･･･決勝トーナメント進出 

上京中 ー 西賀茂・二条中   0 ー 2 

上京中 ー 桂川中        2 ー 1 

 

○卓球部 

・団体戦 ブロック予選 ・・・ 4位通過  

上京中 ー 下鴨中     3 ー 0  ／  上京中 ー 伏見中     2 ー 3 

上京中 ー 桂川中     3 ー 1  ／  上京中 ー 岡崎中     1 ー 3 

上京中 ー 加茂川中    0 ー 3 

・団体戦 全市大会 ・・・ 8位  

上京中 ー 藤森中     3 ー 0  ／  上京中 ー 桃陵中     3 ー 2 

上京中 ー 神川中     1 ー 3  ／  上京中 ー 加茂川中    0 ー 3 

上京中 ー 岡崎中     3 ー 2 

 

○陸上競技部 

 駅伝    男子の部 15位  ／  女子の部  35位 

 

○吹奏楽部 

 ・室町児童館フェスティバル 

・京極学区 区民体育祭 

・堀川ジュニアコンサート 

 ・中立学区 防災訓練 

 ・駅ビルコンサート 

 ・上京区民まつり 

 

 



 

 

日 曜 給食 1組 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥
〇 〇 1年 1 2 3 4 5 学
× × 2年 上T 上T 上T 上T 上T 上T
〇 〇 3年 1 2 3 4 5 学
〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
× × 2年 上T 上T 上T 上T 上T 上T
〇 〇 3年 上T 上T 上T 上T 上T 上T

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 上T

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 上T

〇 〇 3年 1 2 3 4 5 上T

〇 〇 1年 1 2 道 4 5 6

〇 〇 2年 1 2 3 道 5 6

〇 〇 3年 1 2 3 道 5 6

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 3年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 1年 1 2 3 4 上T 美化

〇 〇 2年 1 2 3 4 上T 美化

〇 〇 3年 1 2 3 4 上T 美化

〇 〇 1年 1 2 3 4 選挙 選挙

〇 〇 2年 1 2 3 4 選挙 選挙

〇 〇 3年 1 2 3 4 選挙 選挙

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 上T
〇 〇 2年 1 2 3 4 5 上T
〇 〇 3年 1 2 3 4 5 上T
〇 〇 1年 1 2 道 4 5 6
〇 〇 2年 1 2 3 道 5 6
〇 〇 3年 1 2 3 道 5 6
× × 1年 学 テ テ テ

× × 2年 学 テ テ テ

× × 3年 学 テ テ テ

× × 1年 学 テ テ テ

× × 2年 学 テ テ テ

× × 3年 学 テ テ テ

× × 1年 学 テ テ テ

× × 2年 学 テ テ テ
× × 3年 学 テ テ テ

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 上T

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 上T

〇 〇 3年 1 2 3 4 写真 写真

〇 〇 1年 1 2

〇 〇 2年 1 2 3 道 5 6

〇 〇 3年 1 2 3 道 5 6

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 3年 1 2 3 4 5 学

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 6

〇 〇 3年 1 2 3 4 5 6

〇 〇 1年 1 2 3 上Ｔ

〇 〇 2年 1 2 3 上Ｔ

〇 〇 3年 1 2 3 上Ｔ

〇 〇 1年 1 2 道 4 5 式

〇 〇 2年 1 2 3 道 5 式

〇 〇 3年 1 2 3 道 5 式

〇 〇 1年 3 4 5 学

〇 〇 2年 1 2 5 学

〇 〇 3年 1 2 3 学

〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 6
〇 〇 3年 1 2 3 4 5 6

１１月授業日数 ２０日
3年　保育実習
評専

2学期終業式
三者懇談

１１月給食日数 1・3年　17日　2年　15日
12月22日（金）
12月14日（木）～20日（水）

１１月行事予定

１２月の主な行事

朝）PTA挨拶運動

スポ大

スポ大

⑥学活

⑥学活

④学活

③道徳⑥認証式

スポ大

④道徳⑥認証式

⑥総合３１

③道徳⑥認証式

⑥総合３９

⑥総合２６

⑥学活(学級役員選挙）

⑥学活(学級役員選挙）

④道徳２３
⑥学活(学級役員選挙）

放）学校運営協議会
園芸活動

科学センター

④道徳２５

⑥総合３８

⑥総合２５

生徒会引き継ぎ

④道徳２４
④道徳２２

⑥総合３０
③道徳２４

選挙結果 ⑥総合２４
⑥総合３７

⑥総合２９

選挙開票

学校運営協議会 ⑥総合２３

１９：００～ ⑥総合３６

部活停止 ⑥学活

１１月１６日まで ⑥学活

⑥道徳２１

再検尿 テスト１週間前 ⑥学活

⑥道徳２３

⑥道徳２３

⑥総合３５

⑥総合２８

⑥総合２２

⑥学活

PTA 生徒会・部活 学活・総合

京都市立上京中学校令和５年度

2年　高校授業体験
12月5日（火）
12月8日（金）

⑥学活
保健関係

30
スポーツ大会予備日

29
スポーツ大会

28
１～5限　授業参観
午後～　小6体験授業
午前　3年保育実習（中立保育園）27
昼食後下校

月

26 日

25 土

2－2・2－5
2年大学交流連携授業（4～6限）24
午前　3年保育実習（みつば幼稚園）

23

2－3・2－422
2年大学交流連携授業（4～6限）

勤労感謝の日

　　　　　　　　1年昼食11：00～21
1年　科学センター学習

20
5・6限　3年卒アル写真撮影

火

月

19

18

日

土

放）生徒会引き継ぎ17
2学期期末テスト

16
2学期期末テスト

金

木

１２月給食予約システム申込〆切15
2学期期末テスト

14

水

火

13

12 日

月

11

放）選挙管理委員会
生徒会役員選挙10
預り金引落とし日

土

金

6限　校内美化活動
生徒会役員選挙リハーサル9
テスト1週間前

8
6限　新入生保護者説明会

１２月給食マークシート予約申込〆切
再検尿

木

水

7
教職実践演習（京産大生）

テスト範囲表配布6
教職実践演習（京産大生）

火

月

5 日

4 土

3 金 文化の日

2年チャレンジ体験

水

木

1
2年チャレンジ体験
行事

12月1日（金）

木

水

火 6限　認証式・評専

金

木

水

2


