
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

上京中だより 【８・９月号】  

 校訓  人・もの・ときを大切に 

学校教育目標 「自立・貢献・夢づくり」 

  ～豊かな心とたくましく生きる力を備え，社会に貢献する夢や希望をもって， 

   未来を切り拓く生徒の育成～ 

                   長い夏休みが終わりましたが，皆さん元気に過ごせたでしょう

か？休み前に計画したことは実行できたでしょうか？「充実してい

た」と言える休みであったならうれしいです。 

                   ２学期には，大きな学校行事が予定されています。現在，緊急事

態宣言が発出されているので，今後の動向をみていかなければなり 

ませんが，できる限り実施できるよう検討していきたいと思っています。 

 年度当初に，「夢現」の「現」は，「現実」「現状」を表すと言いました。今回も，今の状況を受け止め， 

制限がある中で，「何ができるのか」「どのようにしたらいいのか」を模索する日々が続くことになりますが， 

みんなで乗り越えていきましょう。 

 さて，この2学期は，自分自身の内面の成長に目を向けてみましょう。 

 今年の夏休みには，2020東京オリンピックが開催され，２４日からパラリンピックも始まりました。開 

催には，コロナ禍で賛否両論ありましたが，出場する選手たちが競技に打ち込む姿には感動を覚えた人も多 

かったのではないでしょうか。 

そのオリンピックの中で，心に残った人物がいます。女子スケートボードのディダル選手です。彼女は， 

失敗しても笑顔，ライバル選手にも笑顔でハグして称え，競技の最後には「アリガトウ」と礼節を忘れませ

んでした。彼女の，明るさ，心の広さ，競技することに絶えず感謝を忘れない姿に，元気と勇気をもらい爽

やかな気持ちにさせてくれました。ディダル選手の競技映像を見て，自分は，包容力があり周囲を思いやる

彼女のような存在になれているのかと自問自答しました。 

 そこで，みなさんは，「どのような存在」「どのような人がら」になりたいか考えてみてください。１学期 

に３年生は，道徳で自分と向き合い考える時間をもちました。１番多かった答えは，「信頼できる存在」，そ 

して「相手に寄り添える人」「感謝し合える人」「一緒にいて居心地がいい・安心できる存在」「周囲の人を 

元気にできる人」「楽しい気持ちにさせられる人」も多く見られました。 

 また，生徒会が取り組んでくれた「いいところさがし」では，多くの言葉が寄せられました。日頃から友 

人や先生，部活動などのチームの中で，自分が生かされていることを感じているからこそ出てきた感謝や称 

賛・励ましの言葉だったと思います。 

 このように，他者のことを考え大切にすることは，自分も大切されることに繋がります。周囲の人とのか 

かわりの中で，相手に対して思いやる姿勢と同時に自分の存在価値を顧みて「自己有用感」につなげてほし 

いと思います。コロナ禍で人と人の距離感を取ることは必要ですが，心の距離感をとることではありません。 

このような状況だからこそ，なおさら周囲の人との繋がりを大切にして，‟自分磨き”‟自分のいいところ探 

し”をして，内面の成長が見られる２学期にしてもらいたいと思います。 
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どんな存在でありたいか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動 大会・コンクール結果 最後まで粘り強く取り組んだ姿勢は素晴らしかっ  

                            たです。お疲れさまでした！ 

☆サッカー部 

 ◎市内大会 

 ・１回戦  上京中―双ヶ岡中 （４－０） 

 ・２回戦  上京中―松尾中  （１―０）ベスト１６に輝きました 

 ・３回戦  上京中―附属京都中（２―２）PK で惜しくも敗戦 

 

 

 

 

 

 



 

☆水泳部 

 ◎市内大会 

  ・男子１００ｍバタフライ２位 

  ・男子２００ｍバタフライ５位 

  ・男子２００ｍ背泳ぎ  ８位 

  ・男子フリーリレー   ４位 

  ・男子メドレーリレー  ６位 

  ・男子 総合      ６位 

 ◎府大会 

  ・男子１００ｍ自由形   ３位 近畿大会出場 

  ・男子１００ｍバタフライ ５位 近畿大会出場 

  ・女子１００ｍ平泳ぎ  １０位 

  ・女子２００ｍ平泳ぎ  １０位 

  ・男子フリーリレー    ７位 

  ・男子メドレーリレー   ８位 

 ◎近畿大会 

  ・男子１００ｍバタフライ，男子１００ｍ自由形において，大舞台で健闘しました 

 

☆ソフトテニス部 

 ◎市内大会個人選 

  ・ブロック予選では，２ペアが優勝とベスト８となり市内大会に出場 

  ・市内大会では，それぞれ１回戦・２回戦で惜しくも敗戦 

 ◎市内大会団体戦 

  ・１回戦 上京中―太秦中  （２―１） 

  ・２回戦 上京中―京都御池中（２―１） 

  ・３回戦 上京中―光華中  （０－３） 

 

 

 

 

 

 

☆野球部 

 ◎市内大会 

  ・１回戦 上京中ー藤森中（０－４） 

 

 

 

 

 

 

 



 

☆卓球部 

 ◎市内大会個人戦 

  ・ブロック予選に８名が出場し，１名がベスト１６に入り，市内大会に出場 

  ・市内大会では，惜しくも１回戦敗戦 

 ◎市内大会団体戦 

  ・１回戦 上京中―北野中（３―２） 

  ・2回戦 上京中―岡崎中（０－３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆バスケットボール部 

 ◎市内大会 

 ・２回戦 上京中―山科中（４４－３５） 

 ・３回戦 上京中―中京中（１０８―７） 

 ・４回戦 上京中―栗陵中（６７―３５）ベスト８に輝きました 

 ・５回戦 上京中―桃山中（３２―８６） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆バレーボール部 

 ◎市内大会 

  ・２回戦 上京中―大枝中（２－０） 

  ・３回戦 上京中―深草中（０－２） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

☆陸上競技部                                  No.２ 

 ◎全日本通信陸上競技大会 

  ・男子共通走高跳   １位 

  ・女子共通円盤投   2 位 

  ・女子オープン棒高跳 ３位 

 ◎府大会・強化記録会 

  ・男子共通走高跳    １位 近畿大会出場 

  ・女子共通円盤投    ３位 近畿大会出場 

  ・２・３年生女子棒高跳 ３位 近畿大会出場 

  ・男子3000ｍ      ７位 

 ◎近畿大会 

  ・男子共通走高跳    １位 

  ・女子円盤投，女子棒高跳において，ベストを尽くしました。 

 ◎全日本中学校陸上競技選手権大会 

  ・男子共通走高跳で全国の強豪メンバーを相手に 

堂々と戦いました。 

 

 

 

 

☆吹奏楽部 

 ◎京都府吹奏楽コンクール 

  ・銀賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆テニス 男子シングルス 

 ◎市内大会  本校から２名出場し，優勝と３位に輝きました。１名は府大会出場 

 ◎府大会   １位 近畿大会出場 

 ◎近畿大会  京都代表として大きな舞台で健闘しました。 

 

 

☆柔道 女子 

 ◎府大会 ３位 

 



 

保護者の皆様へ  

 

 日頃より，本校教育にご尽力を賜りまして，ありがとうございます。 

 夏季休業期間中には，コロナ感染関係についてのホームページや保護者メールの配信につきまし

て，多大なご心配とご迷惑をおかけし申し訳ございませんでした。この件に関しましては，既に収

束しておりますので，ご安心いただきたいと思います。また，感染が急拡大する中で，緊急事態宣

言が発出され，「いつ だれが どこで」感染しても不思議ではない状況ですので，感染者への言

われなき偏見や差別，詮索などの浅はかな行動に繋がりませんようご協力をお願いいたします。 

 ２学期が始まり，学校に子どもたちが戻ってくることは大変うれしいことですが，感染の低年齢

化が報道されておりますので，学校生活・教育活動におきまして，今まで以上に感染防止に向けた

取組を徹底してまいります。 健康観察の徹底，マスクの着用，手洗い，換気，３密の回避，身体

的距離の確保，黙食，教育活動後の教室・校内消毒等，感染防止対策を講じてまいります。 

つきましては，ご家庭におきましても，健康観察や室内の換気，食器・タオルの共用を避けるな

どお取組いただくとともに，お子様やご家族様に少しでも体調不良が見られた場合は，登校・外出

を控えていただくなど，ご協力いただきますようお願いいたします。 

 

なお，部活動につきましては，原則中止ではありますが，中体連，競技団体，文化関係連盟等が

主催する公式な全国・近畿大会及びそれらにつながる大会，京都市中学校夏季選手権大会，同秋季

新人大会に参加する場合に限り大会の会期初日の４週前から認められております。既に顧問から連

絡されているかと思いますが，ご理解いただきますようお願いいたします。 

また，学校行事につきましては，今のところ予定をしております８・９月の行事予定表を載せさ

せていただきました。今後の状況を見ながら，日程・方法等を変更する場合がございますので，そ

の時には改めてご連絡させていただきます。 

 今後も引き続き，皆様と連携して教育活動を進めてまいりたいと存じます。子どもの学びを止め

ないために，どうかご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 保健 PTA 生徒会・部活 学活・総合 給食 1組 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥
2学期始業式　　　 　　　　Ａ × × 1年 式 学 3 4
PM　生徒会サミット × × 2年 式 学 3 4

× × 3年 式 学 3 4
3年生昼食持参　　　 ⑥総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 総

⑥総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 総
× × 3年 1 2 3 4 5 6

3年生昼食持参　　　 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
〇 〇 2年 1 2 3 4 5 6
× × 3年 1 2 3 4 5 6

3年生昼食持参　　　 　　　　Ｂ KPP挨拶運動 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
⑥総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 総

× × 3年 1 2 3 4 5 6
放）評専 KPP挨拶運動 ④道徳 〇 × 1年 1 2 3 道 5 6
1組昼食持参 評専 ⑤道徳 〇 × 2年 1 2 3 4 道 6

⑥道徳 〇 × 3年 1 2 3 4 5 道

授業日数　５日

給食実施日数　　1・2年　4日　　3年　1日

30 月

31 火

28 土

29 日

26 木

27 金

25 水

令和３年度　8月行事予定 京都市立上京中学校

行事



 

 

 

　
日 曜 保健 PTA 生徒会・部活 学活・総合 給食 1組 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

北上支部研究授業 　　　Ｂ KPP挨拶運動 ④テスト計画・アンケート 〇 〇 1年 1 2 3 学
①テスト計画・アンケート 〇 〇 2年 学 2 3 4
②テスト計画・アンケート 〇 〇 3年 1 学 3 4

定期テスト1週間前 KPP挨拶運動 ⑥総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 総
⑥総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 総

3年生午後家庭学習 〇 〇 3年 1 2 3 4
⑥授業 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 ⑥
⑥授業 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 ⑥
⑥授業 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 ⑥

土曜学習( 9:00～11：00）

　　　Ａ ⑥総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
⑥総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 総
⑥総合 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 総
④道徳 〇 〇 1年 1 2 3 道 5 6
⑤道徳 〇 〇 2年 1 2 3 4 道 6
⑥道徳 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 道
⑥学活 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 学
⑥学活 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 学
⑥学活 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 学

2学期中間テスト① × × 1年 学習 数テ 社テ 英テ

× × 2年 学習 数テ 英テ 社テ

× × 3年 学習 英テ 数テ 社テ

2学期中間テスト② × × 1年 学習 理テ 国テ 学
× × 2年 学習 理テ 国テ 学

預り金引落とし日 × × 3年 学習 国テ 理テ 学

文化祭ウィーク 　　　　Ｂ ⑥授業 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 ⑥
⑤総合⑥合唱取組 〇 〇 2年 1 2 3 4 総 取組

⑥総合 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 総
④道徳 〇 〇 1年 1 2 3 道 5 6
④道徳 〇 〇 2年 1 2 3 4 道 6
⑤道徳⑥合唱取組 〇 〇 3年 1 2 3 4 道 取組

⑥合唱取組 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 取組

〇 〇 2年 1 2 3 4 5 6
学校安全の日 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 6

⑥総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 総
⑤総合⑥合唱取組 〇 〇 2年 1 2 3 4 総 取組

⑥総合 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 総
〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
〇 〇 2年 1 2 3 4 5 6

⑥合唱取組 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 取組

敬老の日

合唱コンクールリハーサル（体育館） 　　　　Ａ ⑥合唱取組 〇 〇 1年 1 2 リハ 4 5 取組

〇 〇 2年 1 2 3 リハ 5 6
〇 〇 3年 1 2 3 4 リハ 6

同志社大学イ ンターンシップ（２日目8：15～15：35） 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 6
⑥合唱取組 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 取組

〇 〇 3年 1 2 3 4 5 6

秋分の日

⑥総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 総
⑥総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 総
⑤総合⑥合唱取組 〇 〇 3年 1 2 3 4 総 取組

合唱コンクール 　　　　Ｂ 部活動停止 × × 1年

× × 2年

× × 3年

④道徳 〇 〇 1年 1 2 3 道 5 6
⑤道徳 〇 〇 2年 1 2 3 4 道 6
⑥道徳 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 道

同志社大学イ ンターンシップ（３日目8：15～15：35） ⑥学活 〇 〇 1年 1 2 3 4 5 学
⑥学活 〇 〇 2年 1 2 3 4 5 学
⑥学活 〇 〇 3年 1 2 3 4 5 学
⑤総合 〇 〇 1年 1 2 3 4 総 準備

⑤総合 〇 〇 2年 1 2 3 4 総 準備

⑤総合 〇 〇 3年 1 2 3 4 総 準備

１０月の主な予定

30 木

　・文化祭　　・進路保護者会　　・英検　　・３年生修学旅行

　・１，２年生教育相談　　・３年生　三者懇談　　・生徒会役員選挙

28 火

29 水

体育館部活動

停止

26 日

27 月 合唱コンクール

24 金

25 土

22 水

23 木

20 月

21 火

18 土

19 日

16 木

17 金

14 火

15 水

12 日

13 月

10 金

11 土

8 水

9 木

6 月

7 火

4 土

5 日

2 木

3 金

令和３年度　　9月行事予定 京都市立上京中学校

行事

1 水


