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            「未来を切り拓き、心豊かにしなやかに生きていく力の育成  自立と尊重」  

 京都市立烏丸中学校  

 

 自分を育てるのは自分 東井義雄の言葉 

 

新緑がまぶしく、命の力強さを感じる季節となりました。新年度が

始まって１か月、生徒たちは新しい環境の中で、少しずつ中学校生活

のリズムをつかみ始めています。 

本校の学校教育目標の柱の一つに「自立」があります。この「自立」

という言葉を大切にし、共通理解のもとで生徒の成長を支えていきた

いと考えています。 

ここでいう自立とは、大人のような経済的な自立を指すものではあ

りません。中学生に身につけてほしい自立とは、「自分で考え、判断

し、行動すること」、そして「その結果に対して、自分なりに責任をもつこと」です。うまくいかな

かったときに、すぐに人や環境のせいにするのではなく、「自分はどうだったのか」「次はどうする

か」を考えようとする姿勢こそが、自立の第一歩だと考えています。 

 

本校では、この「自立」の力を、段階に応じて少しずつ育てていきます。 

 

例えば、 

・時間を守る、持ち物を自分で準備する、分からないことを自分から尋ねてみるなど、 

学校生活の基本を自分の責任として行うこと 

  ・自分の言動が周囲に与える影響を考え、集団の中での自分の役割を意識しながら行動できる力 

・自分の進路や生き方について考え、選択し、その選択に向き合おうとする姿勢 

 

自立とは一足飛びに身につくものではなく、日々の経験の積み重ねの中で少しずつ育っていく力で

す。 

先日、認証式で話す機会があったとき、生徒の皆さんへ、「自分で自分を育てなさい」という話を

しました。誰かにやってもらうことを当たり前とするのではなく、当事者意識をもってほしい、自分

の行動や選択を振り返り、「次はどうするか」を考えることを通して、自分自身を成長させていって

ほしいと願っています。 

自分を育てるのは自分です。 

教師や保護者は、その過程を支え、伴走する存在であり、成長の主体は生徒自身にあります。日々

の学校生活の中での小さな判断や行動の積み重ねが、やがて大きな自立へとつながっていきます。 

 教職員一同、生徒一人一人が自分の力で一歩ずつ成長していけるよう、「できるようになるまで

待つ」「考える時間を大切にする」教育をこれからも心がけていきます。 

ご家庭と学校が同じまなざしで、生徒の成長を見守っていければと思います。 

 

烏 丸 だ よ り 

 

 



3年 全国学力学習状況調査 

令和８年度「全国学力、学習状況調査」が行われ、３年生が取り組み

ました。この調査は、国が、義務教育の機会均等と水準の維持向上の

観点から、全国的な児童生徒の学力や学習状況を把握、分析するもの

です。調査の内容は、生活習慣や学校環境に関する質問紙と、教科に

関するものに分かれます。 

 

22日と 30日には、英語科の 3技能「読むこと」「書くこと」「聞

くこと」と生徒質問紙、「話すこと」を、それぞれオンライン方式で、また 23日（木）には、国語科・数

学科を実施しました。生徒個人を評価するためのものではなく、義務教育の現状を把握し、改善するための

ものといえますが、本校でも、生徒たちの学力や学習状況を把握し、改善に役立てていくことといたします。

教科調査や学習状況調査の結果につきましては、後日お知らせいたします。 

 

3年 修学旅行実行委員取組中 

今月 13日に出発を控えた３年生の修学旅行。先日、実行委員の皆さんが校長

室を訪れ、「修学旅行のしおり」に載せる校長の言葉の依頼をしてくれまし

た。その際、それぞれが、「修学旅行で大切にしたいこと」と「そのために

成し遂げたいこと」を語ってくれました。 

 

「楽しむところは楽しむ。学ぶときは学ぶ。」 

「ほかの土地を訪れて、学びをもって帰れるようにしたい。」 

「『後悔先に立たず』ということにならないようにしたい。」 

「学びと遊びを両立させたい。そのためにメリハリを大切にする。」 

「楽しむこととは、深いこと。学ぶ前提に楽しむことを大切にしたい。」 

「誰も迷子にならないようにしたい。」 

委員の皆さんは、それぞれ、考えながら言葉を選びながら話をしてくれました。 

修学旅行においては、安心・安全であることはもちろんのこと、集団で動くことを学んだり、他の人のこと

を考えることを学んだり、自分で判断すること、状況に合わせた行動がとれるようになること…といった皆

さんにとって確かな学びがあると思います。 

 

また、日常を離れて、たくさんの思い出ができることに加え、新しい場所や状況、人々に出会うなかでみな

さんの感性を高めることも目指したいと思います。非日常のなかでの出会いで心が揺さぶられるなんていう

ことがあるといいですね。 

 

年度当初個別懇談 ありがとうございました 

先日は、お忙しい中、個別懇談にご来校いただき、ありがとうございました。限られた時間ではありました

が、学校での様子やご家庭での様子を共有させていただき、有意義な時間となりました。 

今後も、お子様の学校生活や成長に関して気になることやご相談等がありましたら、どうぞ遠慮なく学校ま

でご連絡ください。ご家庭と学校が連携しながら、お子様を支えていければと考えております。引き続き、

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

 



京都市中学校春季総合体育大会 あきらめない姿・かっこいい姿をありがとう 

  

４月 25日（土）より春季大会が始まりました。女子テニス、女子バスケットボール、男子バスケットボー

ル、女子バレーボールと、各競技で次々と試合が行われました。 

また、個人で大会に出場している生徒や、地域のクラブチームで活動している生徒もおり、それぞれが自

分の目標に向かって精いっぱい努力しています。 

 

学校で見せる表情とは少し違う真剣な顔、最後まであきらめずに挑む姿、そして何よりもかっこいい姿を見

ることができました。どの生徒も本当によく頑張りました。 

 

 こうした生徒たちの活躍の裏には、日頃から支えてくださっている保護者の皆様のご理解とご協力があり

ます。お忙しい中での送迎や励まし、温かなご支援に心より感謝申し上げます。今後とも、子どもたちの成

長をともに見守っていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

５・６・７月 主な行事予定   

別に配布する年間計画やお便りで詳細を確認ください。予定は変更することがあります。 

   5月… 13～15日 3年修学旅行 「長崎・福岡方面」 

26～27日 単元テスト実施 

     30日（土）土曜参観（6月 1日代休日） 

   6月… 10日（水）体育祭 11日（木）体育祭予備日     

17日（水）進路説明会 

24～26日 第１回定期テスト 

29日（月）教育相談開始 

   7月… 上旬 2年生確認プログラム 

     14日（火）個別懇談開始 

     22日（水）終業式 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

日 曜 行 事 生 徒 会
１
年

２
年

３
年

育
１

育
２

育
３ ク

① ② ③ ④ ⑤ 総

① ② ③ ④ ⑤ ／

① ② ③ ④ ⑤ 総

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

① ② ③ ④ ⑤ 総

① ② ③ ④ ⑤ 道

② ③ ④ ⑤ ⑥
総

① ② ⑤ ⑥
国テ 社テ

① ⑤ 道
数テ 理テ 英テ

① ② ③ ④ ⑤ ／

① ② ③ ④ ⑤ 総

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

自 テ テ テ ⑤ ／

自 テ テ ④ ⑤ 総

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

① ② ③ ④ 学 学

学 ① 学 ／
道 学

⑥

③ ④

②

①

修　学　旅　行

③ ④

修　学　旅　行

○

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

修　学　旅　行

①

○

○

××

31 日

30 土
土曜参観　進路説明会
教育課程・評価説明会　ＰＴＡ制服リサイクル
午後部活動保護者説明会

② 道

○

× × × ×

○ ○ ○○

×

29 金 ５６限学級討議

○

○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

28 木
耳鼻科検診13:30～

執行委員会 ○ ○

27 水 単元テスト② 執行委員会 ○○ ○

×

×

質問会 ○

○ ○ ○○

○ ○

○ ○

24 日

○ ○ ○

○

○

23 土

○ ○ ○ ○ ○22 金 ○ ○

○ ○ ○ ○ ×21 木 執行委員会 ○ ○

○ ○ ○ ○ ○20 水
３年２～４限確プロ（数・理・英）

執行委員会 ○ ○

○ ○ ○ ○ ○19 火
３年３・４限確プロ（国・社）
歯科検診13:30～
生徒議会・専門委員会

○ ○

○ ○ ○ ○ ○18 月
３年１限解団式

○ ○

○17 日 午前停電

○16 土

× ○ ○ × ○15 金
３年修学旅行3日目
2年⑥非行防止教室

○ ○
② ③ ④ ⑤

× ○ ○ × ×14 木
３年修学旅行2日目
19:00～ PTA本部役員会議

○ ○

× ○ ○ × ○13 水
３年修学旅行1日目
⑤1年スマホ・ケータイ安全教室 ○ ○

○ ○ ○ ○ ○12 火
⑥３年修学旅行前日指導
単元テスト時間割発表

○ ○

○ ○ ○ ○ ○11 月 学校預り金振替日 ○ ○

○10 日

○9 土

○ ○ ○ ○ ○8 金 ⑤心臓検診（１年）13:30～14:30 検尿二次
○ ○

○ ○ ○ ○ ×7 木 執行委員会 ○ ○

○6 水 振替休日

○5 火 こどもの日

○4 月 みどりの日

○3 日 憲法記念日

○

○ ○ ○

2 土

給食

授 業

1 金 全校集会 執行委員会 ○ ○ ○ ○

令和8（2026）年度 5　月　　　　　　　　行　事　予　定　表

26 火 単元テスト①

25 月

ＳＣ

ＳＣ

ＳＣ

ＳＣ

ノー部活動デー

ノー部活動デー

ノー部活動デー

ノー部活動デー

 


