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２学期
が っ き

終了
しゅうりょう

！新年
しんねん

に向
む

け、充実
じゅうじつ

した冬休
ふゆやす

みを…！ 
 

今日
き ょ う

で２学期
が っ き

が終
お

わり、明日
あ し た

から冬休
ふゆやす

み。２学期
が っ き

は、

本当
ほんとう

に様々
さまざま

な行事
ぎょうじ

や取組
とりくみ

があり、多忙
た ぼ う

な日々
ひ び

だったの

ではないでしょうか。そのような中
なか

、旭中生
あさちゅうせい

の素晴
す ば

ら

しい力、輝
かがや

く姿
すがた

をたくさん見
み

ることができました。み

なさん本当
ほんとう

によく頑張
が ん ば

ったと思
おも

います。もちろん、個々
こ こ

の課題
か だ い

はあると思
おも

いますが、それらもすべて、今後
こ ん ご

に

つなげていけると良
よ

いですね！ 

三者
さんしゃ

懇談
こんだん

でのお話
はなし

などをもとに、冬休
ふゆやす

みを利用
り よ う

し

て、しっかりと自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を振り返
ふ   か え

りながら、ゆっくりと充電
じゅうでん

して、２０２５年
ねん

もまたチーム旭
あさひ

で

頑張
が ん ば

っていきましょう！  

特
とく

に３年生
ねんせい

は受験
じゅけん

の不安
ふ あ ん

もあるかもしれませんが、日本中
にほんじゅう

の中
ちゅう

３生
せい

、あるいは受験生
じゅけんせい

みん

なが同
おな

じ不安
ふ あ ん

を抱
かか

えています。そして、あなたは決
けっ

して一人
ひ と り

ではありません。お家
うち

の方
かた

や仲間
な か ま

、

そして Team
チ ー ム

旭
あさひ

みんなで、３年生
ねんせい

を応援
おうえん

していますよ！ぜひ自分
じ ぶ ん

のベストを尽
つ

くして下
くだ

さ

い！ 

～他人
たにん

と過去
か こ

は変
か

えられないが、自分
じぶん

と未
み

来
らい

は変
か

えられる～ 
 

カナダの精神科医
せ い し ん か い

 エリック・バーンの言葉
こ と ば

です。原文
げんぶん

は下記
か き

の通
とう

りです。 
 

You cannot change others or the past. 

You can change yourself and the future. 
 

誰
だれ

もが日々
ひ び

の生活
せいかつ

の中
なか

で、思
おも

うようにならないことや行
い

き詰
づ

まりを感
かん

じる

ことが多々
た た

あります。そんな時
とき

に、思
おも

い出
だ

してほしい言葉
こ と ば

です。私
わたし

たちは、ど

うしても不平
ふ へ い

や不満
ふ ま ん

を口にしてしまうものです。それは大体
だいたい

、周
まわ

りの人
ひと

たちへの不
ふ

満
まん

と

か、過去
か こ

のうまくいかなかったことや、残念
ざんねん

なできごとに対してです。しかし、そういっ

たものが変
か

わることは難
むずか

しく、不平
ふ へ い

を言
い

ったところで、ものごとが改善
かいぜん

されるわけでは

ありません。それならば、そのことにいつまでもこだわり続
つづ

けているより、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

と

「これから」を前向
ま え む

きに変
か

えていこうという気持
き も

ちを持
も

つことが大切
たいせつ

。２０２５年
ねん

を飛躍
ひ や く

の年
とし

に！ 

  

旭★

♪ドキドキ わくわく♪ 
京都
きょうと

市立
し り つ

 

学校
がっこう

だより 第４号
だい  ごう

 

校長
こうちょう

：谷川
たにがわ

 玲子
れ い こ

 

令和
れ い わ

６（２０２４）年
ねん

１２月
がつ

２４日
か
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２学期
が っ き

を振
ふ

り返
かえ

る…旭中生
あさちゅうせい

の“輝
かがや

き”いっぱい！ 
 

 

８月
がつ

・９月
がつ

  

 

夏休
なつやす

み中
ちゅう

、大
おお

きな事故
じ こ

やトラブルもなく、無事
ぶ じ

２学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

を迎
むか

えることができました。 

初日
しょにち

からの「休
やす

み明
あ

けテスト」にも一生懸命
いっしょうけんめい

取り組み
と  く  

ましたね。 

夏休み
なつやす  

明
あ

けすぐから体育
たいいく

祭
さい

や合唱
がっしょう

コンクールに向
む

けての取組
とりくみ

も始
はじ

まり、充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

でした。体育
たいいく

祭
さい

に向
む

けての縦割
た て わ

り応援
おうえん

練習
れんしゅう

、昼
ひる

休
やす

みの B群
ぐん

種目
しゅもく

練習
れんしゅう

、体育
たいいく

祭
さい

の色
いろ

別
べつ

で行
おこ

な

った縦割り
た て わ  

道徳
どうとく

など、今年
こ と し

初
はじ

めての取組
とりくみ

も、３年生
ねんせい

を中心
ちゅうしん

によく頑張
が ん ば

りましたね！ 

 

１年生
ねんせい

では、総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

に行
おこ

った探究
たんきゅう

学習
がくしゅう

「旭
あさひ

丘
がおか

もっとええまち計画
けいかく

」の発表会
はっぴょうかい

を

地域
ち い き

の方
かた

にも見
み

ていただきました。 

そんな取組
とりくみ

の最中
さ な か

に定期
て い き

テストもあり、まさに行事
ぎょうじ

も学習
がくしゅう

も頑張
が ん ば

る旭
あさ

中生
ちゅうせい

の姿
すがた

がそこに 
 

ありました。 

 

１０月
がつ

 

１０月
がつ

に入り、天候
てんこう

不順
ふじゅん

で何度
な ん ど

も延期
え ん き

と 

なった体育
たいいく

大会
たいかい

。前日
ぜんじつ

の雨
あめ

でグラウンド

状 況
じょうきょう

が不良
ふりょう

でしたが、いざ始
はじ

まると好天
こうてん

に恵
めぐ

まれ、競技
きょうぎ

に応援
おうえん

に全力
ぜんりょく

で臨
のぞ

む姿
すがた

、

それを一生懸命
いっしょうけんめい

応援
おうえん

する仲間
な か ま

、係
かかり

の仕事
し ご と

や準備
じゅんび

・片付
か た づ

けなどで頑張
が ん ば

ってくれた人
ひと

等
など

、旭中生
あさちゅうせい

の力
ちから

が結集
けっしゅう

し、大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりま

した。 
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学校
がっこう

祭
さい

の取組
とりくみ

と併行
へいこう

して、次の本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

選出
せんしゅつ

に向
む

け て の 活動
かつどう

も 行 わ れ 、 生徒会
せ い と か い

本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

改選
かいせん

・

立会演説会
たちあいえんぜつかい

では、これからの旭中
あさちゅう

を引
ひ

っ張
ぱ

っていこ

うと勇気
ゆ う き

を出
だ

して立候補
り っ こ う ほ

してくれたみなさんの想
おも

い

のこもったスピーチ、それをしっかりと聞
き

くことで受
う

け止
と

めていたみなさん、どちらも素敵
す て き

でした。 

その後
ご

、

２日間
ふつかかん

に渡
わた

って

行
おこな

われた文化
ぶ ん か

祭
さい

。合唱
がっしょう

コンク

ールでの仲間
な か ま

を

信
しん

じ、思
おも

いを込
こ

めて合唱
がっしょう

する

姿
すがた

に、たくさんの感動
かんどう

がありまし

た。 

３年生
ねんせい

の思
おも

いが結集
けっしゅう

した学年
がｊくねん

合唱
がっしょう

は、言葉
こ と ば

では言
い

い表
あらわ

せない程
ほど

、心
こころ

が揺
ゆ

さぶられ、１・２年生
ねんせい

に立派
り っ ぱ

な

背中
せ な か

を見
み

せてくれました。合唱
がっしょう

コンのラストを飾
かざ

っ

た、吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

の演
えん

奏
そう

では、旭中生
あさちゅうせい

がひとつになって

楽
たの

しめました。 

展示
て ん じ

や舞台
ぶ た い

発表
はっぴょう

でも、みなさんのあらゆる場面
ば め ん

で

の努力
どりょく

の成果
せ い か

が見受
み う

けられました。今年
こ と し

で２回目
か い め

と

なったビブリオバトル、生徒会
せいとかい

本部
ほ ん ぶ

による全校
ぜんこう

クイズ

大会
たいかい

も大
おお

いに盛
も

り

上
あ

がりましたね。フィナーレは生徒会
せいとかい

本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

の認証式
にんしょうしき

で、こ

れまで旭中
あさちゅう

をあ支
ささ

えてきてくれた旧本部
きゅうほんぶ

役員
やくいん

さんから、今後
こ ん ご

の旭
あさ

中
ちゅう

のリーダーとなってくれる新本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

さんに、「信頼
しんらい

のバトン」が受け渡
う   わ た

されました。 
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今年度
こんねんど

は、全校
ぜんこう

で人権
じんけん

学習
がくしゅう

の一環
いっかん

として

「車椅子
く る ま い す

バスケット」の選手
せんしゅ

の方
かた

に来
き

ていただき、

実際
じっさい

に体験
たいけん

もさせていただいた上
うえ

で、お話
はなし

も 

お聞
き

きでき、貴重
きちょう

な経験
けいけん

になりました。 

また、３年生
ねんせい

は進路
し ん ろ

面談
めんだん

、１・２年生
ねんせい

は教育
きょういく

相談
そうだん

で担任
たんにん

の先生
せんせい

とじっくりとお話
はな

ししましたね。 

そして２年生
ねんせい

は、チャレンジ体験
たいけん

を実施
じ っ し

しました。

主
おも

に地域
ち い き

の事業所
じぎょうしょ

での４日間
か か ん

の勤労
きんろう

体験
たいけん

。働
はたら

くことの大変
たいへん

さ

と同時
ど う じ

に「やりがい」も感
かん

じ、一回
ひとまわ

り成長
せいちょう

した様子
よ う す

で帰
かえ

ってき

てくれました。 

その間
かん

、１年生
ねんせい

では、校外
こうがい

学習
がくしゅう

がありました。班
はん

別
べつ

に京都
きょうと

市
し

内
ない

を散策
さんさく

し、先生
せんせい

達
たち

から離
はな

れて班
はん

で協 力
きょうりょく

することを学
まな

びまし

た。秋
あき

の京都
きょうと

だけあって観光客
かんこうきゃく

の多
おお

さに戸惑
と ま ど

うこともありましたが、大
おお

きなトラブルもなく、

全
ぜん

グループとも無事
ぶ じ

ゴールすることができ、大
おお

きな自信
じ し ん

になりました。 

  ３年生
ねんせい

は、家庭科
か て い か

の「保育
ほ い く

」の授業
じゅぎょう

で、近隣
きんりん

の保育
ほ い く

園
えん

に

お邪魔
じ ゃ ま

し、「幼児
よ う じ

とのふれあい体験
たいけん

」を行
おこな

いました。みなさ

ん笑顔
え が お

で優
やさ

しく幼児
よ う じ

に接
せ

してくれていたのが印象的
いんしょうてき

でし

た。 

１１月
がつ

  

３年生
ねんせい

では、「薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

」を行
おこな

いました。昨年度
さくねんど

 

までは北警察
きたけいさつ

署
しょ

の方
かた

にお願
ねが

いしていましたが、今年
こ と し

は学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

さんから、より身近
み ぢ か

なお話
はなし

をしていただきました。 

２年生
ねんせい

では、「命
いのち

のふれあい授業
じゅぎょう

」がありました。新
あら

たな

生命
せいめい

が誕生
たんじょう

することの奇跡
き せ き

、尊
とうと

さを実感
じっかん

しました。 

等身大
とうしんだい

の赤
あか

ちゃんを抱
だ

いたり、「妊婦
に ん ぷ

さん体験
たいけん

」を

したり、本当
ほんとう

の赤
あか

ちゃんと触
ふ

れ合
あ

ったりする経験
けいけん

を

通
とお

して、「 命
いのち

の尊
とうと

さ・大切
たいせつ

さ」をひとりひとりが改
あらた

めて実感
じっかん

したのではないでしょうか。 
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  「旭中
あさちゅう

へ行
い

こう」では、校区
こ う く

３小学校
しょうがっこう

の６年生
ねんせい

が中学校
ちゅうがっこう

に

体験
たいけん

入学
にゅうがく

に来
き

てくれました。今年
こ と し

は体験
たいけん

授業
じゅぎょう

のあと、みな

さんの部活動
ぶかつどう

の様子
よ う す

も見学
けんがく

してもらい、小学生
しょうがくせい

の誘導
ゆうどう

は、

新生徒会
しんせいとかい

本部
ほ ん ぶ

のみなさんが、とても頑張
が ん ば

ってくれました。 

１１月
がつ

のクリーンデーは、

「かがやきクリーンデー」として実施
じ っ し

しました。以前
い ぜ ん

は夏休
なつやす

み中
ちゅう

の土曜日
ど よ う び

に旭
あさ

中生
ちゅうせい

と地域
ち い き

・保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が協 力
きょうりょく

して、校内
こうない

の

草
くさ

引
ひ

きや環境
かんきょう

整備
せ い び

を行
おこな

っていたのですが、昨年度
さくねんど

から、

代議
だ い ぎ

・専門
せんもん

委員会
いいんかい

と併行
へいこう

して行
おこな

っているクリーンデーの取組
とりくみ

と併
あわ

せて実施
じ っ し

しています。お忙
いそが

しい中
なか

、集
あつ

まって下
くだ

さった

保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方
かた

も、環境
かんきょう

整備
せ い び

に力
ちから

を貸
か

して下
くだ

さったと同時
ど う じ

に、旭中生
あさちゅうせい

が進
すす

んでみんなの

ために活動
かつどう

するさわやかな姿
すがた

に感心
かんしん

しておられました。 

第３回
だい  かい

定期
て い き

テストもありました。２学期
が っ き

の成績
せいせき

に大
おお

きく関
かか

わる、特
とく

に３年生
ねんせい

にとっては進路
し ん ろ

希望先
きぼうさき

の決定
けってい

に大
おお

きく関
かか

わるテストに一生懸命
いっしょうけんめい

挑
いど

みました。 

全学年
ぜんがくねん

保健
ほ け ん

体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

では「ダンス講習会
こうしゅうかい

」を行
おこな

いまし

た。プロのダンサーからの直接
ちょくせつ

指導
し ど う

を受
う

け、リズムに合
あ

わ

せて一生懸命
いっしょうけんめい

ステップを踏
ふ

み、汗
あせ

を流
なが

していましたね。 

１年生
ねんせい

では、「華道
か ど う

いけばな体験
たいけん

」がありました。生け花
い  ば な

の

家元
いえもと

さんを講師
こ う し

としてお招
まね

きし、「和
わ

の心
こころ

」を学
まな

びました。

みなさんのそれぞれの

個性
こ せ い

あふれた作品
さくひん

が並
なら

び、趣き
おもむ  

深
ふか

い時間
じ か ん

を過
す

ごしましたね。 

２年生
ねんせい

では、北消防
きたしょうぼう

署
しょ

の方
かた

にお越
こ

しいただき、「普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

救急
きゅうきゅう

講習
こうしゅう

」を受
う

けました。もしも、突然目
とつぜんめ

の前
まえ

に人
ひと

が倒
たお

れ

ていたら…。いざという時
とき

に尊
とうと

い 命
いのち

を救
すく

う行動
こうどう

が

とれると良
よ

いですね。 

１２月
がつ

  

人権
じんけん

週間
しゅうかん

には、全学年
ぜんがくねん

で人権
じんけん

学習
がくしゅう

も行
おこな

いました。１組
くみ

は

「人
ひと

との距離感
き ょ りか ん

」、１年生
ねんせい

は「見
み

える困
こま

りと見
み

えない困
こま

り」、２年生
ねんせい

は「多様
た よ う

な国籍
こくせき

の方
かた

との共
とも

に

生
い

きる社会
しゃかい

」、３年生
ねんせい

は「インターネットと人権
じんけん

」というように、学年
がくねん

ごとのテーマで学
まな

びました。
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今年
こ と し

も佛
ぶっ

教
きょう

大学
だいがく

の学生
がくせい

さんが授業
じゅぎょう

を参観
さんかん

に来
こ

られ、少し
す こ  

緊張
きんちょう

した中
なか

でしたが、誰
だれ

もが幸
しあわ

せ

に生
い

きられる世
よ

の中
なか

にするために、今後
こ ん ご

自分
じ ぶ ん

達
たち

がどうすれば良
よ

いのかを、じっくりと考
かんが

えま

した。 

２年生
ねんせい

は、「チャレンジ体験
たいけん

」での探究
たんきゅう

学習
がくしゅう

の発表
はっぴょう

を行
おこな

いました。１年生
ねんせい

に向けての各自
か く じ

で

考
かんが

えた探究
たんきゅう

課題
か だ い

について掘
ほ

り下
さ

げられた立派
り っ ぱ

な発表
はっぴょう

でした。 

そして学
がっ

期末
き ま つ

に行
おこな

った三者
さんしゃ

懇談
こんだん

。お家
うち

の方
かた

と先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に２学期
が っ き

を振
ふ

り返
かえ

りながら話
はな

し合
あ

っ

たことと思
おも

います。ぜひ今後
こ ん ご

にいかして下さい！ 

 

部活動
ぶ か つ ど う

・新人戦
しんじんせん

（秋季
しゅうき

大会
たいかい

）でも健闘
けんとう

しました！ 

陸
り く

上部
じょうぶ

 （市
し

秋季
しゅうき

） 男子
だ ん し

 １００ｍ    第
だい

３位
い

 

（府
ふ

秋季
しゅうき

） 男子
だ ん し

 ３年
ねん

１００ｍ 第
だい

５位
い

 

水泳部
す いえ いぶ

  男子
だ ん し

総合
そうごう

…（ ９ ）位
い

   男子
だ ん し

 １００ｍ 自由形
じゆうがた

 第１位
だ い  い

  

男子
だ ん し

 ５０ｍ  自由形
じゆうがた

 第１位
だ い  い

  

男子
だ ん し

 ４×５０ｍ フリーリレー  第
だい

４位
い

  

男子
だ ん し

 ４×５０ｍ メドレーリレー 第
だい

６位
い

 

サッカー部
ぶ

  決勝
けっしょう

トーナメント進出
しんしゅつ

 

野球部
や き ゅ う ぶ

・卓球部
たっきゅうぶ

・女子
じ ょ し

バレーボール部
ぶ

・男子
だ ん し

バスケットボール部
ぶ

・女子
じ ょ し

バスケットボール部
ぶ

  

…予選
よ せ ん

出 場
しゅつじょう
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★どんな時
とき

も自分
じ ぶ ん

の命
いのち

と体
からだ

を大切
たいせつ

に過
す

ごしましょう。    

時間
じ か ん

があるからとゲームやスマホに時間
じ か ん

を取
と

られ過ぎるのは 一番
いちばん

残念
ざんねん

で、も

ったいない時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

かもしれません。また、それが原因
げんいん

で夜
よ

ふかしになり

生活
せいかつ

のペースを乱
みだ

さないように。 それよりもぜひ、お家
うち

の方
かた

との時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にし、お家
うち

の手伝
て つ だ

いなどを自
みずか

らすすんで行
おこな

って欲
ほ

しいものです。お年
とし

玉
だま

をも

らって高額
こうがく

のお金
かね

を手
て

にしたり、色々
いろいろ

な誘惑
ゆうわく

や交通
こうつう

事故
じ こ

なども多
おお

くなりがちな時期
じ き

ですが、ど

んな時
とき

も「自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

る行動
こうどう

」を絶対
ぜったい

に忘
わす

れないで下
くだ

さい。 そして１月
がつ

７日
なのか

、必
かなら

ず元気
げ ん き

に

登校
とうこう

して下
くだ

さいね。 

★お家
うち

の方
かた

へ…今年
こ と し

１年間
ねんかん

、ありがとうございました。  

最後
さ い ご

になりましたが、今年
こ と し

も本校
ほんこう

教育
きょういく

に多大
た だ い

なるご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

を賜
たまわ

りありがとうご

ざいました。もちろん課題
か だ い

もありますが、無事
ぶ じ

今年
こ と し

を終
お

えられますのもご家庭
か て い

のご協 力
きょうりょく

があってのことと、教 職 員
きょうしょくいん

一同
いちどう

、心
こころ

より感謝
かんしゃ

しております。冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

もお子
こ

たちが

健康
けんこう

で安全
あんぜん

な生活
せいかつ

を送
おく

り、新年
しんねん

のスタートを切
き

れますよう、引
ひ

き続
つづ

きご家庭
か て い

でのご協 力
きょうりょく

とご支援
し え ん

をよろしくお願
ねが

いいたします。そして、ご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

もどうか良
よ

いお年
とし

をお迎
むか

え

下
くだ

さい。 

冬季
と う き

休 業
きゅうぎょう

中
ちゅう

でも何
なに

かございましたら、下記
か き

学校
がっこう

へのご連絡
れんらく

をお願
ねが

いいたします。 

京都
きょうと

市立
し り つ

旭 丘
あさひがおか

中学校
ちゅうがっこう

 ０７５－４９２－１３３０ 

☆ 冬季
と う き

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

につきましては、電話
で ん わ

対応
たいおう

時刻
じ こ く

を原則
げんそく

、 

平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

２０分
ふん

 ～ 午後
ご ご

５時
じ

００分
ふん

まで とさせていただきます。 

☆ 平常
へいじょう

授業
じゅぎょう

時
じ

同様
どうよう

、土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

につきましては、電話
で ん わ

対応
たいおう

はございません。また、 

１２月
がつ

２７日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

５日
い つ か

（日
にち

）は学校
がっこう

閉鎖
へ い さ

日
び

となり、電話
で ん わ

対応
たいおう

もございません。 

☆ 部活動
ぶかつどう

や学習会
がくしゅうかい

等
とう

の欠席
けっせき

連絡
れんらく

等
とう

につきましては、顧問
こ も ん

・各担任
かくたんにん

の指示
し じ

に従
したが

って下
くだ

さい。 

 

学校
がっこう

ホームページも、ぜひご覧
らん

下
くだ

さい！      ホームページ用QRコード 
 

旭 丘
あさひがおか

中学校
ちゅうがっこう

では、日々
ひ び

の学校
がっこう

の様子
よ う す

やお知
し

らせなど学校
がっこう

ホームページに

も掲載
けいさい

しております。ぜひともご覧
らん

下
くだ

さい。尚
なお

、ホームページ上
じょう

の写真
しゃしん

等
とう

につきましては、個人
こ じ ん

が特定
とくてい

されないよう一部
い ち ぶ

修正
しゅうせい

を加
くわ

えておりますの

で、ご了 承
りょうしょう

下
くだ

さい。 


