
 
令和８年度 
部活動規定 生徒用      京都市立西賀茂中学校 
 
１． 活動について 
  

① 活動日 

  ⅰそれぞれの活動を行う日は、部活動担当の調整によって決める。 

  ⅱ夏・冬・春季休業中は、学校長の認めた日以外の活動はできない。 

  ⅲ学校行事の当日は、原則として活動を認めない。 

      （入学式・卒業式・校外学習当該学年・体育大会・合唱コンクールなど） 

  ⅳ学校行事前日は、活動を認めない。 

   ※活動場所が使用されている場合に限る。  

  ⅴ定期テスト一週間前から、テスト終了までは活動を行わない。 

   体育部の春季・夏季・秋季大会などの公式戦や文化部の発表会などが重なる場合は， 

1時間程度の活動を認める。 

 ② 活動場所（後述４も併せて参照のこと） 

  ⅰ基本的には別紙参照の活動場所で行うものとする。 

  ⅱ校舎内の活動は、原則として文化系のみとする。 

  ⅲ天候によって体育系が校舎内で活動する場合は、筋トレ・柔軟程度とする。 

 ③ 各使用施設（体育館・第２グラウンド・多目的グラウンド・プール・校舎内など）の

鍵の開け閉めについては、責任を持って行うこと。 

  ④ 活動の優先順位は、学級活動（清掃などを含む）、各係活動を優先とすること。 

  中央委員会・専門委員会がある場合は、各委員会終了時より活動を行うこと。 
 
２． 入退部について 

 
① 年度初めに入部届を提出し、部活初会合より本入部とする。 

② 手続き 

   ⅰ年度当初は入部届（別紙参照）を利用する。退部の手続きは退部届を利用する。 

ⅱ入部 生徒（保護者）→担任→顧問（→部活係） 

ⅲ退部 生徒（保護者）→担任→部活係→顧問（→新顧問→部活係） 

※途中入退部の手続きは入部届、退部届を活用すること。 

※次の学年で継続しない場合は，顧問（担任）に必ず伝えること。 
 
３． 活動時間・下校時間について 

 
① 学活終了後から、それぞれの活動場所で始めることができる。 

② 部活動終了時間は下表の通りとする。 

期間  終了 完全下校 

通年 

平日 ～16:45 
17:00 

休日 8:30～16:45 

5限授業 ～16:30 16:45 

 

③ 毎日の活動割り当てなどは、一覧表が出るのでそれを参照すること。 

 

 



 

 

４． 更衣・昼食・片づけについて 

 

①  更衣場所（活動場所以外で更衣する場合） 

 

②  午前中授業の時は各クラスで昼食をとる。また、活動の割り当てが後半の部につい 

 ては、前半時間は部活動顧問の指示で取り組むこと。 

  活動後は、清掃、戸締まり（窓締め、消灯、消火）整理整頓をして下校させること。 

５． 部長会について 

 

   必要に応じて行い、部活動全体への連絡や交流を進める。 

 

６． 休部・廃部・発足について 

 

  次の場合、原則として、新入生は他の部活動に移籍し以降の募集は行わない。 

ⅰ新年度に部員を募集した段階で、全校生徒の１％に満たない場合。 

ⅱ秋の新人戦に出場不可能な場合。（新人戦がない部はのぞく） 

 また、発足に関しては、指導者・活動場所が確保された上で、生徒・保護者等からの要望を受

け検討、同好会からのスタートとする。 

 

７． その他 

 

 ①服装については、通常の学校生活または部活動で決められた服装で行うこと。 

 ②校外での活動を含め、下校時の寄り道・買い食いはしない。また、下校時に道いっぱい

に広がって歩くと、通行の妨げになるので歩道を通って帰宅すること。また、公共機関

等を利用する場合はマナーに気を付け自覚をもって行動すること。 

 ③飲食を伴う会合は、これを禁ずる。 

  ④「部活動規定」が著しく守れないようなことがあれば、臨時に顧問会・職員会議を開催

しその後の活動について検討する。 

１年男子  被服室  １年女子 学習室 

２年男子  分割教室８  ２年女子 分割教室５ 

３年男子  分割教室３  ３年女子 相談室３ 


