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わたしたちの約束事  

 

登校・朝学活 

⚫ ８時４０分 （出欠確認があります。） 

⚫ ８時４０分～４５分 （朝学活があります。） 

⚫ ８時５０分 1限目開始です。 

⚫ （徒歩通学が原則です。） 

 

朝学活 

⚫ 登校したら、提出物・授業の準備をします。 

⚫ 朝学活の時間は８：４０～８：４５です。 

⚫ 提出物の回収、その日の連絡などを行うので、しっかり話を聞きます。 

⚫ 貴重品は基本的には持ってきませんが、持ってきた場合は、必ず朝に担任の先生に預けます。 

⚫ 通院等で遅刻して登校した時は、教室に入る前に職員室へ登校してきたことを連絡します。 

 

授業 

⚫ 授業の始まりと終わりは正しい姿勢であいさつをします。(身だしなみ・机の整頓) 

⚫ 学校生活の中で最も大切なことは、授業です。 

⚫ 授業では、言葉遣いを大切に、私語・忘れ物・遅刻をしないようにします。 

⚫ 休み時間に、次の授業で必要な物を机の上に出して着席します。「ベル着・ベル準」 

 

昼食・休み時間・昼休み 

⚫ 昼食時間は２０分間です。 

⚫ 飲み物はお茶が学校で用意されます。個人で持ってくる場合はお茶、牛乳など紙パック入りの飲料

（５００ｍｌ）までにしましょう。 

⚫ ごみが出た場合は必ず持ち帰ります。（割り箸やスプーンなども含め） 

⚫ 昼食終了のチャイムが鳴るまで教室から出ずに、本を読むなどして自席で静かに待ちます。 

⚫ トイレでは、他の生徒の使用を妨げないようにします。 

⚫ 他教室の出入りや、他学年の校舎への出入りはしないようにします。 

⚫ ボールの使用は昼休みのみで、学級ボールに限ります。 

（管理や使い方については、体育委員会の規定に従いましょう。） 

⚫ （外出は原則認められていません。） 

 

下校 

⚫  部活動など放課後活動がない生徒は、平日午後４時００分までに下校します。 

⚫  部活動、学級活動、生徒会活動をしている生徒について 

a.完全下校は、午後５時００分です。 

b.活動は、完全下校の１５分前に終了します。 

（令和 7年度 4月 8日時点） 

本校では生徒会を通じ生徒が主体的に関わる約束事

の見直しを進めています。 



２ 

 

c.土・日・祝・長期休暇中は完全下校を午後５時００分です。  

⚫ 登下校に際しては、道を広がって歩かないで、歩道を歩くなどの交通ルールを守ります。 

 

公共物 

⚫  公共物は常に丁寧に取り扱い、破損しないように注意します。使った後は必ず責任をもって片付

けます。破損などした場合はすぐに先生に伝えます。 

 

服装・身だしなみ 

①   冬期  めやすとして４月上旬、１２～２月です。 

⚫   カッターシャツ、スラックス、スカート、キュロットとブレザーです。（ブレザーを着用して登下校 し

ましょう。） 

⚫   学校指定のセーター、ベストを着用します。 

②   移行期間  ３月～１１月です。 

⚫  ポロシャツ、スカート、キュロット、スラックスです。  

次の４つのパターンから選択することが考えられます。  

A：ブレザー、カッターシャツ、スカート・キュロット・スラックス  

（セーター・ベスト着用）  

B：カッターシャツ、スカート・キュロット・スラックス、セーター・ベスト  

C：カッターシャツ、スカート・キュロット・スラックス  

D：ポロシャツ、スカート・キュロット・スラックス  

④ 防寒着（コート類）  めやすとして１１月下旬から３月末日（ブレザーの上に着用です。） 

⑤ その他 

⚫  （冬期、タイツ・ストッキングなどの着用は可能です。） 

⚫ 入学式・卒業式、および冬季の式典（始業・終業・修了式）、集会ではブレザー着用します。 

 

持ち物  

⚫ 所持品として学校生活に不要な物を持ってこないようにします。（例えば、携帯電話、時計、高

価な文具、不要なお金、その他学習に関係のないもの〈ゲーム機類〉） 

⚫ すべての持ち物に記名をします。 

 

その他 

⚫ （熱中症対策としてスポーツドリンクの持参を認められています。） 

⚫ 貸し出し傘は、職員室入口の貸傘ノートに日付・学年・組・名前を記入します。（必ず返却しまし

ょう。） 


