
 

 

 

 

 

 

 午前中に家庭学習をすることができているでしょうか。生活リズムを乱さないためにも，起き

る時間，朝ご飯を食べる時間，家庭学習をする時間など自分で決めて生活するようにしましょう

ね。 

 今日は理科の学習のふり返り方を紹介します。４月に学習した内容は，しっかりと覚えていま

すか？教科書をヒントに１年間の理科の学習をふり返ってみましょう。 
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