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３月の主な予定 
２月２６日（月）～２日（金） 図工展（北校舎２階板橋ホール９：００～１７：３０） 
３月 １日（木）ＰＴＡ総会９：００ 自由参観（２～５校時） 
                ６年生を送る会 学級懇談会   
   ３日（土）土曜学習 伏見中央図書館探険 支部サッカー交流会 
  １３日（火）町別集会（集団下校） 
  ２０日（火）給食終了 大掃除 卒業式前日準備 
  ２２日（木）５・６年 卒業式 
  ２３日（金）１～５年 修了式 町班長集合１４：００ 
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 冬休みがあけて，１ヵ月が過ぎようとしています。始まっ
てからしばらくは寒い日が続いたかと思えば，気温が上昇
したりして，体調管理も一苦労かと思います。運動場の水
たまりが凍り，登校した子どもたちが歓声を上げていたこ
ともありました。寒くても，外で元気に遊ぶ子どもたちも
比較的多かったのですが，風邪などで体調をくずす子ども
たちも多かったです。 
 ２月はさらにインフルエンザが流行する時期でもありま

す。手洗い・うがい・換気はもちろんですが，栄養・睡眠

を十分に取り，予防に努めることが大切です。また，風邪

気味の場合はマスクを着用することで，周囲の人への配慮
もしてほしいと思います。 

   避難訓練＜地震＞ １月１７日（水） 
  

 １月１７日は，阪神・淡路大震災発生から２３年目とな
ります。この日にちなんで，毎年避難訓練を実施してい
ます。「緊急地震速地震報（訓練用）」を聞き，地震が
来るまでに一次避難(机の下等に頭を隠し身を守る）をし
ます。その後，教職員が避難経路の安全確認を行いまし
た。本来は運動場など広く安全な場所に避難しますが，
今回は子どもたちの体調に配慮し，教室でふり返りをし
ました。子どもたちは，放送や教職員の指示を真剣に聞
きながら，落ち着いて一次避難することができました。 
 ご家庭でも災害に備え，緊急の持ち出し袋の中身を確
かめていただいたり，有事の際にどこに避難するのか，
学校や仕事に行っている時はどうするのかなど，子ども
たちと家族の約束について，再度話し合っていただきた
いと思います。 
 また，２月２５日（日）には地域の「自主防災会」が
行われます。防災について考えるよい機会になることを
願っています。   

 中間ランニング開始 １月１５日（月） 
  
 中間ランニングを始めました。月・水・金の３日間，全
校児童が運動場を走っています。１～３年生は１周約１
００mのトラックを，４～６年生は約１５０mを個人の
ペースで約５分間走っています。呼吸の仕方や走るペー
スを意識して，何周走れるか，自分のめあてをもって取
り組んでいます。２月５日（月）まで取り組みます。 
 継続して取り組むことで，スポーツに親しむことにつ
いて考え，自分のペースに合った運動を行うことにつな
げてほしいと思います。 

＜学校教育目標＞ 

 自分のおもいや考えをいきいきと表現し実行できる子 

＜めざす子ども像＞ 

   自ら探究する子  話しあい考えあえる子 伝えあえる子 

 （主体的な学び）   （対話的な学び）     （深い学び） 

インフルエンザ様疾患の予防対策等 について 
(1) 外出後に正しい手洗いやうがいを励行させる。 咳等の症状がある場合は， 

  必要に応じてマスクを着用するなど咳エチケットに努めてください。  

(2) 環境に応じて衣服を調節し，換気を含め，室内の温度や湿度が適正となる 

  よう努めてください。  

(3) 十分な休養・睡眠をとるとともにバランスのとれた栄養を摂取し，適度な 

  運動を行うなど規則正しい生活習慣に努めてください。  

(4) 流行のきざしがある場合は，繁華街・デパート・映画館など多数の人が集 

  まる場所へ出かけることは避けてください。  

(5) 風邪をひいたと思われる場合は，早目に休養し医師の診察を受けさせてく 

  ださい。  

 

 児童朝会 ２年生「学習発表会を終えて」 
  

 １月の児童朝会で，２年生が学習発表会の国語劇を通

して学んだことについて発表しました。２年生は学習発
表会で，「スイミー」を発表しました。 

 当日に向けての練習でくじけそうな時に，家族の温か

い声かけのおかげで頑張れたことや何度も練習を繰り返
すことで，当日の大成功につながり，嬉しかったことな

どが代表の児童から発表されました。 

 その後，全体交流を行いました。他学年の児童からは，
自分が学習したことを思い出し，「登場人物の勇気を見
習いたい。」「仲間と協力することがとても大切だ。」

という意見が発表されました。また，劇を通して「来年
いろいろなことに挑戦したい。」という発表もありまし

た。 
 また，学習発表会を通して，様々なことに気づけまし
た。今年は児童朝会で，行事を中心に作文の発表と交流
を行いました。お互いの意見を聞き合うことで，自分の
考えが深まりました。 
  

 
           

日 曜 行事等 保健・ＰＴＡ・その他

1 木
食に関する指導６年２組　５年音楽鑑賞教室
頭髪検査

ＰＴＡ本選開票

2 金 第９回 委員会活動

3 土 ＰＴＡ家庭教育学級「防災食」　ふしみ児童クラブ相撲

4 日

5 月
児童朝会　保健の日　なかよし集会（５校時）　６年ＡＬ
Ｔ　給食週間（９日まで）

ＳＣ来校

6 火 １～４年 持久走記録会（本校運動場）

7 水 ５・６年 持久走記録会（伏見北堀公園）

8 木
食に関する指導５年１組　１年 にこにこ会（２・３
校時）　５・６年 持久走記録会予備日

ＰＴＡ互選会

9 金
第12回 クラブ活動（３年見学）　１～４年 持久
走記録会予備日

伏見西支部ＰＴＡコーラス交歓会ＤＶＤ鑑賞会16:30

10 土 土曜学習 ふしみ児童クラブ卓球・相撲

11 日
建国記念の日　第32回 京都市小学校「大文字
駅伝」大会

12 月 振替休日

13 火 銀行振替日
第２回 地域生徒指導連絡協議会家庭教育学級（ふ
れあいサロン18:30）

14 水 ４年 携帯電話教室（２校時）

15 木
食に関する指導５年３組　伏見中学校制服・体
育館シューズ納品（体育館15:10～16:10）

ＰＴＡ地域委員会13:30　ＰＴＡ役員会　ＰＴＡ企画委員
会18:30

16 金
半日入学・入学説明会　みんなでおしゃべり
デー

17 土 支部卓球交流会　支部バレーボール交流会 ふしみ児童クラブ相撲

18 日

19 月 ５年 ＡＬＴ

20 火 ２年 なかよし会（２・３校時）

21 水 ６年 社会科見学（卒業遠足）

22 木 食に関する指導３年１組 学校保健委員会15:30

23 金
第13回 クラブ活動（３年見学予備日）　きらきら
の日

24 土 学校運営協議会「昔あそび」

25 日 自主防災会

26 月 図工展 学校運営協議会19:00

27 火 図工展 ＳＣ来校

28 水 図工展　５年 スチューデントシティ学習


