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第４６回 柿の実運動会に向けて 

～子どもたちの「自律」を育む場として～ 

９月に入っても厳しい残暑が続いていましたが、ようやく過ごしやすい気候になってきました。子どもたちは汗を流しなが

ら、運動会に向けて懸命に練習に取り組んでいます。４年生や６年生の学年演技の練習を見ていた低学年の子どもたちが、

「すごい！かっこいい！！」と目を輝かせて立ち止まり、見入っていました。動きを揃えた集団演技や、フラッグを使ったダイナミ

ックな表現に、憧れと感動のまなざしを向けていたのが印象的でした。運動会本番で、子どもたちからどんな感動をもらえ

るのか、今からとても楽しみです。 

今年度は、酷暑・残暑の影響を受けながらの準備となっています。子どもたちの健康と安全を第一に考え、練習時間の

調整や水分補給、日陰での休憩など、熱中症対策を徹底しながら取り組んでいます。限られた時間の中でも、子どもたち

は仲間と声を掛け合い、工夫しながら練習を重ねています。 

本校では、「全校みんなで運動会をつくる」ことにこだわっています。それぞれの学年が力を尽くし、互いの頑張りを見て

応援し合う場も大切にしています。本番当日に保護者の皆様には、子どもたちの真剣な姿、仲間と協力する姿、そして成長

の瞬間をぜひご覧いただき、温かい応援をよろしくお願いいたします。 

 

「自己決定」が「自律」につながる 

運動会の練習を見ていると、子どもたちが「今、何をすべきか」を自分で考えて行動する場面が多く見られます。こうした

【自己決定】の積み重ねが、やがて【自律】につながっていきます。とはいえ、子どもたちはまだ経験が少なく、判断材料が

不足していることもあります。だからこそ、周囲の大人の声かけがとても大切です。 

「いま、どうすることがいいかな」 

「どんなことが起きそうか一緒に考えよう」 

「やろうと思ってもうまくいくか心配なんだね。先生にできることはある？」 

そんな言葉を添えて、子どもたちが自分で選び、決める機会を支えています。 

 特に効果的なのが、次の３つの問いかけです。 

  「どうしたの？」 

「どうしたいの？」 

「〇〇に何かできることある？」 

 このような言葉を繰り返すことで、子どもたちは自分の状況を認識し、次の行動を自分で決める力を育んでいきます。

指示を待つのではなく、自分の人生を自分で切り拓いていけるよう、私たち大人が支援していきたいと思います。運動会は、

ただ競技をする場ではなく、子どもたちが自分の力を信じ、仲間とともに挑戦し、成長していく大切な機会です。子どもたち

が自ら考え、選び、行動する姿を、ぜひ保護者の皆様にも見届けていただきたいと思います。そして、子どもたちの小さな

「決断」を温かく受け止め、共に喜び、励ましていただければ幸いです。 

 

 運動会が、子どもたち一人ひとりの「自律」への一歩となることを願っています。                 校長 竹原正樹 

令和７年 10月１日 

京都市立伏見板橋小学校  
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学校教育目標 

夢をもち 未来を創る 子どもの育成 

～考え 判断し 実行する子～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練実施  ９月１２日（金) 

９月１２日（金）、不審者対応の避難訓練を実施しました。訓練では、不審者が校内に侵入したという

設定で、緊急放送が入った際の行動について確認しました。1 年生の子たちにとっては初めての経験で

すが、「普段から人の話をしっかり聞くこと」「訓練を通して日頃から備えること」の大切さについて考

える機会となりました。 

今後も定期的に避難訓練を実施し、全員が安心して過ごせる学校づくりに努めてまいります。 

架け橋プログラム 1年生交流 ９月２２日（月） 

９月２２日（月）に保幼小連携の架け橋プログラムを実施しました。校区内にある、伏見板橋幼稚

園・みどり保育園・いたばし保育園の子どもたちと１年生が、５０ｍ走や玉入れを通して、楽しく交流

しました。 

最初に、1年生が５０m走を行いました。一生懸命走る姿に、園児の皆さんから、たくさんの声援を

もらいました。その後、3園の子どもたちも、同じように５０ｍを最後まで全力で走り切っていまし

た。1年生の子どもたちも、大きな声で「がんばって」「もう少しでゴール」と声援を送っていまし

た。 

玉入れでは、赤・青・黄の３色に分かれて、園児と 1年生が一緒のチームになり、実施しました。園

児の皆さんも、玉入れを楽しんでいました。ペアになった１年生は、園児をしっかりエスコートする姿

が印象的で、頼もしく感じられました。リーダーとして下学年の子どもたちへ優しい声掛けをする姿が

たくさん見られました。多くの子どもたちから「楽しかった」という声が聞かれました。 

今後も、架け橋プログラムの活動を通して、互いの理解を深めていく機会になればと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊毎月の振替予定日…10日 

(休みの場合は翌営業日です。) 

＊引き落としは 1回のみとなっています。預金口座の残 

高確認をよろしくお願いします。 

＊給食費・預り金の額は年度末に調整します。 

＊PTA会費は家庭数（兄弟姉妹の下の方）で集金します。 

下に兄弟姉妹のいる方は PTA会費を引いた金額になり 

ます。 

＊4年生の積立(5年花背山の家分)は 11月より始めます。 

 

 

諸費納入について 

令和 7年度 『第 46回 柿の実運動会』 10月 17日(金) 予備日 21日(火) 

開始予定 午前 ８時 45分頃    

終了予定 午後 12時 15分頃 

実施内容 徒競走・縦割り競技 ＜全学年＞ 

団体競技  ＜１・３・５年＞ 

団体演技  ＜２・４・６年＞ ※ひまわり学級は各学年の種目に出場します。 

以前お知らせした通り、第 46回 柿の実運動会を実施いたします。プログラム詳細については後日配

布するもので、ご確認ください。なお、各競技・演技の開始時刻等は記載しておりません。（進行状況

によって変わるため）来校の際は、時間に余裕をもってお越しください。 

運動会は 17日（金）に午前中のみの開催を予定しております。万が一、天候等により延期となった

場合は、当日、学校 HP・「すぐーる」にて連絡をします。実施日の授業時程は学年ごとに異なりますの

で、下記の表をご確認ください。延期となった場合でも、給食があるので、お弁当の準備は必要ありま

せん。 

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

日付 学年 下校時刻 備考 

17日（金）実施 1～4年生 13時 20分頃 午前中に運動会を実施後、昼食をとって下校 

5・6年生 14時 30分頃 5時間目に片づけをして下校 

17日（金）雨天延期 全学年 通常通り 通常の授業時程で下校 

※ 21日（火）に延期になった場合も、上記と同じになります。 

昨日配信の、「R7 運動会のお知らせ」も併せてご確認ください。 


