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「自
みずか

ら学
まな

ぶ力
ちから

」を育
はぐく

む自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

 

強
つよ

まる日差
ひ ざ

しに夏
なつ

の訪
おとず

れを感
かん

じる季節
きせつ

となりました。先日
せんじつ

は、家庭
かてい

訪問
ほうもん

のお時間
じかん

を

頂戴
ちょうだい

し、ありがとうございました。家庭
かてい

訪問
ほうもん

や個人
こじん

懇談会
こんだんかい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と顔
かお

を合
あ

わせ

ながらお子
こ

さんの育
そだ

ちを共
とも

に考
かんが

えることのできる貴重
きちょう

な時間
じかん

だと考
かんが

えています。これからも、

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

とともにお子
こ

さんが健
すこ

やかに育
そだ

つよう支
ささ

えていきたいと思
おも

っています。どうぞよろしくお

願
ねが

いいたします。 

さて、家庭
かてい

訪問
ほうもん

では、各担任
かくたんにん

から「家庭
かてい

学習
がくしゅう

のてびき 自学自習
じがくじしゅう

に向けて」をお渡
わた

ししました。

ご一読
いちどく

いただけましたでしょうか。本校
ほんこう

では、宿題
しゅくだい

の一
ひと

つとして自主
じしゅ

学習
がくしゅう

の課題
かだい

を出
だ

しています

（１年生
ねんせい

については、まだ出
だ

していません）。先日
せんじつ

、教室
きょうしつ

を回
まわ

っていると、子
こ

どもたちの努力
どりょく

の詰
つ

まった、素晴
す ば

らしい、たくさんの自主
じしゅ

学習
がくしゅう

に出会
で あ

いました。自習
じしゅう

学習
がくしゅう

のめあてをしっかりと書
か

い

てから学習
がくしゅう

を進
すす

めている子
こ

。振
ふ

り返
かえ

りで、「分
わ

かったこと」や「次
つぎ

に取
と

り組
く

んでみたいこと」など

を書
か

いている子
こ

。自分
じぶん

が興味
きょうみ

・関心
かんしん

をもったことを調
しら

べてまとめている子
こ

。算数
さんすう

の学習
がくしゅう

で学
まな

んだこ

とをさらに発展
はってん

させた内容
ないよう

にチャレンジしている子
こ

。子
こ

どもたちの自主
じしゅ

学習
がくしゅう

を見
み

て、とてもうれし

い気持
き も

ちになりました。自主
じしゅ

学習
がくしゅう

は、「自分
じぶん

で考
かんが

え、自分
じぶん

で決定
けってい

し、自分
じぶん

の意思
い し

で取
と

り組
く

む」

学習
がくしゅう

です。そんな自主
じしゅ

学習
がくしゅう

では、次
つぎ

のような力
ちから

が身
み

につきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  子
こ

どもたちが自
みずか

ら進
すす

んで自主
じしゅ

学習
がくしゅう

するうえで、最
もっと

も励
はげ

みになるのが周
まわ

りの大人
おとな

からの賞賛
しょうさん

です。１週間
しゅうかん

に１度
ど

でも、お忙
いそが

しければ１か月
げつ

に１度
ど

でもお子
こ

さんの自主
じしゅ

学習
がくしゅう

を見
み

て賞賛
しょうさん

の

言葉
ことば

をかけてあげてください。その言葉
ことば

かけが、お子
こ

さんの学
まな

びの好循環
こうじゅんかん

を生
う

み出
だ

します。どうぞ

よろしくお願
ねが

いいたします。 

  京都市立醍醐西小学校長 
 上 西 佳 朗 

令和８年５月２９日 

京都市立醍醐西小学校 

校長  上西  佳朗 

 

①学
まな

ぶ内容
ないよう

を自分
じぶん

で決
き

める 

テストに向
む

けて学 習
がくしゅう

する、得意
とくい

な分野
ぶんや

をさらに伸
の

ばすための学 習
がくしゅう

をする、苦手
にがて

な分野
ぶんや

の復 習
ふくしゅう

をする、学校
がっこう

の学 習
がくしゅう

からさらに興味
きょうみ

をもったことを調
しら

べるなど、自分
じぶん

で学
まな

ぶ内容
ないよう

を決
き

める力
ちから

が身
み

につきます。 

②自分
じぶん

にあった学
まな

び方
かた

を選
えら

ぶ 

自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

では、自分
じぶん

の学
まな

び方
かた

を自分
じぶん

で決
き

められます。漢字
かんじ

の学 習
がくしゅう

をするにしても、漢字
かんじ

ドリルを使
つか

って

学 習
がくしゅう

する子
こ

もいれば、その漢字
かんじ

を使
つか

った熟語
じゅくご

を漢字
かんじ

辞典
じてん

で探
さが

して書
か

く子
こ

。また、その漢字
かんじ

を使
つか

った文
ぶん

を考
かんが

え

て書
か

く子。学 習
がくしゅう

の方法
ほうほう

は様々
さまざま

です。自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

では、いろいろな学
まな

び方
かた

を試
ため

すことができます。そして、そ

れを繰
く

り返
かえ

すことで、「自分
じぶん

には、この学
まな

び方
かた

が一番
いちばん

合
あ

っている」という学
まな

び方
かた

を身
み

につけることができます。 

③生 涯
しょうがい

にわたって学 習
がくしゅう

する基礎
き そ

を培
つちか

う 

自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

を続
つづ

けることで、「前
まえ

よりできるようになった」と実感
じっかん

する瞬 間
しゅんかん

がたくさんやってきます。その

成功
せいこう

体験
たいけん

がさらなる学 習
がくしゅう

意欲
いよく

を生
う

みます。そして、それを繰
く

り返
かえ

すことで生 涯
しょうがい

にわたって学
まな

ぶ力
ちから

が身
み

につ

きます。 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/daigonishi-s/
mailto:daigonishi-s@edu.city.kyoto.jp


 

 

 
 

 

 たてわりグループでの初
はじ

めての顔合
かおあ

わせ、そして今年度
こんねんど

最初
さいしょ

の活動
かつどう

を行いました。少
すこ

し緊張
きんちょう

した 

様子
ようす

の１年生
ねんせい

でしたが、６年生
ねんせい

がやさしく手
て

をつなぎ、入 場
にゅうじょう

をサポートしてくれる姿
すがた

が見
み

られ 

ました。 

はじめに、１年生
ねんせい

一人一人
ひとりひとり

の自己
じ こ

紹 介
しょうかい

を行
おこな

いました。６年生
ねんせい

の司会者
しかいしゃ

がインタビュー形式
けいしき

で

進
すす

め、「お名前
なまえ

を教
おし

えてください」「好
す

きなものは何
なん

ですか」と質問
しつもん

しました。１年生
ねんせい

の子
こ

どもたち

は、緊 張
きんちょう

しながらも、しっかりと自分
じぶん

の名前
なまえ

や好
す

きなものを答
こた

えることができました。全校
ぜんこう

のみ

んなに自分
じぶん

のことを知
し

ってもらう、よい機会
きかい

となりました。２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

の子どもたちも、静
しず

かに耳
みみ

を傾
かたむ

けながらあたたかく見守
みまも

っていました。 

その後
ご

は、自己
じ こ

紹 介
しょうかい

も兼
か

ねたゲームを行
おこな

い、グループごとにラリー形式
けいしき

の活動
かつどう

に取
と

り組
く

みまし

た。６年生
ねんせい

を中 心
ちゅうしん

に、どのグループでも協 力
きょうりょく

しながら活動
かつどう

を進
すす

める姿
すがた

が多
おお

く見
み

られました。 

６年生
ねんせい

はリーダーとして、「１年生
ねんせい

のために」という思
おも

いをもち、司会
しかい

進行
しんこう

やゲームの準備
じゅんび

、は

じめの言葉
ことば

・おわりの言葉
ことば

、入 退 場
にゅうたいじょう

の運営
うんえい

など、さまざまな役割
やくわり

を担
にな

いました。５年生
ねんせい

と

協 力
きょうりょく

しながら、それぞれの役割
やくわり

をしっかりと果
は

たし、頼
たの

もしい姿
すがた

を全校
ぜんこう

に見
み

せてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

のたてわり活動
かつどう

の名 称
めいしょう

は、昨年度
さくねんど

から引
ひ

き続
つづ

き【スマイル活動
かつどう

】です。スローガンは

「みんな大好
だいす

き醍醐
だいご

西
にし

 ～元気
げんき

・やさしさ・協 力
きょうりょく

～」。６年生
ねんせい

を中 心
ちゅうしん

としたリーダーたちが、

「みんなが笑顔
えがお

になれる学校
がっこう

にしたい」という思
おも

いを込
こ

めて話
はな

し合
あ

い、決定
けってい

しました。この思
おも

い

が、全校
ぜんこう

の児童
じどう

に広
ひろ

がっていくことを願
ねが

っています。 

今後
こんご

は、「スマイルそうじ」やロング昼
ひる

休
やす

みを活用
かつよう

した「スマイル遊び
あそび

」なども予定
よてい

しています。

代 表
だいひょう

委員会
いいんかい

を中 心
ちゅうしん

に６年生
ねんせい

が活躍
かつやく

しながら、すべての子
こ

どもたちが「自分
じぶん

も友
とも

だちも大切
たいせつ

」に

できるよう、「学校
がっこう

が好
す

き」とより感
かん

じられるよう、教 職 員
きょうしょくいん

一同
いちどう

、引
ひ

き続
つづ

き支
ささ

えていきたいと

思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

ねんせい かい かい

  

  



 

 

 

 

 

６月
がつ

９
ここの

日
か

（火
か

）から、低学年
ていがくねん

の「水遊
みずあそ

び」が始
はじ

まります。続
つづ

いて、６月
がつ

１２日
にち

（金
きん

）からは、３年生
ねんせい

以上
いじょう

の「水泳
すいえい

学習
がくしゅう

」がスタートします。水泳
すいえい

学習
がくしゅう

は、子
こ

どもたちが毎年
まいとし

とても楽
たの

しみにしている活動
かつどう

の一
ひと

つです。友
とも

だちと

一緒
いっしょ

に水
みず

に親
した

しみながら体
からだ

を動
うご

かすことができる貴重
きちょう

な学習
がくしゅう

機会
きかい

でもあります。しかし、水中
すいちゅう

での活動
かつどう

は、

少
すこ

しの油断
ゆだん

や体調
たいちょう

の変化
へんか

によって、大
おお

きな事故
じ こ

につながる可能性
かのうせい

もあります。そのため、学校
がっこう

では事前
じ ぜん

指導
し ど う

を

丁寧
ていねい

に行
おこな

い、安全面
あんぜんめん

に十分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

しながら、安心
あんしん

して学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

めるよう進
すす

めていきます。ご家庭
かてい

におかれ

ましても、以下
い か

の点
てん

についてご理解
り かい

とご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。また、眼科
がんか

や耳鼻科
じ び か

、その他
ほか

の検
けん

診
しん

におい

て治療
ちりょう

勧告
かんこく

を受
う

けている場合
ばあい

は、できるだけ早
はや

めに専門医
せんもんい

を受
じゅ

診
しん

し、安心
あんしん

して水泳
すいえい

学習
がくしゅう

に参加
さんか

できるよう

準備
じゅんび

をお願
ねが

いいたします。 

 

・水着
みずぎ

や水泳帽
すいえいぼう

など、すべての持
も

ち物
もの

には 必
かなら

ず名前
なまえ

の記入
きにゅう

をお願
ねが

いいたします。紛失
ふんしつ

や取
と

り違
ちが

え防止
ぼうし

の

ためにも、見
み

やすい場所
ばしょ

への記入
きにゅう

にご 協 力
きょうりょく

ください。 

・水泳
すいえい

学 習
がくしゅう

のある日
ひ

は、朝
あさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

をいつも以上
いじょう

に丁寧
ていねい

に行ってください。体 調
たいちょう

がすぐれない

場合
ばあい

や、少
すこ

しでも異変
いへん

が見
み

られる場合
ばあい

は無理
む り

をせず、見学
けんがく

させていただくようお願
ねが

いいたします。 

・チェックカードの記入
きにゅう

漏
も

れや忘
わす

れがある場合
ばあい

は、原則
げんそく

として入 水
にゅうすい

することができません。安全
あんぜん

管理
かんり

のた

めの大切
たいせつ

な確認
かくにん

となりますので、毎回
まいかい

確実
かくじつ

にご記入
きにゅう

いただきますようお願
ねが

いいたします。 

・水着
みずぎ

は、紺色
こんいろ

または黒色
くろいろ

のスクール水着
みずぎ

を着 用
ちゃくよう

します。安全面
あんぜんめん

や学 習
がくしゅう

環 境
かんきょう

の統
とう

一
いつ

の観点
かんてん

から、

レジャー用
よう

水着
みずぎ

や華美
か び

なデザインのものはご遠慮
えんりょ

ください。 

・ピアスやミサンガなどの装 飾 品
そうしょくひん

を身
み

につけている場合
ばあい

は、安全面
あんぜんめん

および衛生面
えいせいめん

の理由
りゆう

から入 水
にゅうすい

でき

ません。事前
じぜん

に外
はず

して登校
とうこう

するようご家庭
かてい

でもご確認
かくにん

をお願
ねが

いいたします。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※６月９日（火）までにご入金いただきますよう、お願いいたします。（６月１０日引落） 

１年生             ２年生             ３年生 

 １年学年費・・・２、１３８円  ２年学年費・・・１、６３８円  ３年学年費・・・２、７９０円 

PTA 会費・・・２、１６０円  PTA 会費・・・２、１６０円  PTA 会費・・・２、１６０円 

合 計   ４、２９８円  合 計   ３、７９８円  合 計   ４、９５０円 

 

４年生             ５年生             ６年生 

  ４年学年費・・・２、３００円  ５年学年費・・・４、８４０円  ６年学年費・・・６、１６５円 

PTA 会費・・・２、１６０円  PTA 会費・・・２、１６０円  PTA 会費・・・２、１６０円 

合 計   ４、４６０円  合 計   ７、０００円  合 計   ８、３２５円 

※５月１日現在で就学援助対象のご家庭はスポーツ振興センター掛金(４６０円)を差し引いて集金します。 

水泳
すいえい

学習
がくしゅう

開始
かいし



 

 

 
令和８年度 ６月 行事予定表 

日 曜 学校行事 保健行事 
放課後 

まなび教室 部活 地域・ＰＴＡ行事等 

１ 月 プール清掃5H(6年) スクールカウンセラー来校    

２ 火  
 

 〇   

３ 水 6年ゲストティーチャー プール清掃予備日 
スマイルそうじスタート 

耳鼻科検診 
13：30 

〇 〇  

４ 木 短縮校時  
食の指導4年 ALT 

フッ化物洗口・ 
シャキトレ・検尿 

   

５ 金  検尿 〇   

６ 土 短縮校時 土曜参観・引き渡し訓練 

 

   

７ 日      

８ 月 土曜参観代休     

９ 火 全校5校時 水遊び開始（1.2年）食の指導3年  〇   

10 水 スマイルそうじ 保健の日 〇 〇  

11 木 短縮校時 食の指導5年 
4校合同メディアコンディ 

歯科検診３くみ・４～６年 13：30 
フッ化物洗口・シャキトレ 

   

12 金 水泳学習開始  〇   

13 土      

14 日      

15 月 学校安全日 クラブ② 
食の指導2年 

スクールカウンセラー来校 

身体計測３くみ4年 
  

支部PTA総会 
10：00～ 

16 火  身体計測6年 〇   

17 水 スマイルそうじ 1年心臓検診二次 〇 
〇 

１学期最終 
 

18 木 短縮校時 ロング昼休み・スマイル遊び 
食の指導1年 性教育２H5年、３H6年 

フッ化物洗口 
シャキトレ 

   

19 金  身体計測2年 〇   

20 土     子どもの居場所 

21 日      

22 月 
短縮校時 
委員会④児童会本部会 

スクールカウンセラー来校 
身体計測5年 

   

23 火 
4校時授業（２‐１以外） 
短縮校時 

身体計測1年 〇   

24 水 4.6年科学センター学習PM 身体計測３年 〇   

25 木 
短縮校時 ALT 
食の指導３くみ 

歯科検診1～3年 １３：３０ 
フッ化物洗口・シャキトレ 

   

26 金 
全市SD（全校5校時） 
非行防止教室2.5年 

検尿二次 〇   

27 土     わかばまつり 

28 日      

29 月 朝会・児童集会 クラブ③ スクールカウンセラー来校    

30 火 栗中生き方探究チャレンジ体験（～７/３）  〇   

 ※上記予定は、様々な状況により変更になる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

【７月の主な予定】   
２日（木）～4日（土）花背山の家宿泊学習   ７日（火）～１３日（月）短縮５校時 個人懇談会 

１３日（月）～１５日（水）４年若狭湾青少年自然の家   １６日（木）町別児童会 

２２日（月）１学期終業式 大掃除 給食終了 ４校時授業（１３：３０完全下校） 

２３日（木）夏季休業開始 学習会８：４０～９：４０   ２４日（金）学習会８：４０～９：４０ ２７日（月）６年京都市小学生水泳記録会 

※原則水曜日はスマイルそうじ、木曜日はフッ化物洗口があります。 

※個人懇談会期間中は短縮５校時授業です。  ※２学期始業式は８月２６日（水）です。 
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