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－学校教育目標ー

互いを認め合い

すすんで学び続ける

子どもの育成

～ 食 事 の あ い さ つ ～

深草小学校キャラクター “ふかたけさん”

9/8（月）～9/19(金）まで委員会の児童が中心となって、あいさつ運動を行ってくれました。その頑張りもあり、

朝、交番の前の横断歩道に立っているとき、あいさつをしてくれる児童が増えてきました。また恥ずかしいのか、大

きな声とまではいきませんが、目を見て微笑んで会釈をしてくれる児童もいます。あいさつは、心と心をつなぐシン

ボルの役目でもあり、これからも大切にしてほしいと思っています。さて、このあいさつの話から、子ども達に朝会で

以下のような話をさせていただきました。

暑かった夏も終わり、朝晩は秋を感じる季節となりました。秋という季節は、「○○の秋」と言われる言葉がたく

さんあります。例えば、「実りの秋」「芸術の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」などです。秋という季節は、口にする

食べ物の多くが収穫される季節です。今でこそ、１年中様々な食品を食べられるようになりましたが、昔は秋という

季節にしか食べられない旬の食品が多くありました。旬の食べ物というと、果物では、ぶどう、柿、梨などです。果物

以外では、お米、栗、さつまいも、魚では、サケ、イワシ、カツオ、サンマなどは、秋の物が一番おいしいと言われてい

ます。そのため「食欲の秋」とも言われます。給食でも旬の食材がたくさん使われています。

では、食事をするときのあいさつは、「いただきます」です。「いただきます」は、いろいろな説がありますが、私が

大切だと思うのは、次の2点です。

①食材への感謝：私たちが食べる肉や魚、野菜、果物といった食材は、命あるものであり、その命をいただくこと

への感謝の気持ちが込められています。

②食事に関わった人への感謝：料理をつくってくれた人、食材を育てたり獲ったりした人、食卓に並ぶまでに関

わった全ての人々への感謝の気持ちが込められています。

「いただきます」の 語源は、「いただく」という謙譲語に由来するとされています。また、「ごちそうさま」は、多く

の生き物の命をごちそうになり、またよいごちそうを食べられたことへの感謝の言葉といえる、と考えています。

これらの言葉は、日本の食文化の一部であり、食事の前後で感謝の気持ちを表す大切な習慣です。心のコップ

を上向きにして、給食やお家での食事の時、「いただきます」「ごちそうさま」の言葉を思い返し、周りへの感謝を忘

れない深草小学校でありたいと思います。

学校長 土井 則夫

ふかリンピック（体育科学習発表会）のお知らせ

令和７年１０月２４日（金）午前中 【予備日】令和７年１０月２８日（火） 午前中

  ８時５０分～ 開会式

９時０５分～ 競技開始

１２時００分～ 閉会式

 
・お弁当のご準備をお願いいたします。（予備日の場合は、給食があります。）

・実施する種目は、徒競走と、１・３・５年生は団体競技、２・４・６年生は団体演技です。

・必ず保護者証の着用をお願いします。

・校舎内と児童席の立ち入りは、お断りします。

・校内に自転車・バイク等の駐輪はできません。深草中学校前「名下グラウンド」をご利用ください。

・天候があやしい場合は、「すぐーる」「学校ＨＰ」でお知らせします。（お電話でのお問合せは、ご遠慮ください。）

 ・昼食終了後、１３時３０分ごろに全校完全下校となります。お知りおきください。

開始時刻は目安です。詳細はプログラム
にてお伝えします。



京都市立深草小学校
京都市伏見区深草西伊達町８２－３ 学校HP

℡０７５-６４１-０９５１

（電話対応時間：８時００分～１７時00分）

１０月 行事予定 １０月分
銀行引き落としについて

■ 特別な下校時刻
１０月８日（水） １年３組のみ５時間授業

他の学年・学級は給食終了後 完全下校
１０月１５日（水） ４年わかば・１・２組
１０月１７日（金） ４年３・４組

下校時刻が１７時００分頃になります。
１０月２４日（金） 全学年 １３時３０分ごろ 完全下校
１０月３０日（木） 教職員研修のため

全学年 １４時４０分 完全下校

５日（水） ５年生 わくわくＷＯＲＫＬＡＮＤ
１０日（月） ４年生 お琴体験
１１日（火） １年生 秋みつけ
１２日（水） わかば 支部育成交流会
１８日（火） ４年生 校外学習（疏水）
２１日（金） 就学時健康診断（来年度の１年生）
２６日（水） １年生 歯磨き巡回指導

１１月の主な行事予定

１０月１０日（金）が１０月分の口座振替日です。

口座への入金等ご準備をお願いいたします。
口座振替ができなかった場合の現金納入締切
日は１０月２０日（月）です。

年間行事の日程変更について

年間行事予定についてお知らせしていた日から
変更になりましたので、お伝えさせていただきます。
【変更前】 1月21日（水） 自由参観②～④

【変更後】 1月2０日（火） 自由参観②～④

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
学年費 1,152 2,000 2,000 990 1,590 3,500
積立金 3,500 2,690
給食費 4,700 4,700 4,700 4,700 4,700 4,700

5,852 6,700 6,700 9,190 8,980 8,200

学年

金
額

合計

漢字検定・算数検定
の実施について

今年度も、児童がこれまでに積み上げてきた漢
字の力や算数の力を試す場として、深草小学校を
準会場として、「漢字検定」と「算数検定」の実施
を予定しています。
申し込み開始は１１月を予定していますが、受検
を希望される方は、下記日程をご確認の上、ご準
備ください。

【漢字検定】 ２月 ６日（金） 漢字検定 １５時～

【算数検定】 ２月１３日（金） 算数検定 １５時～

児　童　関　係 保　健　関　係

1 水 花背山の家宿泊学習　5年 フッ化物洗口　2組

2 木 花背山の家宿泊学習　5年 フッ化物洗口　３組

3 金 5年生　4時間授業（給食後下校） フッ化物洗口　4組・2年3組

4 土

5 日

6 月
委員会活動⑥                           ALT

出前授業（工場見学）①～④　３年３組

7 火
出前授業（工場見学）①～④　３年４組

ALT
フッ化物洗口　1組

8 水
校内研究授業⑤1年３組　　　検尿1日目

出前授業（工場見学）①～④　３年１組

検尿１日目

フッ化物洗口　2組

9 木 検尿2日目
検尿２日目

フッ化物洗口　３組

10 金 フッ化物洗口　4組・2年3組

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 出前授業（工場見学）①～④　３年２組 フッ化物洗口　1組

15 水 モノづくりの殿堂学習　4年わかば・1・2組 フッ化物洗口　2組

16 木 フッ化物洗口　３組

17 金 モノづくりの殿堂学習　4年３・４組 フッ化物洗口　4組・2年3組

18 土

19 日

20 月
153周年　創立記念日

クラブ活動⑥　　　　　ALT

21 火
全校練習①

ALT
フッ化物洗口　1組

22 水 全校練習予備日 フッ化物洗口　2組

23 木 前日準備⑥６年　　１～５年生 ５校時完全下校 フッ化物洗口　３組・４組

24 金
ふかリンピック（体育科学習発表会）　　ALT

給食後完全下校

25 土 全市陸上競技会

26 日

27 月

28 火 ふかリンピック予備日 フッ化物洗口　1組

29 水 再検尿
再検尿

フッ化物洗口　2組

30 木
音楽鑑賞会⑤１～４年　　　　全校5校時完全下校

小高連携授業（工学院）５年
フッ化物洗口　３組

31 金 ALT
歯科検診　わかば・2・6年

フッ化物洗口　4組・2年3組

行　　　　　　　　　事
日 曜
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