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生活しらべ表のお願い 

 

 

 

いつも本校教育にご理解ご協力をいただきありがとうございます。 

夏休み中は、お子様とゆっくりとした時間が持て、かけがえのない日々だった

ことと思います。 

長い休日の後は、１日も早く生活リズムを整えることが子どもたちの心と体

の健康にとても大切です。 

８月２６日（金）～９月１日（木）までの一週間を生活しらべ週間として、

子どもたちが自分の生活を自分で整えるという大切な期間にしたいと思います。

おうちの方からの励ましの言葉や、『おうちの人からの一言』のご記入をお願い

いたします。 

また、１・２年生はまだまだ自分で記入できない部分もあると思いますので、

家に持ち帰り記入していただきます。保護者の方のご協力をお願いいたします。 

 


