
４月１０日（金）に令和８年度入学式を行いました。 
天候は雨でしたが、そんなことも忘れさせてくれたかのような新 1年生のみんな

の笑顔や期待に満ちあふれた表情に嬉しさを感じました。 
入学式は、新２年生の代表児童が、お兄さん・お姉さんとしてお迎えの言葉や鍵

盤ハーモニカの素敵な演奏を披露しました。 
本校の学校教育目標である『人も自分も大切にし、ともに前に進んでいこうとす

る子』の育成を目指し、われわれ教職員は、「この子たちのために」を合い（愛）
言葉に「みんなが気持ちよく過ごせる学校」になるよう教職員一同、力を合わせて
頑張っていきます。 
子どもたちのより良い育ちのために、保護者の皆様、地域の皆様、ご支援・ご協

力いただきますよう、よろしくお願い致します。 
 

  学校だより５月号 
 
７年目の春を迎えて思うこと 
 令和８年がスタートして４か月が経過しました。もう１年の３分の１が終わったということです。「そんなはず

はない」…だってつい先日お雑煮を食べていたもんっ…そんな気持ちになるくらい早く過ぎ去った 4 か月でし
た。同様に桂東小学校に赴任してからの年月も早かったです。あっという間に 6 年が経過し、7 年目の春を
迎えた今、心には多くの思い出がよみがえってきます。着任したころはコロナの真っただ中でしたが、その時に
入学した児童は、この 3 月に立派な姿で卒業し、今は中学校生活を満喫していることだと思います。過ぎ去
ってしまうと早く感じることもその時その時は、目の前のことに必死で、長く感じることも多々あります。時間とは
不思議なものです。楽しい時間は早く過ぎ、しんどい時間はとてつもなく長く感じます。ですが、終わってしまう
と、すべてがアッと言う間に感じるものです。 

 春ですね…温かい日差しを浴びてぼうっとしているときに頭を巡ったことを思いのままに書いてみます。情
報があふれている今の世界、立ち止まった瞬間、周囲は動き続けているため、自分だけが取り残されていくよ
うな感覚に襲われます。ＳＮＳの情報に振り回され、自分自身と向き合う時間をとるのも難しいのではないで
しょうか。果たして、それが本当に幸せなことなのでしょうか…という私も時間があればスマートフォンを手にと
り、小さな画面の世界を楽しむことがあります。でも…これでいいのかな…と思うことが増えてきました。  

 
みなさんは、どう思いますか？  自分を見つめる時間、とれていますか？ 
 

小さな画面の世界から目線を上へ、空を見上げてみよう。  
 
雲がゆっくりと流れていくのを見てみよう。飛行機がまっすぐに描く線を見てみよう 

…想像してみよう。その飛行機にはどんな人たちが乗っていて、一体どこに行くのかと… 
…行った先でどんなドラマが待っているのだろう…  

空高くを飛ぶ鳥を見つけてみよう。 
その鳥は、どこから飛んできたのだろう。一体何を考え、地上を見下ろしているのだろう。この先、どこ
に飛んでいくのだろう。仲間はいるのだろうか、家族はいるのだろうか、雨の日や風が強い日はどこで
何をしているのだろう…  

耳を傾けてみよう。 
風の音、遠くでさえずる鳥の美しい声、危険を感じるハチの羽音、自動車の音、笑い声、  
何も聞こえない音…無音の心地よさ 自分の呼吸音や心臓の音が聞こえてくるかも  

匂いを感じてみよう。 
どこからともなく流れてくる夕食のにおい、雨の後、太陽が乾かした匂い、夕立の前のにおい、  
キンモクセイの甘い匂い、風が運んでくる言葉で表せない自然のにおい…  

触ってみよう。 
どこにでも育っている雑草は個性の塊…ざらざらしたもの、つるつるしたもの、ねばねばしたもの、  
水分を感じるもの…見ているだけじゃ分からないことが指先を通して、分かってくる。 

 
こんな風に、五感を通して感じる時間や本物に触れる時間をＳＮＳが奪っているのかもしれない。

今から、スマートフォンなどの便利な機器との関係をゼロにすることは難しいし、僕たちを助けてくれ
る必要なものでもある。でも、自分の時間の多くをそれらに費やすのは、僕たちの可能性を狭くして
いるような気がしてならない。スマートフォンから距離を置き、脱スマホデイや脱スマホタイムをつくっ
てみませんか。自分の五感を通して感じてみよう。想像してみよう。ぼうっとする時間が、実は自分を
まっすぐに見つめる大事な大事な時間なのだと、僕は思うのです。 

 
さぁ、いよいよゴールデンウィークです。4 月の新年度のスタートから走ってきたみなさん。休める日に

は、ほっと一息ついて、のんびり過ごすのも悪くないですね。ゆったり流れる時間の中でこそ、感じられる
ことがきっとある。自分さがしの時間…校長先生も間もなく 52才の自分の心と向き合うゴールデンウ
ィークにしてみようっと！！                                                   校長 三木 隆史 
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ピッカピッカの 1年生！ 

 

 

授業の様子が変わりました。 

憲法月間 

５月は憲法月間です。日本国憲法の３大原則の１つ「基本的人権の尊重」は、誰もが

幸せに生きる権利があることを保障しています。学校生活も同じで、誰もが楽しく過ご

すことを望んでいます。権利についてみんなが正しく理解し、本校の目指す子ども像の

１つである「人・もの・自分を大切にする子」を目指し、人権を尊重する子の育成を進

めていきます。 

みんなで「一人ひとりが思いやりの心を育み、日々幸せを感じることができる学校」

にしていきましょう。 

 

令和８年５月１日 

京都市立桂東小学校 

校長   三木 隆史 



４月２２日（水）に今年度最初の参観・懇談会を 

行いました。 

１年生にとっては、授業参観日が初めての５時間目 

までの授業となりました。どの学年も子どもたちが張 

り切って学習している様子を参観していただけたのでは 

ないでしょうか。また、懇談会では、４０分授業に 

関しての説明や４月になってからの子どもたちの様子 

、今年度大切にしていきたいこと等についてお話を 

させていただきました。 

今後もご家庭と連携をとりながら、教育活動を 

進めてまいります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度最初の参観・懇談会 

令和８年度前半５月１日（金）～１０月１日（木）までの主な行事予定 
★今後予定を追加したり、行事の延期・中止、日程を変更したりすることが 
あります。ご了承ください。今後の予定については、学校便りや学年便り等で 
ご確認ください。 
４月２７日（月）～５月７日（木）個人懇談会 
５月１５日（金）１年生を迎える会       
５月１９日（火）～５月２２日（金） 

中学生チャレンジ体験 
５月１９日（火）４年生自転車教室 

５月２６日（木）１年生歩き方教室 
５月２９日（金）部活動開講式 
６月１２日（金）４年京都モノづくりの殿堂・工房学習 
６月２３日（火）・２４日（水）・２５日（木）花背山の家宿泊学習 
 
７月  ７日（火）～１０日（金）希望制個人懇談会 
７月１６日（木）町別集会・集団下校 
７月２２日（水）第１学期終業式・給食終了・全学年５時間目までの授業 
７月２７日（月）６年生京都市小学生水泳記録会＜京都アクアリーナ＞ 

８月２６日（水）第２学期始業式・給食開始 
９月 １日（火）～９月８日（火）５年生・６年生ジョイントプログラム実施期間 
９月１０日（木）参観・懇談会 
１０月６日（火）～１０月７日（水）６年生修学旅行 

 

日 曜

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

【来月の主な行事】
４年京都モノづくりの殿堂・工房学習・・・６月１２日（金）
低水位１年・２年・・・・・・・・・・・・６月１０日（水）～６月１６日（火）
水泳学習開始・・・・・・・・・・・・・・６月１７日（水）
５年花脊山の家宿泊学習・・・・・・・・・６月２３日（火）～６月２５日（木）

１年心電図9:30～
移動図書館
フッ化物洗口
【２年】【４年】【６年】

１年歩き方教室③
たてわり遊び（ロング昼休み）

尿検査

尿検査
眼科検診４年・５年・６年13：45～
フッ化物洗口
【１年】【３年】【５年】【５組】

クラブ活動１ 聴力検査1年

全市スキルアップデイ
【17:15完全セット 留守電17:00～】

眼科検診１年・２年
・３年・５組13：45～

５年わくわくＷＯＲＫ　ＬＡＮＤ9:10～15:10
４年自転車教室②③④予備日

耳鼻科検診２年・３年・５組１３：４５～
フッ化物洗口
【１年】【３年】【５年】【５組】

耳鼻科検診４年・５年１３：３０～
フッ化物洗口
【２年】【４年】【６年】

聴力検査５年

４年自転車教室②③④ 耳鼻科検診１年・６年
１３：４５～

聴力検査３年
フッ化物洗口開始
【２年】【４年】【６年】

１年生を迎える会③ 聴力検査２年

内科検診６年13：45～
フッ化物洗口開始
【１年】【３年】
【５年】【５組】

聴力検査２年

個人懇談会予備日【通常校時】 視力・聴力検査５組

振替休日

個人懇談会５【特別校時】 視力検査1年

みどりの日

こどもの日

憲法記念日

令和８年度　　５月行事予定表　　京都市立桂東小学校

行　　　事　　　など  保　健・その他
個人懇談会４【特別校時】 視力検査２年
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