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日 曜日 行事・部活動(SC:スクールカウンセラー)(SSW:スクールソーシャルワーカー) 保健・給食 地域・PTA 

1 月 委員会活動 ６くみ身体計測  

2 火 1年まなび開講式 部活（総B、M、茶） 
3年身体計測 

うずら卵除去食 

もこもこ読み聞かせ6年 

3 水 
代表委員会 こじか号 部活（総A、和）
SSW 

2年身体計測 

フッ化物洗口 
もこもこ中間休み 

4 木 マツリンピック係活動 1年身体計測  

5 金 A週 SC   

6 土    

7 日    

8 月 児童朝会 緊急時引き渡し訓練   

9 火 
1年・６くみ校外学習（鉄道博物館） 
部活（総B、M）  

もこもこ読み聞かせ4年 

PTA本部会 

10 水 
SSW 3年総合ゲストティーチャー来校 
部活（総A、和） 

フッ化物洗口 もこもこ中間休み 

11 木   もこもこ読み聞かせ４年 

12 金 
B週 保健安全の日 4年出前授業②～④ 
SC 

  

13 土    

14 日    

15 月 敬老の日   

16 火 部活（総B、M、茶）  もこもこ読み聞かせ１年 

17 水 3年畑の学校 SSW 部活（総A、和） 
フッ化物洗口 
うずら卵除去食 

もこもこ中間休み 

18 木 全校5時間授業   

19 金 A週 4年出前授業③④ SC   

20 土    

21 日    

22 月 4時間授業13：30完全下校（2－2以外）   

23 火 秋分の日   

24 水 SSW 部活（総A、和） フッ化物洗口 もこもこ中間休み 

25 木 5年マツオタイム⑤  もこもこ読み聞かせ6年 

26 金 B週 運動会全校練習① SC うずら卵除去食  

27 土 社協ふれあいまつり   

28 日    

29 月 
マツリンピック係活動⑥  
運動会全校練習予備日 

  

30 火   もこもこ読み聞かせ2年 

 
 

 

学校だより９月号    

 

 

京都市立松尾小学校 

令和７年  ８月２9日 

校長    伊藤 幸範 

                   

 

 
学校教育目標 

自分でよりよく みんなでよりよく チャレンジする 松尾の子 
 

２０日…避難訓練 

２１日…６年携帯スマホ教室 

２６日…新１年生入学届受付開始 

２８日…支部育成学級交流会(樫原小) 

３１日…委員会 

自分を見つめる力が未来をひらく 

1 学期の終業式の日、通知票を受け取る子どもたちに向けて「ふりかえり」の大切さ、

そして「メタ認知」について話をしました。「メタ認知」とは、自分の考え方や気持ちを自

分で見つめる力のことです。子どもたちには、「自分の頭の中を、もう一人の自分が外から

のぞいてみる力」と伝えました。 

この話をするにあたり、良い例として大谷翔平選手のエピソードを紹介しました。大谷

選手は高校時代から「日誌」を書き続けていたそうです。そこには「今日の目標」「よかっ

たこと」「やり直したいこと」「課題」などが毎日記されており、単なる記録ではなく、自

分の行動や考え方を振り返る習慣が育まれていました。これは、失敗も成功もすべて「次

の成長の材料」として捉える力を養うものであり、まさにメタ認知の実践です。 

さらに、大谷選手は「マンダラチャート（オープンウインドウ 64）」という目標達成シ

ートも活用していました。これは、自分の夢（たとえば「8球団からドラフト 1位指名」）

を中心に置き、それを達成するために必要な行動や考え方を周囲の 64 マスに細かく書き

出すというものです。 

 このチャートは、夢を具体的な行動に落とし込むことで、自分の思考や行動を客観的に

見つめる力を育てるツールです。大谷選手はこの方法を通じて、自分の目標に向かって日々

の努力を積み重ねていきました。 

こうした習慣が、大谷選手の「自分を知る力」「自分を高める力」につながり、世界で活

躍する原動力となっています。 

子どもたちにも、「自分の考えをふりかえる」「どうしてそう思ったのかを考える」習慣

を、少しずつ育てていってほしいと願っています。ご家庭でもぜひ、「今日のよかったこと

は？」「次はどうしたい？」などの問いかけを通して、メタ認知の力を育むサポートをして

いただければ幸いです。 

松尾小学校 校長 伊藤 幸範 

 

１日…こじか号 

３日…4 時間授業 13:30 完全下校 

    （5-3 は 5 時間授業） 

６日…クラブ活動 

９日…マツリンピック前日準備 

   1～5 年は 5 時間授業 

   6 年のみ 6 時間授業 

10 日…マツリンピック（全校 5 時間授業） 

 

31 日 

４年マツオタイム⑤⑥ 

６くみマツオタイム⑤ 

  

15、17 日…マツリンピック予備日 

16 日…1 年歯みがき巡回指導 

20 日…委員会活動 

23 日…４時間授業 13:30 完全下校 

    （3-2 は５時間授業） 

２４日…全校５時間授業 

２５日…６年陸上・持久走記録会 

27 日…児童朝会 クラブ活動 

28 日…１年マツオタイム③ 

部活動  → 総合運動Ａ：総Ａ 総合運動Ｂ：総Ｂ 
Ｍ：ＭＭＣ 茶：茶道 Ｗ：和太鼓   

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/matsuo-s/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月学校預り金等の振替 
前日までに銀行にご入金ください。毎月１０日 
（銀行休業日の場合は翌営業日）に振替です。 

 

振替日  
９月１０日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 松尾小学校では、子どもたちの安全を守るため、地域の皆さまのご協力をいただきな

がら「見守り隊」の活動を行っています。登下校時の見守りや、通学路での声かけなど、

子どもたちが安心して学校生活を送れるよう、温かいまなざしで見守っていただける方

を募集しています。ご協力いただける方は学校（391-0221）までご連絡ください。 

 

     活動内容 

・登下校時の通学路での見守り 

・子どもたちへのあいさつ・声かけ 

・危険箇所の見守りや報告 など 

 

皆さまの温かいご支援とご協力を、心よりお待ちしております。 

７月から６くみの担任の補助として、谷口 公美子（たにぐちくみ

こ）先生が来られました。また、２学期から同じく６くみの担任の補助

として、後藤 紗苗（ごとうさなえ）先生が来られました。どうぞ、よろし

くお願いいたします。 

１学期の間、３年生の理科を担当していました今井恵美先生が、２

学期からお休みされることになりました。お知りおきください。 

 

 

１０月１０日（金）は、マツリンピックです（１０月１５日（水）予備日①、１７日（金）予備日②）。

日頃の体育の学習成果を発表するとともに、全校の児童がスポーツに親しみ、自分の力を十分

に発揮する場にしたいと思います。今年は全学年で一緒に行います。熱中症予防と安全に気を

つけて活動をすすめます。保護者の皆様の応援は、子どもたちにとって大きな励みとなります。

当日はたくさんの保護者の方の来校が予想されます。できる限りの参観スペースを確保するよ

うにしていますが、保護者の皆様で譲り合ってご参観いただきますようよろしくお願い申し上げ

ます。詳しくは、先日すぐーるで送信いたしました別紙プリントをご覧ください。また、時期が近づ

いてきましたら学年だより等でお知らせいたします。ご確認ください。 

 

 

★日時 １０月１０日（金） ８：４５～１２：１０ごろ 

※暑くなることが予想されるので、屋内での休憩時間を予定しています。 

    （１０：２５～１０：４５頃を予定していますが、時間は前後するかもしれません。） 

※予備日は、１５日（水）１７日（金）を予定しています。 

※保護者の入退場は、東門のみです。 

 

 

 

 

マツオタイム 各学年日程（予定） 

９月２５日（木） ５時間目 ５年生 

１０月２８日（火） ３時間目 １年生 

１０月３１日（金） ５～６時間目 ４年生 

１０月３１日（金） ５時間目 ６くみ 

１１月２８日（金） ５時間目 ６年生 

１１月２８日（金） ３時間目 ２年生 

１２月３日（水） 5時間目 ３年生 

※時間等変更になる可能性があります。 

詳しくはお知らせをご覧ください。 

 

 

 

 

今年度は、各学年の子どもたち一人一人

の学びの成果を発表する学習発表会の内

容を、生活科・総合的な学習として行うこと

としました。学習発表会を「マツオタイム」と

名付けて行います。それぞれの学年で、学

習を行う進度・時期に合わせて発表するた

め、日時を右のように学年ごとに設定しま

す。子どもたちの学習の成果をぜひご覧い

ただければ、と思います。どうぞよろしくお願

い申し上げます。 

１学期は、上着・水筒・ハンカチ・タオル・赤白帽

子・えんぴつ・髪をたばねるゴム・ハンカチを入れる

ポーチなどの落とし物、忘れものがとてもたくさんあ

りました。どうか、持ち物すべてに名前を書いていた

だきますようお願いします。また、保護者の方や幼

児さんも、来校の際は忘れものをしないように、気

をつけていただけるとありがたいです。 

 

 

   

学年 金額 

１年 6,7００円 

２年 6,2００円 

３年 6,7００円 

４年 6,9００円 

５年 8,476円 

６年 7,8００円 

 

子どもたちも、保護者の皆様にも、よい思い出となる行事にしたいと

思います。本番に向けてクラス・学年で楽しく取り組むことで、友情を深

めるとともに、一人一人の子どもたちの豊かな成長を期待したいと思い

ます。どうか、応援よろしくお願いします。 

         対象 

・地域にお住まいの方で、子どもたちの安全に

関心のある方 

・年齢・性別は問いません。 

・週 1回だけでもかまいません。 

 


