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令和７年１２月１日発行 

京都市立西京極小学校 

校  長  齋 藤  直 子 
西京極小学校ＨＰ 

今年度の運動会を 11 月 1 日（土）に実施しました。当日は晴天に恵まれ、青空

の下で子ども達が力いっぱい頑張る姿を多くの皆様に見ていただくことができまし

た。必ずしも勝つことが大切なのではなく、「自分の力を精いっぱい発揮することが

大切なのだ」と感じることができたのではないかと思います。体育館のリニューア

ル工事のため、何かとご不便をおかけしましたが、ご協力いただきありがとうござ

いました。本年度も残り 4 か月となりました。子ども達が心身ともに健やかに成長

できるように、今後も教職員一同で支えていきたいと思います。 

 「８０２０」 ８０歳で２０本の歯を残そう。 

歯磨き巡回指導では、歯科衛生士さんから、１年生と５年生に 

虫歯のできる仕組みや正しい歯の磨き方について教えていただきました。 

  歯と歯の間、歯と歯茎の境目、奥歯の上の部分は虫歯になりやすいところなので特に気を

付けて磨くようにとのお話でした。 

  子どもたちはとても熱心にお話を聞き、歯ブラシを使っての歯磨きの練習にも真剣に取り

組んでいました。 

歯磨き巡回指導をしていただきました！ 

 
『しあわせのバケツ』 

 

12月は人権月間です。 

12月の朝会では『しあわせのバケツ』という絵本を読みました。お話は次のような

ものです。知っている方もいらっしゃるかもしれません。 

 

人はみんな心の中に“見えないバケツ”を持っていて、そのバケツが満たされてい

ると、あたたかくて幸せな気持ちになります。反対に、バケツが空っぽになると、さ

みしくてつらい気持ちになります。 

バケツは、周りの人に対してやさしい言葉をかけたり、助けたり、思いやりをもっ

て接したりすることで満たされ、自分のバケツだけでなく、相手のバケツも満たされ

ていきます。しかし、いじわるをしたり悪口を言ったりすると相手のバケツを空っぽ

にしてしまうだけでなく、自分のバケツも空っぽにしてしまいます。 

「人に親切にすれば、自分も幸せになる」 

 

そんな“しあわせを分け合う生き方”を教えてくれるお話です。 

このお話から心のバケツをいっぱいにするために、自分にできることについて考え

ました。 

お話の中にこんな言葉があります。 

『あなたがバケツをいっぱいにするには、周りの人の協力が必要。 

周りの人も、自分のバケツをいっぱいにするためには、あなたが必要。』 

私たちは毎日、周りの誰かと関わりながら生活をしています。その中で、楽しいこと

や嬉しいこと、時には苦しいことや辛いこともありますが、相手を思いやる気持ちを

大切にしていきたいと思います。 

 

                   西京極小学校   校長  齋藤 直子 



 

 

 

 

 

 

日 曜日 学 校 行 事 保 健 部活・ＰＴＡ他 

１ 月 朝会（人権朝会）   移動図書館11:00～11:40 

２ 火 チャレンジ体験（西京極中 ～5日） ジュニア京都検定（5年）   

３ 水 
学校保健の日  
委員会活動⑥ 

  

４ 木  フッ化物洗口（ひ、2･３組）  

５ 金 
スクールカウンセラー来校  
学校保健委員会（15：40～16：30） 

フッ化物洗口（１組）  

６ 土    

７ 日     

８ 月 中学校給食試食体験学習（6年） 色覚検査（１年希望者）  

９ 火    

１０ 水 
銀行振替日 ともだちの日 たてわり活動（中間）  

クラブ活動⑥ 居住地交流会（ひまわり学級） 
  

１１ 木  フッ化物洗口（ひ、2･３組）  

１２ 金 
スクールカウンセラー来校  
研究授業（６－３）６－３以外4時間授業（13：25完全下校） 

フッ化物洗口（１組）  

１３ 土    

１４ 日    

１５ 月 ごみ０の日 避難訓練（地震）   

１６ 火 環境の日 4年モノづくりの殿堂・工房学習   

１７ 水 個人懇談会１日目   

１８ 木 個人懇談会２日目  フッ化物洗口（ひ、2･３組）  

１９ 金 
個人懇談会３日目 スクールガード・リーダー来校 

スクールカウンセラー来校 3校交流会（ひまわり学級） 
フッ化物洗口（１組）  

２０ 土    

２１ 日    

２２ 月 個人懇談会４日目   

２３ 火    

２４ 水 2学期終業式・大そうじ・給食終了   

２５ 木 冬季休業開始   

２６ 金 学校閉鎖日   

２７ 土 学校閉鎖日   

２８ 日 学校閉鎖日   

２９ 月 学校閉鎖日   

３０ 火 学校閉鎖日   

３１ 水 学校閉鎖日   

   

 １月の主な行事予定    

 

７日（水）3学期始業式・大そうじ・給食開始・終了後完全下校 

８日（木）身体計測6年 

９日（金）身体計測5年 

１３日（火）銀行振替日・ともだちの日・たてわり活動（中間） 

      身体検査4年・わくわくWORK LAND（5年） 

１４日（水）委員会活動・身体計測３年  

１５日（木）身体計測２年 

１６日（金）身体計測1年・プレ中学生（6年・西京極中） 

１９日（月）身体計測ひまわり学級・移動図書館 

２０日（火）参観・講演会「ＳＮＳトラブルから子どもを守るために、今できること」 

２１日（水）クラブ活動⑥ 

２２日（木）煙体験（６年）①・避難訓練（地震・火事）② 

２７日（火）・２８日（水）茶道体験（４年） 

２８日（水）部活動（最終）⑥ 

２９日（木）演劇鑑賞教室（6年・午後） 

 

 令和７年度 １２月行事予定 ※諸事情により変更される 

場合があります。 

※今後の予定の変更等はすぐーるにてお知らせいたします。 

通知はＯＮにしていただきますようによろしくお願いいたします。 

～１２月は人権月間～ 個人懇談会 

１２月１７日(水)・１８日(木)・１９日(金)・２２日(月) 
  

早いもので、あと少しで２学期が終了します。上記の予定で個人懇談会を実施 

いたします。日程につきましては、１１月２１日（金）に配付いたしましたお知らせを 

ご覧ください。どうぞよろしくお願いします。 

振り返りアンケート（後期）のお願い 

児童・保護者・教職員が、 日々の西京極小学校の教育活動を振り返り、 子どもたちの学校生活を

よりよいものにするために、振り返りアンケートを実施しています。後期の振り返りアンケートも Web で

の回答とします。アンケートの概要は本日「すぐーる」配信にてお知らせします。お手数をおかけします

が、ご協力いただきますようよろしくお願い申し上げます。 

なお、アンケートの集計結果は、学校だよりや学校ホームページで、皆様にご報告させていただきま

す。 

※諸事情により、変更する場合があります。 

後期ふり返りアンケート実施週間 

１２月１日（月）～８日（月） 
クラスマネジメントシート実施期間 

１２月１日(月)～５日(金) 

古紙回収 

２４日～２６日 

ジ
ャ
ン
プ
ア
ッ
プ
週
間 


