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令和５年１０月３日発行 

京都市立西京極小学校 

校  長  進 藤  弓 枝 

 ものの見方ひとつで、幸せな気持ちになったり、悲しい気持ちになったりすることがあり

ます。たとえば、何かをしていて、「あと5分もある」と考えるのか「もう5分しかない」と

考えるのかでは、捉え方が全く違ってきます。 

 先日、西京区にある華厳寺に行ってきました。「鈴虫寺」と言った方がみなさんよくお分

かりかもしれません。たくさんの鈴虫の「リィーン、リィーン」という美しい鳴き声のなか、

聴かせていただいた説法の中に出てきた禅語が「一切唯新造（いっさいゆいしんぞう）」と

いう言葉でした。「一切」とは、全ての現象、存在を意味します。「唯」とは、ただそれだ

けということ、唯一の唯です。ですから「一切唯心造」とは「すべての現象や存在は自分の

心が造りだしたもの」と言う意味だそうです。つまり、自分の心のもち方次第ということで

す。この考えに、私の考えと相通ずるものを感じました。一人一人の気持ちのもちようで、

捉え方が変わってくるのです。 

 また、心がくもっていると、どんなに美しいものを見ても、どんなに優しくされても、そ

うは思えません。これも、心のもち方次第ということではないでしょうか。 

 素直な心をもち、ポジティブにとらえ、日々笑顔で過ごしていきたいと思います。みんな

いきいき、笑顔あふれる 西京極小学校をめざし、みんなで心を一つに取組を進めていきま

す。保護者の皆様、地域の皆様、引き続き本校の教育にご支援、ご協力をいただきますよう、

よろしくお願いいたします。 

西京極小学校 校長 進藤 弓枝 

 

6年生と一緒に修学旅行に行ってきました。本当に楽しい、そして充実した1泊2日でした。 

楽しむときは、思いっきり楽しむ。先生に指示されて動くのではなく、しっかり自分たちで考えて行動す

る。そんな6年生の姿を見て、心強く、そして、誇らしく思いました。さすが、西京極小学校の6年生です。 

たくさんある中で2つのエピソードを紹介します。夕日を見に慶野松原に散歩に出かけたときのことで

す。砂浜に舞台がありました。誰からともなくその舞台に上がり、「西京極わがまち音頭」を踊りだしたの

です。それを見た子どもたちが踊りだし、最後にはみんなが踊っていました。その後も、1年生を迎える会

で踊ったダンスを踊り、みんなで大盛り上がりしました。あたりはすっかり暮れて、舞台がライトアップされ

て、さながら野外フェスのようでした。 

２つめは、これも慶野松原でのことです。2日目の朝、散歩をしていたときのことです。海岸のごみの多

さに「掃除をしよう！」という声があちらこちらから上がり、子どもたちがごみ拾いを始めました。中身の入

った瓶や汚れたプラスチック容器・・・みんなは、嫌がるのではなく、むしろ楽しみながら拾っていました。

拾ったごみは、大きな袋3つ分になりました。 

6年生の姿、本当に素晴らしいです。心のもちよう一つで最高の時間が作れるのだと実感しました。 

 

  

 

西京極小学校ＨＰ 

ありがとうのえがおを 
みらいへ つなごう 

西京極小学校 １５０周年 

 
 

修学旅行 ９月２８日（木）・２９日（金）  

６年生が淡路島方面へ修学旅行に行ってきました。お天気にも恵まれ、元気に活動し

ました。保護者の皆様には、事前の準備や当日の送り迎えなどご協力いただき、ありが

とうございました。6 年生にとって、小学校生活の大きな思い出の一つとなったことは

もちろん、多くのことを学んだ修学旅行でした。 

 

北淡震災記念公園 

あすたむらんど徳島 

慶野松原荘 

大塚国際美術館 

うずしお観潮船 

おみやげ 買い物体験 

心の  もち方次第で  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 学 校 行 事 保 健 ＰＴＡ他 

１ 日    

２ 月 委員会活動 視力検査（６年） 移動図書館11:00～11:40 

３ 火 朝会  学校保健の日 
視力検査（ひまわり） 

 
 

４ 水 スクールカウンセラー来校 代表委員会（中間）   歯科検診（ひ・６年）  

５ 木    フッ化物（２・３組・ひ）  

６ 金 ４年出前授業（生き物探偵団） 
フッ化物（１組） 
歯科検診（５年） 

 

７ 土     

８ 日   区民体育祭（西京極中学校） 

９ 月 スポーツの日   区民体育祭予備日 

１０ 火 
ともだちの日・銀行振替日・ＡＬＴ来校日・たてわり遊び 

運動会係活動⑥  
視力検査（５年）  

１１ 水 運動会全校練習①② 歯科検診（４年）  

１２ 木 ＡＬＴ来校日 研究授業（2-3,3-2,4-3,5-3） フッ化物（２・３組・ひ） 
検 尿 

 

１３ 金 学校安全の日・5年出前授業（とりよね 出汁） フッ化物（１組） 検尿予備日 
歯科検診（３年） 

 

１４ 土   
  

１５ 日    

１６ 月 環境の日・ＡＬＴ来校日・運動会係活動⑥ 視力検査（４年）  

１７ 火 5年出前授業（とりよね 出汁） 視力検査（３年）  

１８ 水 スクールカウンセラー来校 視力検査（２年）  

１９ 木 全校練習①② フッ化物（２・３組・ひ）  

２０ 金 ごみ０の日 運動会前日準備⑥（6年生） フッ化物（１組）  

２１ 土 運 動 会   

２２ 日    

２３ 月 運動会代休日   

２４ 火 
放課後まなび教室後期開講式（中間） 

文化財に親しむ授業（6年）②③④ 
視力検査（１年）  

２５ 水 新1年入学届受付開始（～11/６）・スクールカウンセラー来校 歯科検診（２年）  

２６ 木 運動会予備日 フッ化物（２・３組・ひ）  

２７ 金  
フッ化物（１組） 
歯科検診（１年） 

 

２８ 土 ６年陸上競技記録会・持久走記録会   

２９ 日    

３０ 月 
支部育成合同運動会（体育館）・ＡＬＴ来校日 

委員会活動（卒業アルバム写真撮影 ※クラブ写真撮影） 
  

３１ 火  再検尿  

 11 月の主な行事予定     ※諸事情により, 変更する場合があります。 

 

１日（水）朝会・6年卒業アルバム写真撮影    
２日（木）歯磨き巡回指導（1年） 
9日（木）2年遠足（京都府立植物園）【予備日：16日（木）】 
１０日（金）6年1組 研究授業（６－１以外は、１３：２５完全下校） 
１４日（火）就学時健康診断（全学年 13：２５完全下校） 
１６日（木）西京極中学校入学説明会（保護者対象）【於：西京極中学校】 

 令和５年度 １０月 行 事 予 定  ※諸事情により変更される場合があります。 

※今後の予定の変更等は、スクリレ配信、学校ホームページにてお知らせいたします。 

学校ホームページは定期的にご覧いただきますようお願いいたします。 

入学届の受付 10/25（水）～11/６（月）9:00~17:00 
       

令和６年度に小学校入学予定のお子たちの入学届を、10月 2５日（水）から 11月

６日（月）までの期間に、学校（職員室）にご持参ください。（区役所から入学届の用

紙が 10月 2３日以降にご自宅へ郵送されます） 

なお、記入事項についての確認をした後、就学時健康診断の予定などをご説明いたし

ますので、必ず保護者の方がお持ちになってください。 

また、本校の就学時健康診断は、１１月１４日（火）午後に実施いたします。 

ジ ャ ン プ ア ッ プ 週 間

１０月２日(月)～６日(金)  

古紙回収（10月） 

２５日～２７日 

 ９月１４日（木）、１５日（金）の２日間、自由参観を実施しました。子どもたちの頑張ってい
る様子を見ていただけたのではないでしょうか。お忙しい中、お越しくださり、ありがとうござ
いました。 


