
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

      ３月号  
                          

        
  R8.３.2発行 

     

京都市立宕陰小中学校 
 

〒６１６－８４８６ 
 右京区嵯峨越畑南ノ町32-2 

TEL 0771－44－0310 
校  長   明田 圭子 

 

演劇鑑賞教室 １月３０日（金）に６年生がロームシアター京都へ演劇鑑
賞教室に行きました。演目は、劇団四季ファミリーミュージカル 「王子と少

年」です。鑑賞後、施設内にある水平社創立六十周年を記念し建立された石

標を訪れたり、平安神宮を参拝したりと、岡崎公園周辺を散策しました。また、

地下鉄に乗って右京図書館にも立ち寄り帰校しました。本物の演劇に触れら

れる貴重な体験となりました。 
 

給食感謝月間の取組Ⅰ １月２４日から１月３０日は、全国学校給食週間です。本校では２月２日(月)から２

月２０日(金)までを給食感謝月間として、毎日給食を食べられること、また給食に携

わる方々への感謝の気持ちをもつことについて改めて考える取組を行いました。給食

委員会の取組では、毎日の献立に感想を書きました。五感を使って美味しさを表し、

それを給食調理員や業者の方も見られる場所に掲示しました。また、豆つまみ大会を

実施し、大会を通してお箸の正しい持ち方を意識する取組となりました。 

 

給食感謝月間の取組Ⅱ ２月１２日(木)には、前期課程が２時間目に、

そして後期課程が５時間目に食育の授業を行いました。前期課程では、味に

は五味があること、そしてそれらは五感を使って伝えられることを教わり、給食

委員会の取組の感想にも五感を使って表す

ことができることを学びました。 

後期課程では、季節に応じた和食の給食献立を並べ替えることから出汁につ

いて知り、試飲をして和食に欠かせない出汁の大切さを学びました。 
 

伝統公演授業（ようこそ和の空間） ２月１０日（火）に、７・８年生が京都に受け継がれてきた伝統芸能の
魅力や楽しさを知る伝統公演授業（ようこそ和の空間）を体験しました。場所は金剛能楽堂で、  能『舎利（しゃ

り）』、狂言『口真似（くちまね）』、長唄『浦島』の３演目で、特に狂言は中世の庶民の日常や説話などを題材に、セ

リフを中心とした喜劇なので、生徒たちも腹を抱えて笑っていました。 

 午後は、京都府庁を見学し、実際に議会をされているところを傍聴し

たり、旧知事室や旧議場を案内していただいたりしました。最後に京都

府広報監のまゆまろと記念写真を撮って帰校しました。伝統的な文化

芸術や建築にも触れることができた１日でした。 

 

 

 

 

 

 

給食室改修のお知らせ 
 令和８年３月下旬から８月夏季休業終了日まで給食室の改修を行い
ます。新しい給食室は、本館校舎内になります。改修工事期間中は、作
業に伴う車両の出入りなど、地域の皆様にご迷惑をおかけすることが
あるかもしれません。安全に気をつけながら進めてまいりますので、どう
ぞご理解をお願いいたします。 



 

                                          

校長室より 

２月８日、宕陰も久しぶりの大雪に見舞われ、大人の膝ほどの積雪

がありました。地域の方とお話していると「降らなあかん。春の米作りに

影響するからな。」と教えてくださいました。なるほど、雪は困りごとでは

なく、地域の産業を支える大切な水資源なのだと改めて実感しました。 

さて、日本の学校給食は、明治２２年山形県鶴岡市の私立忠愛小学

校で、お弁当を持ってこられない子どもたちに「おにぎり・焼き魚・漬

物」を無償提供した食事が始まりと言われています。戦後は昭和２１年

１２月２４日に学校給食が再開されました。この日を記念して、１か月後

の１月２４日から３０日を「全国学校給食週間」としています。 

本校では、２月２日～２０日を「給食感謝月間」とし、さまざまな活動

に取り組んでいます。給食室には、子どもたちが献立の感想を書いた

付箋がぎっしり貼られ、調理員さんをはじめ、みんなが読むのを楽しみ

にしていました。栄養教員による食育の授業、昼休みの豆つまみ大会

など、食に親しむ活動が広がりました。 

その一環として、子どもたちと教職員に「好きな給食メニューアンケ

ート」を実施しました。トップ３は、１位：カレーライス、２位：鯖の竜田揚

げ、３位：スパイシーチキン、トンカツでした。カレーは「手作りルーが美

味しい！」との声が多く、断トツ１位でした。２位以下は揚げ物が上位

で、「味がおいしい」「ご飯によく合う」という理由が挙げられました。  

私が小学校に入学した頃は、パン給食で、４・５年生の時に週１回の

米飯給食がスタートしました。お箸を持参するようになったことを今でも

覚えています。恥ずかしながら当時の私は好き嫌いが多く、椎茸・お肉

の脂身が大の苦手。苦手なものだけがお皿に残ってしまい、どうしても

箸が進まないのです。掃除の時間もにらめっこ。５・６時間目が済んだ

後も給食。そして放課後へ・・・という日もあり、グリンピースが苦手な

友達と並んで居残りしたのも今となっては懐かしい思い出です。 

それに比べ、本校の子どもたちはいつも完食。苦手な食材がある子

もいますが、調理員さんの工夫やみんなで食べる楽しい雰囲気が「あ

と一口」を後押ししてくれているようです。家では食べられない食材も

給食では食べられる子もいて嬉しい限りです。 

子どもの頃に五味（塩味・うま味・苦味・甘味・酸味）を経験すること

は、食の成長にとってとても大切です。家では好きなものだけ選びがち

な子も給食では友だちと一緒に食べることで「食べてみよう」「初めて

だけど挑戦してみよう」と思える機会が生まれます。楽しい雰囲気の中

で味わった経験は、きっと心と体の成長にもつながっていくでしょう。 

３学期も残りわずかとなりました。

一人ひとりの子どもたちが、この一年

で見せてくれた成長は本当に大きな

ものです。進級に向けて、日々の学校

生活を丁寧に積み重ねながら、よい

締めくくりとなるよう、教職員一同で

支えてまいります。  

 

学校教育目標 「一人一人が輝き、ふるさとへの誇りと愛着をもった人間性豊かな子どもの育成」 

日 曜 3　月　行　事 

1 日

2 月 ①児童生徒朝会　

3 火 フッ化物洗口　

4 水
1万歩運動の日　ＳＣ来校
⑤⑥調理実習７・８年　本部会

5 木 ③④お楽しみ会

6 金 ④漢字大会　部活動１ｓｔ

7 土

8 日

9 月
巡回文庫・自由参観
わくわくタイム　ＡＬＴ来校

10 火 フッ化物洗口　預り金振替日

11 水 本部会　ＳＣ来校

12 木 保健安全の日　発育測定

13 金 部活動１ｓｔ

14 土

15 日

16 月 ＡＬＴ来校

17 火
フッ化物洗口　にこにこの日
⑥委員会　ＳＣ来校

18 水 歯垢染出し　本部会

19 木
③修了式（委員会報告）・大掃除
④学活　　右京支部生徒会交流会

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月
春季休業開始　人事異動公開（中・義務）
保護者・地域へのお知らせ

24 火 本部会AM

25 水

26 木

27 金 ＡＬＴ来校

28 土 PTA歓送迎会 １２～ 自治会館

29 日

30 月 離任式 １０～

31 火

4月
　８日（水）着任式、始業式
　９日（木）狂犬病予防接種13:20-30
１３日（月）巡回文庫・自由参観
１４日（火）給食開始
１７日（金）播種
２０日（月）～２２日（水）家庭訪問
２３日（木）全国学力調査９年
２４日（金）耳鼻科検診
２７日（月）心電図検診７年
　　　　　　預り金振替日


