
                   

インフルエンザの出席停止について 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週に入り，体調不良の児童が増えています。また，インフルエンザも流行しています。お子さ

まの様子はいかがでしょうか。登校前に必ずお子さまの様子を「見て」「聞いて」「さわって」みて，

いつもと違うところがないか見ていただければと思います。病院を受診してインフルエンザと診断

された場合は，学校まで連絡してください。出席停止のお知らせ用紙をお渡ししますので，登校す

る際，持参してください。 

☆健康観察のポイント☆ 
   

 

 

※ 少しでも「おかしいな」と思うことがあれば検温をお願いします。 

朝から３７度以上あるときは無理をさせず休養してください。インフルエンザの場合，熱が 

急激に上がることがあります。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆寝起きはよいか  ☆顔色はよいか   ☆熱っぽくないか 

☆食欲はあるか   ☆いつもと変わったところはないか 

かかった子どもが重症にならないよう，また他の子どもにうつらないように，学校を休まなけ

ればなりません。学校を休む間は「出席停止」という扱いになり「欠席」にはなりません。イン

フルエンザにかかった時は，必ず学校にご連絡ください。疑わしい場合は登校をさけ，医師の診

察を受けましょう。なお，り患後登校する場合，医師の許可を得てから登校しましょう。 

 


