
  

 

 

  

  

行事の 2 学期です 
 令和 8 年度も折り返し地点を過ぎました。行事の多い
2 学期ですが、特に 10 月はセカンドステージとサード
ステージで行う合唱コンクールおよび文化祭、そして、
全校で行う体育大会と大きな行事を 2 つ予定しており
ます。 
 何のために行事を行うのか。「学校では、行事がある
のが当たり前だから」といった理由ではもちろんありま
せん。豊かな人生そして幸せな人生を送るための力をつ
けてもらうためです。開睛館の子に幸せな人生を送って
もらいたい…最後はそこに行きつきます。 
 以前にも少し触れましたが、ハーバード大学の長年に
わたる研究から、幸せな人生を送る条件は、「温かい人
間関係を築くことができるかどうかである」との報告が
されています。少し調べてみると、「家族、友人、地域
社会等、周りとのつながりを持っている人はそうでない
人よりも幸せで健康で長生きする」「身近な人たちとの
関係の質が重要である」との説明もされています。つな
がりの人数や頻度ではなく、「安心して頼れる関係」が
あるかどうかが重要だということです。そういったこと
を調べている中で、「今だけの幸せを望むなら・・・」
といったことわざがどこか外国にあったことを思い出
しました。検索すると、すぐにヒットしました。イギリ
スのことわざのようです。  
 「一日だけ幸せでいたいなら床屋へ行け。一週間幸せ
でいたいなら車を買え。 
 一ヶ月だけ幸せでいたいなら結婚しろ。 一年だけ幸
せでいたいなら家を買え。 
 一生幸せでいたいなら誠実（正直）でいることだ。」 
 「行事は、人とつながる種のようなもの」といった表
現に出会ったことがあります。学校では、行事により、
身近な友人や異学年の先輩・後輩とつながり、頼ったり、
頼られたりしながら何か共通の目標に向けて進んでい
くことを実体験として学んでいきます。人を気遣ったり、
気遣ってもらったりする機会にも触れ、誠実でいること
が後々の幸せにつながっていくことを気づかせてくれ
たりもします。余談ですが、このイギリスのことわざ、
クレヨンしんちゃんの中でしんちゃんのパパのセリフ
でも引用されているようです。これらのことを調べてい
る間に、次のようなアフリカのことわざにも出会いまし
たので紹介いたします。 
 「早く行きたければ一人で行け！遠くに行きたければ
みんなで行け！」 
 人は一人では生きていけません。大きな課題、長期的
な目標に向かうには多くの人の力が必要です。学校での
行事への取組はこのようなことにも気づかせてくれる
大切な教育活動です。 
 最後に、大人数で何かに取り組むことが苦手な子もい
ます。自分の気持ちに誠実（正直）に向き合ってもらい、
自分が苦手とすることに気づくことは大きな意味があ
ります。既述のイギリスのことわざにもつながるところ
です。行事への参加については誰からも強制されるもの
ではありません。安心して行事の多いこの期間を過ごし
てもらえることを願ってやみません。 

校長 上野政弘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候等の状況により、行事予定が変更になる場合がありますの

で、あらかじめご了承ください。 

令和 8 年１０月１日 

京都市立開睛小中学校 

校  長  上野  政弘 

 

１０月おもな学校行事 

１１月 ５日 １年歯磨き巡回指導、委員会 

    ８日 六原フェスタ 

    ９日 1st たて割り遠足（山城運動公園 太陽が丘） 

  １１日 ７～９年テスト前週間、４年清水焼教室 

  １２日 前期課程育成学級合同行事、４～６年歯科検診 

  １３日 １～６年給食後下校（13:00） 

   １８日～２０日 ７～９年第３回定期テスト 

   １９日 ３年のこぎりとんとん 

   ２０日 避難訓練 

   ２４日 ４年のこぎりとんとん 

   ２５日 就学時健康診断（前期課程給食後下校） 

   ２６日 ４年社会科見学（疎水記念館） 

   ３０日 ゾーン３０交通安全 

日 曜日 行事

1 木 文化祭前日準備・リハーサル

2 金 文化祭

3 土

4 日 六原学区民大運動会

5 月 児童生徒会選挙立候補受付開始

6 火 体育大会たてわり練習２・３限、前期課程部活、学校運営協議会

7 水 進路説明会、７～９年学習確認プログラムテスト

8 木 ９年給食後下校

9 金 ９年給食後下校

10 土

11 日 六原学区民大運動会予備日

12 月 スポーツの日

13 火 前期課程部活、教育相談期間開始（～１１月２７日）

14 水 再検尿

15 木 体育大会予行

16 金 児童生徒会選挙管理委員会

17 土

18 日 清水学区民体育祭

19 月 児童生徒会選挙運動開始

20 火 体育大会前日準備

21 水 体育大会（雨天時２２日に延期）

22 木 体育大会予備日➀

23 金 ９年プレ懇談会/９年５限後下校

24 土

25 日 ６年陸上競技記録会（たけびしスタジアム京都）、清水学区民体育祭予備日

26 月 ９年プレ懇談会/９年５限後下校

27 火 ９年プレ懇談会/９年５限後下校、体育大会予備日➁

28 水 ９年プレ懇談会、児童生徒会選挙５・６限

29 木 ９年プレ懇談会/９年５限後下校、前期５組・１～３年歯科検診

30 金 ゾーン３０交通安全

31 土 東山区民ふれあいひろば



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真はホームページ掲載のものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東山開睛館 京都市東山区六波羅裏門通東入多門町 155 

TEL（075）533－8811  FAX（075）551－1522 

５年生 花背山の家宿泊学習 

 

９月２日から４日までの２泊３日、５年生が花背山の家で宿泊学習を行いました。豊かな自然の中で、フライングディスクゴル

フ、ナイトハイク、スコアオリエンテーリング、キャンドルファイヤー、野外炊事など、さまざまな活動に取り組みました。 

天候に合わせて活動を工夫しながら、子どもたちは声を掛け合い、班の仲間と協力して一つ一つの課題に挑戦しました。野外炊

事では、まきの置き方や火の広げ方を相談し、おいしいカレーを完成させました。また、ボルダリングでは、うまくできるか不安

を感じながらも、勇気を出して挑戦する姿が見られました。困っている友達に自然に手を差し伸べる優しさも随所に見られ、子ど

もたちの底力と成長を感じる３日間となりました。 

自然の中で仲間と過ごした経験を、これからの学校生活にも生かしてほしいと思います。 

吹奏楽部「東山 安全・安心 ミュージックフェスタ」に出演 

 

９月２２日、宮川町歌舞練場「三ツ輪座」で開催された「東山 安全・安心 ミュージックフェスタ」に、本校吹奏楽部が出

演しました。 

地域の安全・安心を願うとともに、日頃から子どもたちの見守り活動にご尽力いただいている皆様への感謝の気持ちを込め

て、「Vesvius」と「ウィーアー」を演奏しました。会場いっぱいに響く力強いサウンドで、東山区を明るく元気にしたいとい

う思いを届けることができました。また、京都府警察音楽隊によるアンコール曲「ジャンボリミッキー」では、善立寺保育園

の園児の皆さんと一緒に踊り、会場が笑顔と一体感に包まれました。音楽を通して地域の皆様と交流を深める、心温まる機会

となりました。 

令和９年度 就学時健康診断の連絡 

令和９年度に新入学のお子様がいる保護者の方は、10月中旬に教育委員会より案内が届きますので 11月 2５日（水）

の就学時健康診断に必ずお越しください。就学時健康診断では、新入学に向けた体育服や学用品の購入、制服採寸があり

ます。現金（体育服５０００円程度・学用品３５００円程度）が必要となりますので、よろしくお願いします。今後、本

校の HPに詳細を掲載しますので、そちらをご確認いただくようお願いします。 


