
  

 

 

  

 

新緑が目に鮮やかで、さわやかな風が心地よい季節と

なりました。中庭には鯉のぼりが元気に泳いでいます。

息つく暇もないほどあわただしく過ぎた感のある 4 月で

したが、そろそろその疲れが出てくる頃かもしれません。

特に、1年生にとっては初めてのことばかりで気持ち的に

とても疲れたひと月だったのではないでしょうか。 

毎朝、校門で、登校してくる子どもたちに声をかける

ようにしているのですが、保護者の方と離れるのがつら

く、涙する子どもの姿を目にすることがあります。小さ

な胸いっぱいに不安を抱えながらも、教室へ向かうその

姿に、胸が締めつけられるような思いを抱くとともに、

心を鬼にして背中を押しておられる保護者の方の複雑な

思いを推察しておりました。そんな光景を見ていると、

安心して生活できる学校となるように努めることが、子

どもに対しても、保護者の方に対しても、気持ちに寄り

添うことになるに違いないと感じます。保護者の方にと

っては、涙を見せなくなった時には、嬉しさを感じる反

面、寂しさも感じられることでしょう。子どもが成長し

ていくというのはそういうことなのだと思います。ほん

の一例ではありますが、学校のさまざまな出来事におい

て、子どもの気持ち、保護者の気持ちに思いを馳せるこ

とができる教職員集団でありたいとの思いを強くしたひ

と月でした。 

中体連の春季大会が行われています。ご存じの通り、

中学校の部活動は、原則、令和 10年度の夏季大会までと

されております。今の 7 年生までは引退まで活動できま

すが、6年生の学年は、7年生で入部したとしても 8年生

の夏までとなってしまいます。小中一貫の視点で進めて

いる前期課程の部活動についても検討を要する状況であ

り、この 1 年かけて議論を進めたいと思っております。

そのような状況ではありますが、一球一球に魂を込め、

その一瞬一瞬に全力を注ぐ選手の皆さんの姿を見ている

と、これから中学生の年代となる子どもたちから熱中で

きるものを奪ってしまうことになってしまうのではない

かと思ってしまう自分もいます。懸命に活動する子ども

たちの姿から得られる感動は、言葉にできないくらい大

きいものがあります。学校は挑戦することを可能とする

場。現状における葛藤は大きいものの、少なくともあと 2

年余りの期間は部活動における挑戦を応援し続けたいと

思っています。 

転任してきてひと月。私は、「子どもにとっても教職員

にとってもウェルビーイングな学校にしたい」と思って

この東山開睛館に赴任して参りました。東山開睛館に関

わるすべての方に、「楽しく元気に過ごしてもらいたい」

との思いでおります。一言で言うと、「みんな幸せ」な学

校です。自分の思いを伝えることができ、他者を受容し、

互いに折合いをつけることを尊ぶことが理想だと考えて

おります。地域や保護者の皆様と教職員がその関係であ

ることが何よりも大切なことであると考えており、それ

が子どもたちにとってのウェルビーイングにつながると

信じております。子どもたちそして東山開睛館に関わる

すべての方のウェルビーイングを本気で追い求めたいと

思っています。皆様のご理解とご協力をいただけること

を願ってやみません。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

校長 上野 政弘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候等の状況により、行事予定が変更になる場合がありますので、

あらかじめご了承ください。 

令和 8 年５月 1 日  

京都市立開睛小中学校 

校  長  上野  政弘 

 

５月 おもな学校行事 

1日  開睛アクティブウィーク～１２日（金） 

６年租税教室 眼科検診５組・７～９年 進路説明会 

3日  ７年科学センター学習午後 

4日  委員会 歯科検診５・６年 

5日  再検尿 

6日  土曜参観 部活動保護者会 5年情報モラル教室 

8日  代休日 

9日  人権講演会 ８年男子内科検診 

10日  1年生を迎える会 

11日  １・２年１ｓｔ５組歯科検診 

12日  １ｓｔ５組・２－１・５－１内科検診 

15日  眼科検診１・３・４年１ｓｔ５組 

16日  ２年非行防止教室 

17日  第 1回テスト 

18日  第 1回テスト 避難訓練 

19日  第 1回テスト内科検診４－２・４－３ 

22日  歯科検診５組・７～９年 

23日  クラブ ８年女子内科検診 

24日  児童生徒総会 

25日  6年代休日 心臓二次聴診 

27日～２９日  6年若狭宿泊学習 

30日  6年代休日 ゾーン３０交通安全 

日 曜日 行事

1 金 1・7年家庭訪問　２～９年個人懇談

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 委員会

8 金
単元テスト推奨月間
前期5組入学進級おめでとう会　内科検診３－１・５－３

9 土

10 日

11 月 放課後学び教室開講式２年３年４年　眼科検診２年５年６年

12 火 クラブ　検尿1日目　９年・５組女子内科検診

13 水 検尿2日目　耳鼻科検診２～４年

14 木 9年学習確認プログラム

15 金 9年修学旅行　内科検診３－２・６－２・６－３

16 土 9年修学旅行

17 日 9年修学旅行

18 月 9年代休

19 火 9年代休　７年男子内科検診

20 水 １ｓｔたてわり遊び

21 木 １・７年心電図

22 金 ４・５・６年新体力テスト

23 土

24 日

25 月 教育相談期間開始（～6月26日）　内科検診１年・４－１

26 火 ７年女子内科検診　クラブ

27 水 学校運営協議会理事会　耳鼻科検診１年・１ｓｔ５組・５年・６年

28 木 歯科検診３年・４年

29 金 ゾーン３０交通安全　内科検診２－２・５－２・６－１

30 土

31 日
土



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～御礼～ 
４月１７日（金）に、第１回授業参観ならびに学級懇談会を実施いたしました。当日は

ご多用の折にもかかわらず、多数の保護者の皆様にご来校いただき、誠にありがとうござ

いました。 

授業参観では、子どもたちが新しい学年で意欲的に学習に取り組む様子をご覧いただけ

たことと思います。また、懇談会では、学校の教育方針や学級運営についてご理解を深め

ていただく貴重な機会となりました。 

今後も家庭と学校が連携し、子どもたちの健やかな成長を支えてまいります。引き続き、

ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

～御礼～ 
４月２２日から５月１日にかけて、１・７年生は家庭訪問、２～９年生は個人懇談会を実施いたしました。保護

者の皆様には、ご多用の中、貴重なお時間をつくってご対応いただき、誠にありがとうございました。短い時間で

はありましたが、学校生活の様子やご家庭での様子を共有することができ、有意義な機会となりました。 

特に１年生につきましては、入学に向けた準備段階から、生活リズムの調整や持ち物の確認等、多方面にわたり

ご支援をいただいております。入学後も、授業や給食、集団生活が始まり、慣れない学校生活に不安や戸惑いを感

じる中、ご家庭で温かく見守り、励ましていただいていることに深く感謝申し上げます。今後も家庭と学校が連携

し、子どもたち一人一人の健やかな成長を支えてまいります。 

ほっとる～む紹介 
本校では、不登校や登校に不安を抱える児童生徒が、安心して過ごせる居場所として「ほっとる～む」

を設けています。 

教室とは少し離れた静かな空間で、一人一人の気持ちや状況を大切にしながら、児童生徒が無理のな

いペースで学校生活につながることを目的としています。 

「ほっとる～む」では、子ども支援コーディネーターが寄り添いながら支援や相談を行い、児童生徒の

「やってみたい」「できそう」という気持ちを大切に、活動を進めます。 

保護者の皆様のご相談も随時受け付けておりますので、気になることがありましたら、どうぞ気軽に

学校までお問い合わせください。 

現在、７・８・９年生が所属する部活動において、京都市春季総合体育大会が始まっています。本校からは、野

球部、ソフトテニス部、陸上部、バスケットボール部、バレーボール部が出場し、日頃の練習の成果を発揮すべく

全力で競技に臨んでいます。新入部員も加わり、各部とも活気にあふれた活動が展開されています。また、本校に

は学校の部活動だけでなく、地域のスポーツクラブに所属し、大会等で活躍している生徒もいます。挑戦を続ける

生徒一人一人の努力に心から拍手を送り、健闘を期待しています。 

東山開睛館 京都市東山区六波羅裏門通東入多門町 155     

TEL（075）533－8811  FAX（075）551－1522 


