
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市立養正小学校 学校ニュース 新年号            令和８年１月７日 

校長 浅井 和行                       TEL：791-7184  FAX：791-7185               

URL：http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/yousei-s/   E-mail:yousei-s@edu.city.kyoto.jp  

学校教育目標 

「子どもの良さや可能性を最大限に伸ばす養正教育の推進」 

 

 

  

あけましておめでとうございます。本年も、教職員一同、養正の子どもたちのため、教育活

動を推進していきます。引き続きみなさまのご支援・ご協力をお願いいたします。 

さて、新しい年を迎えると、家族で過ごす時間が増えます。そんなお正月に欠かせないのが

「正月遊び」です。昔ながらの遊びには、子どもの成長に役立つ要素がたくさん詰まっていま

す。今回は、正月遊びの起源に触れながら、子育てとの関わりについて考えてみましょう。 

正月遊びは、古くから「新しい年の幸福を願う」意味を込めて行われてきました。 

例えば、「凧揚げ」は江戸時代に武士の子どもの誕生祝いとして広まり、空高く揚がる凧に

「運気が上がる」願いを込めました。「羽根つき」は、羽根を突き続けることで「病気を跳ね返

す」縁起物とされ、健康を祈る遊びでした。「こま回し」や「かるた」も、手先の器用さや集中力

を養う遊びとして親しまれてきました。 

こうした遊びは、単なる娯楽ではなく、家族や地域の絆を深める役割も果たしていました。

現代ではデジタルゲームが主流ですが、昔ながらの遊びには「人と人が向き合う時間」があ

ります。 

また、正月遊びには、子どもの発達に良い影響を与える要素がたくさんあります。 

例えば、凧揚げやこま回しは、うまくいくまで試行錯誤が必要です。失敗を繰り返しながら

工夫することで、粘り強さが育ちます。 

かるたや福笑いは、家族や友達と一緒に楽しむ遊びです。勝ち負けを通して、ルールを守る

ことや相手を思いやる気持ちが育まれます。 

羽根つきや凧揚げは、外で体を動かす遊びです。寒い季節でも体を使うことで、健康づくり

にもつながります。 

忙しい毎日でも、これらの正月遊びを少し取り入れるだけで、親子の会話も増えます。 

例えば、「食後に家族で福笑いやかるたを楽しむ」「遊びながら、正月遊びの由来を話す」

などは手軽にできる取組です。 

何よりこうした時間は、子どもにとって「親と一緒に過ごした楽しい記憶」になります。ゲーム

や動画も楽しいですが、昔ながらの遊びには「人と人のつながり」を感じる力があります。 

新しい年の始まりに、ぜひご家庭で正月遊びを楽しんでみてください。遊びを通して、子ど

もの心と体を育む時間を大切にしていただければと思います。 

正月遊びから学ぶ子育てのヒント 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/yousei-s/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく WORK LAND（５年） 
 

３日（水）に５年生が生き方探究館で、実在する会社のお仕事を体験させていただきました。 

他校の子どもたちやスタッフの方々と意欲的に関わる子どもたちの姿が本当に素敵でした。 

PTA もちつき大会・パン販売・ワイワイフェスタ 
 

６日（土）に PTA もちつき大会、３年生のパン販売、児童館のワイワイフェスタでの合奏部の演

奏会がありました。もちつき大会は、たくさんの方々のご協力のおかげで、今年も１００名以上の参

加があり、大賑わいでした。子どもたちも色々な種類のおもちを食べたり、もちつきの体験をしたり

して、満足そうでした。ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

パン販売では、３年生が総合的な学習の時間でお世話になった飛鳥井ワークセンターの方々に

お越しいただき、お客さんの呼び込みや接客、パンの袋詰めなど、様々な体験をさせていただきま

した。子ども達のがんばりのおかげで、たくさん準備していたパンがあっという間に完売しました。

お客様一人ひとりに丁寧に接客する３年生の姿が素晴らしかったです。 

 



１月行事予定                                 令和７年度 

 

２月行事予定 

3日（火）にこにこ集会（えのき） ４日（水）音楽鑑賞教室（５年） 8日（日）京キッズ RUN １０日（火）クラブ（３年見学） 

14日（土）生花教室 １８日（水）科学センター学習（えのき） １９日（木）マラソン大会 20日（金）マラソン大会予備日 

２４日（火）半日入学 ２５日（水）スピーチ大会 ２６日（木）なかよしお別れ会（えのき） ２７日（金）まなび教室修了式 

  曜 行    事 

1 木 元日         冬季休業 

2 金 学校閉鎖日 

3 土  

4 日  

5 月 ALT 

6 火  

7 水 
始業式 にこにこ集会 生活しらべ（～1/9）  給食開始 13:20完全下校 

PTA声かけ運動  PTA会員会報委員会 

8 木 歯の日 フッ化物洗口 13:20完全下校 

9 金 
銀行振替日 給食の日 小さな巨匠展作品づくり（えのき） 13:20完全下校 

                                        PTAバレー  PTA役員会・実行委員会・推薦委員会 

10 土  

11 日  

12 月 成人の日 

１３ 火 SC ４時間授業（～1/16） 人権家庭訪問（～1/16） ジョイントプログラム（～1/20） 身体計測（低） 

14 水 クリーンキャンペーン 身体計測（中） 漢字講座 

15 木 ALT 学校安全日 フッ化物洗口 身体計測（高・えのき） 朗読教室                 ＰＴＡ交通当番 

16 金 歯科検診（６年） 避難訓練（地震・火災） 

17 土  

18 日  

19 月 まなび教室（茶道） 部活動 

20 火 SC 色覚検査（１年） 13:20完全下校 

21 水 
クリーンキャンペーン エンジョイスマイル ステップアップタイム（４～６年） 漢字講座 まなび教室 

みんぞく教室 

22 木 フッ化物洗口 14:00完全下校（２年以外） 15:00完全下校（２年） 

２３ 金 14:10完全下校（漢検受験者以外） 14:30漢字検定 14:45完全下校（漢検受験者） PTAバレー 

24 土  

25 日  

26 月 ALT 給食週間（～1/30） 書き初め展（～1/30） インプロ学習（１・６年） ぶっくままクラブ 

27 火 SC 演劇鑑賞教室（６年） 委員会 

28 水 クリーンキャンペーン ロング昼休み クラブ まなび教室 

29 木 給食の日 フッ化物洗口 エンジョイスマイル みんぞく教室 

30 金 人権に関する参観・懇談会                                                     PTAバレー 

３１ 土  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活しらべ １月７日（水）～９日（金） 

  上記の３日間、毎朝学校で生活しらべを行います。冬休み明けに、学校を意識して生活が送れるよ
うに、朝起きた時刻、朝食、歯みがき、排便、寝た時刻、スマホ・タブレットの使用の有無などをカードに

記入します。規則正しい生活習慣を取り戻せるように、ご家庭でも声かけよろしくお願いします。 

お知らせ

書き初め展 １月２６日（月）～３０日（金） 

本校１階廊下において、書き初め展を行います。１・２年生はペン字、３年生以上は習字の作品です。

子どもたちのがんばった作品を是非ご覧にいらしてください。 

１月の人権学習テーマ 
『人権について考えよう』です。人権に関わる授業を中心に、学年に応じ、「みんなと仲良くすること」

について考えます。詳しくは、各学年の予定表でご確認ください。 

人権に関する参観・懇談会 
 

１月３０日（金） 授業参観（５校時） １３時５０分～ 

懇談会           １４時５０分～（ランチルーム・図書室・視聴覚室） 

   

内容「AI と人権について」「同和問題」（人権劇を含む） 

 

本校で大切にしている取組の１つです。保護者の皆様とご一緒に人権について考える日とし

たいと思います。と申しましても、決して敷居の高いものではありません。皆様の参加、お待ちして

おります。 

なお、１月から担任が家庭訪問することがあります。懇談会を前に、保護者の皆様とお話しす

ることにより、教職員の人権意識を高めたいと考えております。そのため、１３日～１６日は４時間

授業になり、下校時刻がいつもより早くなります。 


