
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市立養正小学校 学校ニュース ７月号            令和７年６月２７日 

校長 浅井 和行                       TEL：791-7184  FAX：791-7185               

URL：http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/yousei-s/   E-mail:yousei-s@edu.city.kyoto.jp  

学校教育目標 

「子どもの良さや可能性を最大限に伸ばす養正教育の推進」 

 

 

 

皆さんは「自主学習」と聞いて、どのようなイメージを持たれますか？「決まった宿題以外に勉強す

るなんて大変そう」「何をすれば良いか分からない」と感じる方もいるかもしれません。しかし、自主学

習は取り組み方次第で、自分の力を伸ばす大きなチャンスとなります。今回は自主学習の効果と取り

組む際のポイントについてお話します。 

  自主学習の最大の魅力は、「自分で考え、学ぶ力」が育つことです。学校の授業や宿題は、先生が

内容や方法を決めてくれますが、自主学習では自分でテーマを決め、方法を工夫しながら学びます。

この「自分で決める」という経験が、将来にわたって役立つ力を育ててくれるのです。 

また、自主学習を続けることで、学習内容の理解が深まります。授業で習ったことを自分の言葉で

まとめたり、関連することを調べたりすることで、知識がつながり、記憶にも残りやすくなります。 

さらに、自分の興味や関心に合わせて学ぶことで、「学ぶことって楽しい！」という気持ちが芽生え、

学習への意欲も高まります。 

 では、どのように自主学習に取り組めばよいのでしょうか？いくつかのポイントを紹介します。 

1. 目的をもって取り組もう 

「なぜこの学習をするのか」を考えることが大切です。たとえば、「漢字テストで満点をとりたい」

「社会の授業で出てきた歴史人物についてもっと知りたい」など、目的がはっきりしていると、学習の

方向性が見えてきます。 

2. 自分に合った方法を見つけよう 

自主学習にはノートにまとめる、調べたことを新聞風に書く、図やイラストを使って説明するなど、

様々な方法があります。自分が楽しく分かりやすく学べる方法を見つけることが継続のカギです。 

3. 毎日少しずつ続けよう 

一度にたくさんやろうとすると、疲れてしまったり、続かなくなったりします。大切なのは「毎日少しず

つ続けること」です。例えば 1日 1５分でも自分で決めた時間に取り組む習慣をつけることで、学習

のリズムが整い、自然と力がついていきます。 

4. ふり返りをしよう 

学習が終わったら、「今日は何を学んだか」「次は何をしたいか」をふり返ってみましょう。ふり返る

ことで、自分の成長を実感でき、次の学習への意欲にもつながります。 

本校では自主学習のレベルアップを目的とした「自学講座」や全校集会で優れた自主学習を表

彰する「J-1グランプリ」を行っています。 

自主学習は、子どもたちの自分の未来をつくる大切な一歩です。最初は小さなことからでも構いま

せん。自分の興味や目標に向かって、少しずつ取り組めるよう、ご家庭でもサポートしていただければ

と思います。 

自主学習のすすめ 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/yousei-s/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
６月１９日（木）に３年生が多文化共生学習の一環として 
地域の方に来ていただき、「南京玉すだれ」を体験させて 
いただきました。 
演技を見せていただいた後、「つりざお」と「橋」の技を 
教えてもらいました。竹製のすだれはつるつる滑るので、 
扱うのが難しいのですが、子どもたちはとても上手にできて 
いました。 
ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 
 
 

 
６月１１日（水）から低水位で水慣れ学習が始まりました。 
少し肌寒い中でも子どもたちは元気いっぱいプールでの 
水遊びを楽しみました。 
低学年では、「ワニ歩き」や「水かけ」などの遊びをしなが 
ら、少しずつ水に慣れていきます。 
１３日（金）からは、水位を上げて３年生以上の水泳学習も 
始まりました。１人１人自分のめあてを決め、学習に取り組んで 
います。 

 

 

 

６月４日（水）から６日（金）の期間、５年生が花背山の家で宿泊学習を行いました。 

１日目は、入所ハイク、魚つかみ、野外炊事、天体観測。２日目は、登山にキャンプファイヤー。

そして３日目は、冒険の森アスレチック、野外炊事、北山民家体験と、これでもかというくらい野

外活動を楽しみました。 

活動中はあいさつや時間を意識して行動することができており、所員さんからもほめられるこ

とが多かったです。 

宿泊学習（５年） 

多文化学習（３年） 

水泳学習が始まりました 



７月行事予定                                  令和７年度 

 

８・９月行事予定 

８月２６日（火）始業式 にこにこ集会 給食開始 修学旅行説明会（６年）  

２７日（水）５・６年ジョイントプログラム開始（～９/３） 委員会 

９月２日（火）クラブ ３日（水）多文化学習（３年） ４日（木）自由参観 １１日（木）朗読教室 

２０日（土）生花教室 ２２日（月）インプロ学習（３・４年） ２６日（金）委員会 ２７日（土）養正クリーン作戦  

  曜 行    事 

1 火 ALT SC にこにこ集会（６年） クラブ 

2 水 
クリーンキャンペーン 宿泊学習（４年） ロング昼休み ステップアップタイム（５・６年） まなび教室 

みんぞく教室（５・６年） 

3 木 給食の日 フッ化物洗口 宿泊学習（４年） みんぞく教室（５・６年） 

4 金 木曜校時 町別児童会・集団下校                                               PTAバレー 

5 土  

6 日  

7 月 さすてな見学（４年） まなび教室 ぶっくままクラブ 部活動    PTA声かけ運動 

8 火 歯の日 SC 日中給食交流（３・４年） 委員会 

9 水 クリーンキャンペーン 多文化学習（３年） 午前中授業（給食あり） 個人懇談会① 特別水泳  

10 木 
銀行振替日 フッ化物洗口 左京図書館出前授業（２・４年） 午前中授業（給食あり） 個人懇談会② 

特別水泳 

11 金 左京図書館出前授業（２・４年） 午前中授業（給食あり） 個人懇談会③ 特別水泳      PTAバレー 

12 土 生花教室 

13 日  

14 月 左京図書館見学（３年） 部活動 

15 火 学校安全日 SC                                                          PTA交通当番 

16 水 ALT クリーンキャンペーン 14:00完全下校 

17 木 保健の日 フッ化物洗口 朗読教室 

18 金 終業式 給食終了 ５H完全下校 

19 土  

20 日  

21 月 海の日 

22 火 サマースクール 夏季休業開始（～8/2５）  

２３ 水 サマースクール 図書館開館日 京キッズ会議 

24 木 サマースクール 図書館開館日  

25 金 PTAバレー 

26 土  

27 日  

28 月 京都市小学生水泳記録会（６年） 

29 火 卓球全市交流会（団体） 

30 水  

31 水  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人懇談会 

９日(水)～１１日(金)です。 

１学期の子どもたちの学習や学校生活

の様子について担任と保護者の皆様とお

話したいと思います。 

詳しい時間などは２５日（水）に各クラス

より「日時決定のお知らせ」を配布しており

ますのでご確認ください。 

この印刷物が不要になれ

ば「雑がみ」として古紙回

収等へ！ 

７月の人権学習のテーマ 

『みんぞく学級について知ろう』です。このテーマに沿って各学級で学活を行います。コリア

みんぞく学級や隣国の文化を知る学習を行います。学習後、にこにこファイルを持ち帰ります

ので、確認のサイン・押印等をお願いします。人権についてご家庭でも一緒に語り合う機会に

なればと思います。詳しくは各学級のお便りでご確認ください。 

６月９日（月）から１３日（金）は読書週間でした。朝の読書タイムには、図書委員が各教室

で読み聞かせやクイズ・スタンプラリーなどの催し物を実施し、今年度も選書会を行いました。 

夏休みは、時間に余裕ができ、ゆっくりと読書ができると思います。２３日（水）・２４日（木）・

の１０時半から１２時は図書室が開いています。ぜひ利用して、自分の読書の世界を広げて欲

しいと思います。 

夏休み！読書のチャンス！

お知らせ

サマースクール 

夏休み中、２２日（火）・２３日（水）・２４

日（木）にサマースクールが行われます。 

9時から１０時半と朝の涼しい時間帯で

す。夏休みの宿題など、学習を集中して

続けることができるので、ぜひ来て欲しい

と思います。 


