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学校再開に向けた感染症対策の対応について 
 

 平素より，本校の教育活動にご理解とご協力をいただき，また，長期にわたる新型コロナウイルス

感染拡大防止の取組についても，ご理解・ご協力をいただき，誠にありがとうございます。 

 学校再開に向けてご家庭と学校での感染症対策の対応についてお知らせします。 

生活のリズムも乱れがちになっているご家庭もあるかと思います。早寝・早起きや栄養バランスの

とれた食事等，学校再開に向けて基本的な生活習慣を整え，健康に家庭生活が送れるよう，御家庭で

もお取組をいただき，引続き，毎朝の健康観察等ご協力お願いいたします。教育活動再開にあたり，

本校では以下の対策を講じ，児童生徒及び教職員の健康管理と感染拡大防止に努めます。 

 

記 

 
１.ご家庭での健康観察等について 

・毎朝，必ず検温をして，体の様子を健康観察票に記入し，持たせてください。 

・咳エチケットの観点からも必ずマスクを着用し，ハンカチも忘れず持参してくださ

い。（支給された布製マスクを配布していますので，必要に応じてご利用ください。） 

・登校前の健康観察で発熱等の風邪症状がみられた場合は，学校に連絡のうえ，感染拡

大防止のため，必ず，登校を控えて自宅で休養させてください 

・登校後，発熱等の体調の不良が生じた場合は，連絡をいたします。お迎えをお願いす

ることとなりますので，お知りおきください。学校からの連絡のつくようにしておい

て下さい。 

・十分な睡眠，バランスのよい食事，適度な運動を心がけ，免疫力を高めるようにご留

意ください。 

 

２．学校での感染症対策の対応について 

〇登校後 ・登校したら，まず石鹸と流水で手洗いをしてから教室に入ります。 

〇授 業 ・朝の会において，健康観察票をもとに，健康確認を行います。 

・トイレの後や休憩時間の後，給食の前等，こまめに石鹸と流水での手洗い

を徹底します。 

・休み時間のあと外から帰ってきたら石鹸や流水での手洗いのち，アルコー

ル消毒をしてから教室へ戻るようにします。 

・教室は２方向の窓や扉を同時に開けて，授業を行います。中間休みや昼休

みには必ず換気をします。 

・できる限り座席を開けて，同じ方向を向いて授業を行います。（当面の間

は，グループでの学習や向かい合っての活動などは実施しません。） 

・咳エチケット（咳やくしゃみをするときは，腕で口を覆う）を指導しま

す。 



・特別教室を利用するときは，まず石鹸と流水で手洗いをしてから入室しま

す。 

 〇給 食 ・給食前には必ず，石鹸と流水で手洗いをし，アルコール消毒をします。 

      ・当面の間は，飛沫を避けるため，グループで机を合わせるなどの会食はせ

ず，会話を控えながら食事をするようにします。 

      ・配膳台や配膳用のお盆は毎回消毒いたします。 

      ・サービスホールでの混雑を避けるため，当面の間は，学年ごと時間を決め

て，出入りをします。 

 〇放課後 ・児童の机や椅子，ドアノブや手すり，スイッチ等，教職員で毎日消毒を行

います。 

 

３．その他（当面の間） 

※子どもたちには，文部科学省からの通知に基づき，手洗いの仕方を指導したり，掲

示をしたりして徹底できるようにします。 

※来校者には，校舎の出入り口に手指用のアルコール消毒剤を設置して，利用いただ

くように案内しています。 

※体育科や音楽科，家庭科など密を避けるよう，学習内容の順番を入れ替えながら取

り組みます。 

※当面の間，ぱくぱくルームの活用はいたしません。 

※図書室の利用は，クラスを２～３グループに分けて，図書の貸し出しのみとして，

図書室での活動は短時間とします。 

※部活動やクラブ活動が，内容によっては３密となりますので，実施日を検討して，

後日お伝えします。 

※教具や教科書の貸し借りは行いません。持ち物など十分確認の上，登校させてくだ

さい。 

※手洗い場やトイレの洗面所の石鹸のボトルを増やして常備します。 

※当面の間，休み時間は，遊具やボールは使用しません。ただし，体育科の授業で

は，担任の管理のもと，手洗いや消毒を十分に行って使用します。 

※マスクをしていることで，のどの渇きを感じにくくなる場合があります。熱中症対

策として，こまめに水やお茶を飲むように声をかけますので，必ず水筒を持たせ下

さい。 

 

☆学習相談日に関わっては，１部と２部の間に，共有で使用するところを中心にアル

コール消毒を行っています。また，児童が下校後，机やいすなども消毒して次回の

取組につなげています。 

 

禁止事項や活動の制限ばかりの内容となり，たいへん心苦しいところですが，今しば

らく辛抱の上，少しずつ教育活動を展開していきたいと思います。また，熱中症の心配と

なる時期にも近づいてきています。こまめな水分補給ができるように，学校でも指導して

いきますが，各ご家庭でもお声かけ下さい。 


