
令和 2 年 1 月 15 日   

保護者様  

京都市立南大内小学校   

校 長  岩 井  勝  

お願い 

 寒冷の候，保護者の皆様にはお元気でお過ごしのことと存じます。平素より，本校教育推

進に多大なご支援・ご協力を賜り，誠にありがとうございます。 

 さて，風邪やインフルエンザが流行する季節となりました。京都市でインフルエンザが猛

威をふるっていることが報じられており，本校にもその兆しが見え始めています。 

 そこで，子どもたちが元気に登校し，持てる力を十分に発揮できますよう，下記の点に留

意していただくことをお願い申し上げます。 

 

記 

 

〇 子どもたちの健康観察を十分にお願いします。 

 特に朝の登校時の健康観察を十分にしていただきますようお願いします。 

 

〇 手洗い・うがいを励行するようにしてください。 

 学校から帰った時，外出から戻った時には必ず手洗い・うがいをするようにお声掛けくだ

さい。 

 

〇 部屋の換気に努めてください。 

 およそ１時間に 1回ぐらい，3分間を目安に窓を開け換気していただきますようお願いし

ます。 

 

〇 部屋の湿度を保つようにしてください。 

 加湿器などがなくても，ぬれタオルをつるしておくだけでも湿度を保つことができます。 

 

〇 熱症状があるときは，無理をせず，通院するようにしてください。 

 熱症状があるときは，インフルエンザの感染を疑ってください。インフルエンザに感染し

ても高熱が出ないこともあるそうです。体調が悪い，熱っぽいなどの症状がみられるときは，

無理して登校せず，早めの受診をお願いします。 

 

〇 インフルエンザと診断されたら学校に連絡してください。 

 感染の拡大を防ぐためにも，学校への連絡をお願いします。 

 


