
 

 

 

 

 

 幸せのおすそ分け 

先日、２年生の担任から「生活科で育てた野菜を校長先生に渡したいと言っている子どもたちがいるので、今日の放課

後はいらっしゃいますか。」と声をかけていただきました。 

そして５時間目が終わると、２年生の子どもたち５人が校長室を訪ねてきてくれました。 

「生活科で育てた野菜です。食べてください。」 

にこにこした表情で、みんながぴったりと声をそろえて話してくれました。「きっと何度も練習してきてくれたのだろうな。」と思い

ました。 

子どもたちが手渡してくれたのは、オクラと枝豆、自分たちが大切に育てた野菜です。し

かし、それだけではありませんでした。 

野菜は色画用紙で丁寧に作られた手提げ袋に入れられ、「いつも あさ 校もんで あい

さつをしてくれて ありがとうございます。わたしたちからの日ごろのかんしゃをこめて やさいを 

わたします。これからもよろしくおねがいします。」という手紙まで添えられていました。 

その手提げ袋には、まだほんのりと糊の匂いが残っていました。 

その匂いから、「せっかく渡すなら、喜んでもらいたい。」そんな思いを込めて袋を作り、手

紙を書き、この時を楽しみに準備してくれていた子どもたちの姿が目に浮かびました。 

私がいただいたのは、野菜だけではありません。子どもたちの「誰かに喜んでもらいたい」という温かな気持ちです。 

幸福心理学には、「幸せは人から人へ伝わっていく」という考え方があります。まさにそのことを、この出来事を通して実感し

ました。 

子どもたちから受け取った温かな気持ちは、私を幸せな気持ちにしてくれました。そのような優しさは、自分自身が周りの人

から優しく接してもらった経験の中で育まれていくものなのだろうと思います。子どもたちは、ご家庭で、地域で、そして学校で、

多くの方々に温かく見守られ、支えられながら毎日を過ごしています。その優しさを受け取ってきたからこそ、今度は自分が誰

かを喜ばせたいという行動につながったのでしょう。 

この出来事を学校だよりに書きながら、子どもたちからいただいた幸せを、今度は保護者、地域の皆様へおすそ分けでき

ればと思いました。 

１学期も残りわずかとなりました。これからも家庭・地域・学校が手を携えながら、子どもたち一人一人のなりたい自分をサ

ポートしていきたいと思います。 

校 長 中野 真吾 
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本校では、環境省『熱中症予防情報サイト』や暑さ指数（WBGT）計の数値、『熱中症予防運動指針』

を参考に熱中症予防に努めています。放課後のグラウンドでの居残り遊びや部活動につきましても、

熱中症予防のため、終了予定時刻を繰り上げたり、中止にしたりすることがあります。ご了承くださ

い。 

また、ご家庭でも小まめなに水分補給をすることや、暑くてしんどいと感じたときには、無理をせ

ず積極的に休憩を取るようにお声がけください。 

熱中症予防にご協力をお願いします 
 

夏季休業予定 

夏季休業 ：７月２３日（木）～８月２５日（火） 

学校閉鎖日：８月６日（木）～８月１７日（月）※土日祝日も学校は閉まっています。 

授業予備日：７月２３日（木）・２４日（金）  

※１学期中に学級閉鎖がなければ、通常休業になります。 

 

 

 



 

 ７月 行 事 予 定 表

日 曜 行　　事 保健 部活動 見守り隊 校時 放課後まなび

1 水
朝会・児童集会

ＡＬＴ
フッ化物洗口

１年１４：４０

２～６年１５：３０ Ａ ４年

2 木 職員研修会のため完全下校 フッ化物洗口 全学年１４：４０ Ａ

3 金 あいさつデー
１～３年１４：４０

４～６年１５：３０ Ａ ２・6年

4 土

5 日

6 月 委員会活動❹
１～４年１４：４０

５・６年１５：３０
Ａ ３．５年

7 火
４年情報モラル教室③　　代表委員会

５時間授業・完全下校
全学年１４：４０ Ｂ

8 水 フッ化物洗口
１年１４：４０

２～６年１５：３０
Ａ ４年

9 木 フッ化物洗口 全学年１４：４０ Ａ

10 金 ４年校外学習（さすてな京都）
１～３年１４：４０

４～６年１５：３０
Ａ ２・6年

11 土

12 日

13 月 クラブ活動❸　　ＡＬＴ
１～３年１４：４０

４～６年１５：３０
Ａ ３．５年

14 火
読み聞かせ（全学級）　４年環境学習授業③

たてわり遊び❷

１・２年１４：４０

３～６年１５：３０
Ｂ

15 水
ほけんの日   ６年着衣泳   ＡＬＴ

個人懇談会　４時間授業
フッ化物洗口 全学年１３：２０ Ａ

16 木
安全の日     ６年着衣泳予備日

個人懇談会　４時間授業
フッ化物洗口 全学年１３：２０ Ａ

17 金
個人懇談会　４時間授業

学校運営協議会
全学年１３：２０ Ａ

18 土 ３年　サマーナイトフェスティバル

19 日

20 月 海の日

21 火 個人懇談会　４時間授業 全学年１３：２０ Ａ

22 水
１学期終業式　　給食終了

５時間授業
全学年１４：４０ Ａ

23 木
夏季休業開始　　授業予備日

京キッズ会議（ＰＭ）

24 金 授業予備日

25 土

26 日

27 月 ６年水泳記録会（アクアリーナー）

28 火

29 水 バスケットボール全市交流会（ＡＭ）

30 木

31 金

令和８年度
①②③④⑤⑥は〇校時のことです。

京都市立七条第三小学校

夏休み中の校庭開放について 

７月２３日（木）～２７日（月）の期間、１０：００～１２：００まで

運動場で遊ぶことができます。 

ただし、暑さ指数が３１を超えた場合は、校庭開放を中止し

ます。詳しくは、１学期末に配布します「夏休みのくらし」を

ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１１日（木）・１２日（金）の２日間、６年生が和歌山方面へ修学旅行に行ってきま

した。子どもたちは、この日を心待ちにしながら準備を進め、仲間とともに充実した時間

を過ごすことができました。 

１日目は、稲村火の館を訪れました。資料館の見学を通して、津波からまちを守った先

人の勇気ある行動を知り、命の大切さや災害に備えることの重要さについて学びました。

真剣な表情で展示を見つめる姿が印象的でした。続いて行った梅干しづけ体験では、一人

ひとりが心を込めて、自分だけのオリジナル梅干しづくりに挑戦しました。楽しみながら

取り組む中で、和歌山の文化にも触れることができました。 

宿では、みんなでおいしい食事をいただき、自然と笑顔があふれました。お風呂の時間

は天然温泉を満喫、大きな露天風呂ではリラックスしたひとときを過ごしました。夜のレ

クリエーションでは、先生対抗のダンス大会が行われ、会場は大きな笑いと拍手に包ま

れ、大いに盛り上がりました。仲間と過ごす時間の楽しさを改めて感じることができたよ

うでした。 

２日目は、アドベンチャーワールドを訪れました。普段なかなか見ることのできない動

物たちに出会い、子どもたちは目を輝かせながら見学していました。イルカショーでは、

水しぶきを感じるほどの近さで迫力あるパフォーマンスを体感し、歓声とともに感動が広

がっていました。 

今回の修学旅行では、これまでの宿泊学習で培ってきた力がしっかりと発揮され、友だ

ちと協力しながら行動する姿や、周りを思いやる姿など、多くの成長が見られました。６

年生にとって心に残る、かけがえのない２日間となりました。これからも仲間とのつなが

りを大切にしながら、学校全体を支える頼もしい最高学年として、さらに活躍してくれる

ことを期待しています。 

仲間とともに過ごした大切な時間 〜６年生修学旅行

〜 

個人懇談会のお知らせ 

７月１５日（水）、１６日（木）、１７日（金）、２１日（火）の４日間、個人懇談会を行います。

お忙しい中、日程調整をしていただきありがとうございます。どうぞよろしくお願いします。懇談

会では、通知票をもとに、１学期の学校生活の様子や学習の様子などについてお話しさせていただ

きます。個人懇談会のお知らせは、７月３日（金）に配布させていただきます。もしご都合が悪く

なられた場合は、すぐに担任までお知らせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月 ８日（火）全学年      １４：４０頃 完全下校 

 ９月２５日（金）６年１組以外   １４：４０頃  完全下校（６年１組 １５：３０頃下校） 

１０月２９日（木）全学年      １３：２０頃  完全下校  

１１月  ９日（月）６年１組以外    １３：２０頃 完全下校（６年１組 １４：２５頃下校） 

１１月１０日（火）全学年      １４：４０頃  完全下校  

１１月１３日（金）全学年      １３：２０頃 完全下校 

１２月 １日（火）全学年      １４：４０頃 完全下校 

１２月 ３日（木）全学年      １３：２０頃 完全下校 

１２月 ４日（金）授業のないクラス １３：２０頃 完全下校（授業クラス １４：４５頃下校）調整中 

                               

 

教職員研修等による短縮校時のお知らせ （７月１日時点） 

 

※  現時点での予定ですので、今後変更・

追加されることがあります。 

 

いよいよ水泳学習スタート！ 

 
 今年もいよいよ水泳学習が始まりました。 

スタートにあたり、６年生が協力してプール清掃に取り組んでくれました。すみずみまで丁

寧に掃除をしてくれたおかげで、気持ちよく水泳学習を始めることができました。学校のため

に力を尽くしてくれる６年生の頼もしい姿が光っていました。 

どの学年も、それぞれが自分のめあてをもって、「少しでも長く泳げるように」「泳ぎ方を上

手にしたい」と意欲的に取り組んでいます。日によっては少し肌寒さを感じることもあります

が、プールからは元気な声が響き渡り、いよいよ夏の訪れを感じさせてくれます。 

保護者の皆様には、子どもたちの体調管理や「すぐーる」への入力など、日々ご協力いただ

きありがとうございます。水泳学習終了まで引き続きご協力をお願いすることとなりますが、

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 火曜日のロング昼休みを使って、今年度初めての「たてわり遊び」を行いました。 

はじめて顔を合わせる上級生に、低学年の子どもたちは少し緊張した様子も見られました

が、自己紹介をしたり、遊びの内容を優しく教えてもらったりするうちに、すぐに打ち解け、

あちこちで笑顔が広がっていきました。 

学年をこえて、「自分も人も大切にする」気持ちが広がる、素敵なひとときとなりました。

これからのたてわり活動でも、こうしたつながりを大切にしながら、よりよい関係を築いてい

ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

みんなでつながる たてわり遊びの時間 

 


