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４月
がつ

と５月
がつ

の給
きゅう

食
しょく

の目
も く

標
ひょう

は，「みんなでなかよく楽
たの

しく食
た

べよう」です。みんなで協力
きょうりょく

して，給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や後
あと

かたづけをしましょう。 

 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

のみじたくのしかた                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食
しょっ

器
き

を正
ただ

しく返
かえ

しましょう 

 食
しょっ

器
き

の返
かえ

し方
かた

で，まちがっているところはどこでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

答
こた

えは，うらを見
み

てみましょう。 

４・５月
がつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

みんなで なかよく 楽
たの

しく 食
た

べよう 

ぼうし 

かみのけをきちんとぼうしの中
なか

に入
い

れま

しょう。かみの長
なが

いひとはゴムでまとめまし

ょう。 

 

マスク 

つばや鼻水
はなみず

が給食
きゅうしょく

に入
はい

らないように，

口
くち

と鼻
はな

をマスクでおおいましょう。 

エプロン 

きちんとボタンをしめて，フードもエプ

ロンの中
なか

に入れるようにしましょう。 

手
て

 

 つめはみじかくきって，しっかりと手
て

をあらいましょう。 

たのしいきゅうしょく 

 



答
こた

え.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本年度も給食を担当いたします栄養教諭の松崎美甫です。子どもたちの心と体の健やかな成長を支えるた

め，安全・安心でおいしい給食を提供していきます。「今日の給食は何？」と毎日楽しみしてくれている子

もいれば，「牛乳飲めるかな。全部飲まないといけないのかな。」「しいたけか・・・。」と不安いっぱいの子

もいます。新しいクラスや担任になり，楽しみな反面まだまだドキドキしている子どもたちです。「苦手だ

ったら，先生に言ったらいいよ。無理しなくてもいいから，一口でも食べられたらいいね。」と温かく，子

どもたちが少しがんばってみようかなと思えるお声かけをお願いします。 

給食の献立を毎月お配りしています。ぜひ，毎日の給食をご家庭でも話題にしていただけたら，うれしい

です。毎月の献立は，下記の京都市教育委員会体育健康教育室小学校給食のホームページからも閲覧するこ

とができますので，ぜひご活用ください。 

（https://www.city.kyoto.lg.jp/kyoiku/page/0000172765.html） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごはんつぶやストロー

のふくろが残
のこ

ってい

る。 

ばらばらの大
おお

きさの食
しょっ

器
き

を 

重
かさ

ねている。 
スプーンが反対

はんたい

向
む

きになっている。 

スプーン通
とお

しがとまっていない。 

保護者のみなさまへ 

～ご協力とお願い～ 

◆給食当番の週は給食用のぼうしをご準備ください。 

◆給食当番をした週の金曜日に給食エプロンを持ち帰りますので，洗濯をしていただき，

殺菌のため，必ずアイロンをあてていただきますようにお願いします。翌週の月曜日に

は次の給食当番の児童が使用しますので，忘れずに持たせてください。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/kyoiku/page/0000172765.html

