
健 康 観 察 票                                                

京都市立七条第三小学校  年  組  名前           

※ この健康観察票は，必要に応じて学校に提出していただく場合がありますので，1 ヶ月間ほど，大切に保管してください。 

 

日 付 １２月２４日（木） １２月２５日（金） １２月２６日（土） １２月２７日（日） １２月２８日（月） １２月２９日（火） １２月３０日（水） 

体 

温 

朝 ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) 

夕 ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) 

呼吸器

症状等 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

日 付 １２月３１日（木） １月１日（金） １月２日（土） １月３日（日） １月４日（月） １月５日（火） １月６日（水） 

体 

温 

朝 ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) ℃(午前  時) 

夕 ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) ℃(午後  時) 

呼吸器

症状等 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

□咳 

□鼻水・鼻づまり 

□のどの痛み 

□息苦しい 

□胸の痛み 

□全身倦怠感 

(からだがとてもだるい) 

□その他 

 

 

児童用(冬休み用) 


