
  

  

   

 

令和７年１０月 

R8年度就学児童保護者 様 

京都市立高倉小学校 

就学時健康診断の流れについて 

持ち物  □ 提出書類  「基本情報シート」・「健康に関する調査票」・「食物アレルギーに関する調査について」  
□ 上靴（お子様用・保護者用）   □ 外靴入れ（お子様用・保護者用）  □ ハンカチ（視力検査用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①受付 新入生・保護者ともに玄関で受付をします。 

提出書類の確認と新たに配付する書類をお渡しします。 

②検査 
各教室で学校医による検査（内科・耳鼻科・眼科・歯科）および 

教職員による検査（視力・聴力・面接）を受けていただきます。 

③ 結 果 の 
お知らせ 

体育館で書類の提出と検査結果を聞いて終了です。 

 

心臓の音や皮膚、栄養状態など 

体全体をみます。 

上の衣服の着脱があります。 

上下わかれた服装で 

お越しください。 

内科 耳鼻科 

耳・鼻・のどをみます。 

髪の毛が耳にかからない 

髪型にしてください。 

眼科 

目やまつげをみます。   

 

歯科 

歯や口の中をみます。 

歯をみがいて 

おいてください。 

面接 

教職員と簡単な

お話をします。 

聴力 

低い音と高い音 

２つの音を聞きま

す。聞こえたら、 

手をあげます。 

 

視力 

目の見え具合を

調べます。 

裏面あります 



＊視力検査の練習をお願いします 

この検査は、就学前の子どもたちにとって、検査会場で説明を聞き、理解をして 

検査を受けることが難しいものです。つきましては、少しでも正確に検査ができますよう、 

ご家庭で練習をしていただければ、ありがたく思います 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      上               下              左               右 

 

 

 当日は、ハンカチを忘れずに持参し、視力検査の際に持たせてください。 

 

① ハンカチで軽く目を覆います。  

強く押さえるとその目を測定するときにぼやけてしまいます。 

普段から眼鏡をかけている人は、眼鏡をかけたまま測定します。 

② ５メートル離れたところから、下記のような視標を見ます。   順：左目を隠す⇒右目を隠す 

③ ○のどこが切れているかを、上下左右、指で示して答えてもらいます。 


