
 

 

遊
あ そ

びのやくそく 

運動場
う ん ど う じ ょ う

の使い方
つ か  か た

 

○運動場
う ん ど う じ ょ う

は土
つ ち

のところで遊びましょう
あ そ         

。 
○運動場

う ん ど う じ ょ う

の一輪車
い ち り ん し ゃ

と竹馬
た け う ま

は使
つ か

えますが、使
つ か

ったら元
も と

の場所
ば し ょ

にきちんと片付
か た づ

けましょ

う。 

○かならず自分
じ ぶ ん

のクラス
く ら す

のボール
ぼ お る

・大
お お

なわを使
つ か

って遊
あ そ

びます。使
つ か

ったら元
も と

の場所
ば し ょ

にきち

んと片付
か た づ

けましょう。（放課後
ほ う か ご

も）  

○ボール
ぼ お る

けり遊
あ そ

びは放課後
ほ う か ご

にします。（ゴール
ご お る

１つ
ひ と つ

を使
つ か

い、  運動場
う ん ど う じ ょ う

全面
ぜ ん め ん

を使
つ か

いませ

ん。）   サッカーボール
さ っ か ー ぼ ー る

以外
い が い

はけりません。  

◎運動場
う ん ど う じ ょ う

からもどってきたときは手
て

洗い
あ ら   

をしましょう。 

◎総合
そ う ご う

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あ そ

ぶとき 

・低
て い

学年
が く ね ん

の人
ひ と

がいるときは、十分
じ ゅ う ぶん

気
き

をつけてなかよく遊
あ そ

びましょう。  

・人
ひ と

をおどかしたり、びっくりさせたりしません。  

・とびなわや大
お お

なわなどの長
な が

いひもをくくりつけて遊
あ そ

びません。  

・のぼっている人
ひ と

につかまったりのぼっている人
ひ と

をひっぱったりしません。  

・総合
そ う ご う

遊具
ゆ う ぐ

をゆすりません。  

・飛
と

び降
お

りたり、おにごっこをしたりしません。 

・のぼり棒
ぼ う

、すべり台
だ い

をすべる時
と き

は一人
ひ と り

でしましょう。  

・三点
さ ん て ん

支持
し じ

を守
ま も

って、遊
あ そ

びましょう。 

・すべり台
だ い

は下
し た

からのぼりません。  

・雨上
あ め あ

がりなどでぬれているときには遊
あ そ

びません。  

・学年
が く ね ん

で決
き

められた階
か い

より上
う え

には行
い

きません。屋上
お く じ ょ う

にも立
た

ちません。  

１年生
ね ん せ い

(２階
か い

まで) ２～６年生
ね ん せ い

(３階
が い

まで) 

・寒
さ む

い季節
き せ つ

など、手
て

袋
ぶくろ

をしたまま使用
し よ う

しません。  

○高学年
こ う が く ね ん

が授業
じ ゅ ぎ ょ う

で運動場
う ん ど う じ ょ う

を使
つ か

っているときは、 道具
ど う ぐ

を使
つ か

った遊
あ そ

びはしません。 

（授業
じ ゅ ぎ ょ う

のじゃまにならないように、遊具
ゆ う ぐ

や運動場
う ん ど う じ ょ う

の端
は し

で遊
あ そ

びます。 

○体
た い

育
い く

倉庫
そ う こ

には、かってに入
は い

りません。体育
た い い く

倉庫
そ う こ

のうらでは、遊び
あ そ  

ません。 


