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１月には朝から雪が舞う日が続きまし

た。１年で最も寒さが厳しい時期「大寒

（だいかん）」です。1 月 20 日から 2 月

3 日その名の通り、１年の最低気温を記

録することが多いのがこの時期です。 

そんな寒さが厳しい中、テレビ等で、『水行』を行っている様

子が放送されていました。なぜ、『水行』をするのかというと、大

寒の日は、邪念を払ったり、気を引き締めたりする事がこの日

の習わしとされているからだそうです。そのため、『寒稽古』や

『水行』などをすることで邪を払う日として大事にされているそ

うです。本校教職員も『水行』とまではいきませんが、今年度の

締めくくりをしっかりと行い、次年度に良いかたちでつなげてい

くことができるように気を引き締め、残り２ヶ月間、学校教育活

動に取り組んでいきたいと思います。 

毎朝、正門前に立ち子どもたちにあいさつをしています。先

日、子どもたちが登校した後、ふと空を見上げてみると、正門に

入ってすぐの八重桜の木に目が行きました。葉が散り、木や枝

だけになっています。しかし、よく見ると、以前に比べ、花芽（夏

頃に翌春咲く花の元となる芽のこと）が少し膨らんで、成長して

いました。花芽の中を見てみると、花びらや葉のもととなるもの

が見られました。一見、何の変化もないように思いますが、花が

散ったその後から、次の春に花を咲かせるために準備をしてい

るのだと、改めて感じました。 

 子どもたちは、４月からたくさんのことを学び、体験し、成長を

してきています。大きな成長もあれば、花芽のようによく見ない

と気付かない小さな成長もあります。 

 子どもたちの成長をしっかりと見つけ、また、その過程につ

いても認めて、さらなる成長につなげていきたいと思います。 

いつも寒い中、子どもたちの安全を見守ってくださったり、施

設の見学、ゲストティーチャーとして子どもたちの学習を支えて

くださったり、教材の準備をしてくださったりと温かいご支援、ご

協力をいただき本当にありがとうございます。 

 季節は巡り、 厳しい冬が終わると暖かい春が訪れます。「一

陽来復」という言葉にもあるように、これから春へ・・・。春に咲く

花のように子どもたちのキラキラした笑顔があふれるようにが

んばっていきたいと思います。 

まだまだ寒い日が続きますが、保護者、地域の皆様もお体に

気を付けてお過ごしください。  

 

【学校長 河原 雅春】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 １～５年 ６年 

１ 日   

２ 月 
登校安全指導                     ALT 

【５年】校舎体験（御所東登校） 
【６年】御所東登校 

３ 火 【５年】校舎体験（京都御池中学校登校） 【６年】御所東登校 

４ 水 【４年】総合 ふれあい会５６K          SC GGT タイム５K 

５ 木 
【３組】小さな巨匠展 AM 

【１～５年】５K授業 １４:１５完全下校 

【６年】研究授業

１５:５０下校 

６ 金 
【５年】音楽鑑賞教室 10:２０～１１:３０ 

【４５年】委員会活動６K      部活動 

【６年】音楽鑑賞教室

１０:２０～１１:３０ 

７ 土   

８ 日 衆議院議員選挙 京キッズ RUN 

９ 月   

10 火  
【６年】 

中学校給食試食会 

11 水 建国記念の日  

12 木 

【１～３年】１３:１５完全下校 

令和８年度新入学児童 

半日入学・入学説明会１４:００～ 

 

13 金 

【全】きずな遊び⑦                 ALT 

【３年】クラブ活動見学 

【４～６年】クラブ活動             部活動 

【６年】御所東登校 

14 土 PTA本部役員会１０～  

15 日 京都マラソン  

16 月 学校安全日  登校安全指導         ALT  

17 火 【３組】科学センター学習  

18 水 SC 
【６年】GGT朝会 

評議専門委員会 

19 木 【全】きずな表現発表会リハーサル 【６年】御所東登校 

20 金 【全】きずな表現発表会 【６年】御所東登校 

21 土   

22 日 春日ふれあいもちつき大会  

23 月 天皇誕生日  

24 火 ALT 【６年】部活動体験 

25 水 【１～５年】きずなタイム④             ＳＣ 
【６年】GGT タイム 

【６年】部活動体験 

26 木 
【３年】社会見学（京都府警）13:15～14:30  

御所東コミュニティ １９:００～ 
 

27 金 
【１年】信愛幼稚園交流５K 

【１～５年】５K授業 完全下校 

【６年】５K授業 

完全下校 

28 土   

＜３月のおもな予定＞ 

２日（月）【６年】授業参観５K懇談会６K 

３日（火）【１～５年】授業参観５K懇談会６K 

５日（木）【６年】GGTありがとうの会１２K 

OGGTプロジェクト 【全】５K授業 

６日（金）【４５年】委員会活動 【４～６年】クラブ活動  部活動（最終） 

７日（土）御所東コミュニティ モルック 

９日（月）【３組】支部育成学級卒業を祝う会 ALT 

１０日（火）【１年】わかば園交流  【６年】GGT朝会 

１１日（水）シェイクアウト訓練 

  １３日（金）【全】見守りボランティアありがとうの会１K   ALT 

           【全】きずなたいむ⑤３４K 

  １９日（木）給食終了  

  ２３日（月）【５６年】卒業式 

２４日（火）【１～５年】修了式      ２５日（水）～春季休業 

ＳＣ（スクールカウンセラー来校日）      ＡＬＴ（外国語指導助手来校日）  

御所東だより ２月号 
令和８年２月２日 

京都市立御所東小学校 

校 長  河原 雅春 

 
学校教育目標 

  

 

 

２月行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R７ ２月号 

給食週間 ～ますます大好き 学校給食～ 

 いつもみんなが楽しみにしている給食ですが、１月には給食週間がありました。給食週間中はいつもと違ってラ

ンチルームで給食を食べる日があったり、給食アンケートに答えたり、各クラスで豆つまみ大会で盛り上がったり

と、子どもたちは給食についていつも以上に楽しむ様子がありました。給食アンケートでは、それぞれの好きな給

食について答えていました。子どもたちに話を聞いてみると、『やっぱりカレーです』『かきたま汁ののど越しがた

まりません』『三色ゼリーが一番楽しみ』『スパイシーチキンはテンション上がります！』など、それぞれが１番のお

気に入りの給食について熱く語ってくれました。給食委員会主催の豆つまみ大会では、２０秒で豆をどれだけつま

めるか、子どもたちは真剣な表情で挑戦していました。 

中には１０個以上もつまむ子もおり、普段からの上手な 

箸使いが目に浮かびました。いつも食べている給食、こ 

の機会に給食のありがたさを再確認し、これからもおい 

しくいただきたいですね。 
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ますます深まる御所東のきずな 

 １～６年生が一緒の縦割りグループで遊ぶきずな遊

び、今年のきずな遊びも盛り上がりを見せています。鬼

ごっこをするグループやだるまさんが転んだ、じゃんけ

ん列車など、様々な遊びで校内は笑い声が溢れました。

これまでのきずなあそびや１１月に行ったきずなウォ

ークラリーを通じ、きずなグループの仲はどんどん深ま

りを見せています。１月のきずな遊びでも、子どもたち

の笑い声や笑顔がそこかしこにあふれていました。２月

にはきずな表現発表会があります。 

そのきずな表現発表会では、きず 

なグループで各学年の発表を聞き 

合い、発表後にきずなグループで 

交流します。今年初めての取組で 

すが、きずな表現発表会では、こ 

れまでのきずなグループの活動を 

通じて深めた仲間の発表について、 

素敵な感想交流や質問ができれば 

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の参観・懇談会、図工作品展について 

今年度最後の参観・懇談会を次のように予定しています。また、併せて御所東小学校で、図工作品展も開催しま

す。年度末のお忙しい時期ではございますが、どうぞご参加いただきますよう、ご予定のほど、よろしくお願いいた

します。 

●参観・懇談会 

   ・６年生    日時  ３月２日（月） 参観授業５K  懇談会６K   

場所  京都御池中学校６年生教室 

   ・１～５年生  日時  ３月３日（火） 参観授業５K  懇談会６K   

場所  御所東小学校各教室  

 

●図画工作作品展 

           日時  ３月３日（火）～６日（金）  １３：００～１８：００ 

           場所  御所東小学校  各階オープンスペース 

          

 

 

 

 

 ５年生は２月２日（月）３日（火）と京都御池中学校

で校舎体験をします。先日、６年生は御所東小学校に戻

ってきたとき、５年生に京都御池中学校での生活の様子

を５年生に紹介しました。京都御池中学校の運動場や図

書館、御所南小学校や高倉小学校との GGT グループで

の学習など、６年生ならではの生活について、プレゼン

資料を用いながら分かりやすく伝えました。『たくさん

の図書の本があります。小学校とは異なる本もたくさん

あります。』『休み時間は広い運動場でボールをけること

ができます。』『御所南小学校と高倉小学校の人と一緒に

勉強したり委員会活動に取組んだりすることもでき、友

達の輪が広がります。』『図書館にある畳でくつろぎなが

ら本を読むこともできます。』など、たくさんの御池中

学校での生活の様子に５年生はわく 

わくが溢れている様子でした。６年 

生から５年生へ、卒業へ向けて、最 

高学年へ向けて、バトンの受渡し準 

備が少しずつ進んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生から５年生へのバトンパス 


