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日 曜 ※ＳＣはスクールカウンセラー来校 

ＡＬＴは外国人講師来校の略です。 
まなび 

放課後

教室 

１ 火 はみがき巡回指導（１・６年）  

５・６年ジョイントプログラム  ＳＣ 
○ 

 

２ 水 ５・６年ジョイントプログラム  二測（２年）     

３ 木 フッ化物洗口  二測（なかよし・１年） 

６年ふれあい探検ｉｎ北野中  ALT 

 卓球 

４ 金 なかよし・１・２年読み聞かせ（図書ボラさん）  

運動会係活動⑥（５・６年）  １～４年５校時まで 

二測（５年）   食の指導（１－１） 

○ 

 

５ 土 わくわく研究室（ＰＴＡ）   

６ 日    

７ 月 視力（６年） ○  

８ 火 ５年花背山の家宿泊学習１日目  SC ○  

９ 水 ５年花背山の家宿泊学習２日目   ICT支援員   

10 木 心の日  銀行振替日   ALT 

５年花背山の家宿泊学習３日目 

 茶道 

卓球 

11 金 １・２・５年のみ４時間授業１３：２０完全下校     

食の指導（１－２） 

３・４年読み聞かせ（図書ボラさん） 

○ 

 

12 土    

13 日 仁和まつり   

14 月 視力（５年）  クラブ ○ 太鼓 

15 火 安全の日   視力（４年）  ＳＣ   

３－２以外１４：１０完全下校（校内研究授業のため） 
 

 

16 水 歯科検診（２・４・６年）   放課後図書館の日 

運動会係活動⑥（５・６年）  １～４年５校時まで 

  

17 木 フッ化物洗口   視力（２年）   ALT 

３年メッサ北野見学   ５年米寿のお祝い訪問 

  

18 金 視力（３年）   授業参観・懇談会   体操服販売   

19 土    

20 日    

21 月 敬老の日   

22 火 国民の休日   

23 水 秋分の日   

24 木 フッ化物洗口   ALT 

視力（なかよし・１年） 

 茶道 

卓球 

25 金 食の指導（２－１）   全校練習①② 

１４：１０完全下校（教職員研修のため） 

  

26 土    

27 日       

28 月 委員会 ○  

29 火 全校練習予備日①②    ＳＣ   ＩＣＴ支援員 

放課後図書館の日 
○ 

 

30 水 歯科検診（なかよし・１・３・５年）   児童集会   

 

 
Ｅメールアドレス  ninna-s@edu.city.kyoto.jp 
京都市立仁和小学校 校長 佐野 丈夫 

令和８年８月２６日 

仁和だより ９月号 
 

 仁和小学校 学校教育目標 

ゆめに向かって  自ら学び  自ら考え  

たくましく  共に生きる  仁和の子 

 

 『へなちょこ』 
1学期の終業式では、子どもたちに「自分の心の成長について振り返ってみ

ましょう。みなさんは、出来ないことがあるとき、自分のことをどのように思

っていますか。」と問いかけた後、絵本『へなちょこ』（作：くすのきしげの

り 絵：ふるしょうようこ）の読み聞かせを行いました。 

物語の主人公・ともちゃんは体育が得意ですが、縄跳びだけは苦手です。そ

んなともちゃんに、友達のあいちゃんが「二重跳びを教えて」と頼みます。と

もちゃんは家に帰って何度も練習しますが、どうしても出来ません。「へなち

ょこだと思われたくない」という気持ちから、あいちゃんにできると嘘をつい

てしまいます。しかし、事情を知ったあいちゃんは、「ともちゃんは『へなち

ょこ』と違うよ。一人で練習を頑張っていたやんか。ほんまの『へなちょこ』

は、えらそうに言うだけで頑張らんのやで。」と声をかけてくれます。そして

２人は、一緒に練習を続けることにしたのでした。 

読み聞かせの後、子どもたちには次のような話をしました。 

「苦手なことやできないことは、だめなことですか。誰にでも得意なことと苦

手なことがありますね。苦手なことやできないことがあっても大丈夫です。あ

きらめずに頑張っている人は素晴らしいですね。そうした経験を通して、心は

少しずつ成長し、強くなっていきます。 

自分のよいところも、そうでないところも、どちらも自分自身です。ありの

ままの自分を大切にし、自分らしく胸を張って毎日を過ごしてくださいね。」 
 

仁和小学校では、「自分を大切にし、他者を尊重する子」の育成を目標の一

つに掲げています。その土台として、今年度から 「ありのままの自分を受け

入れ、自分自身を見つめる力（自己受容）」 を意識した取組を進めています。 

人は、自分をありのままに受け入れることができると、心に安心感や安定感

が生まれます。すると、他者の思いや状況にも目を向ける余裕が生まれ、思い

やりや優しさへとつながっていきます。また、失敗しても自分自身の価値まで

失われるわけではないと感じられるため、失敗を恐れず再挑戦したり、困難を

乗り越えたりする力も育まれます。さらに、「他人からどう見られるか」「失

敗せずによい結果を出すこと」といった外的な基準だけではなく、「自分はど

うありたいか」という内的な基準をもつことで、「やらされる」のではなく、

自ら進んで取り組もうとする主体性も育っていくと考えています。 
 

自己受容出来るようになる為には、自分自身を振り返り、努力したことや経

験したことを言葉にして伝え、それを周囲から認められる経験を積み重ねてい

くことが大切です。教職員からの問いかけはもちろんのこと、友達同士が互い

の思いや頑張りを認め合える対話の機会も大切にしていきたいと考えていま

す。 

２学期には、多くの行事や学習活動を予定しています。それらに向けた取組

の過程の中で、子どもたち一人一人の心の成長を見取っていきたいと思いま

す。ご家庭でもお子様の頑張りや成長を支えていただき、その変化や成長を感

じられましたら、ぜひ学校にもお知らせください。保護者の皆様と共に子ども

たちの成長を見守り、喜び合うことができれば嬉しいです。どうぞよろしくお

願いいたします。 

      京都市立仁和小学校長  佐野 丈夫 

≪１０月の主な行事予定≫ 

１０月 ２日（金）  ５年ずいき神輿見学 

      ５日（月） 仁和小学校創立記念日 

     １０日（土） 運動会（ 予備日１４日【水】 ） 

     １１日（日） 区民運動会 

     １６日（金） 運動会代休日 

     ２０日（火） ３年農業体験（ 予備日２３日【金】 ） 

     ２５日（日） ６年陸上・持久走大会（たけびしスタジアム） 

     ２７日（火） ６年茶道体験 

 授業参観・懇談会 

  ９月１８日（金）に参観授業・懇談会を行います。時間は、以下の通り

です。お忙しい中ではありますが、ご予定お願いいたします。 

  ＜なかよし学級・１・２・３年＞ 

       授業参観   １３：４５ ～ １４：３０ 

         懇談会     １４：４０ ～ １５：２５ 

  ＜４・５・６年＞ 

       授業参観   １４：３０ ～ １５：１５ 

         懇談会     １５：２５ ～ １６：１０ 

（ 体操服販売：１３：３０～１４：３０  玄関前付近にて） 

 

学 習 発 表 会 

    全学年学級 １１月２７日（金）午前中に行います。 

学年ごとの発表時間や内容については、後日お知らせします。 

朝の見守り活動 よろしくお願いします 

８・９月の担当学年：２年・５年 

ご都合のよい日に、集合場所から最寄りの主要交差点を横断する

まで見守ってください。学校まで付き添っていただいても結構です。 

令和９年度入学 就学時健康診断 

 令和９年度入学児童の就学時健康診断が、１１月１２日（木）の午後

にあります。 該当のお子様がおられる場合は、ご予定くださいますよう

お願いします。 

運 動 会 

１０月１０日（土）  ８：４０～１２：００  終了後下校（給食なし） 

【予備日】 １０月１４日（水）  （給食あり） 


