
 

 

 

 

 

              

 

やさしい言葉がつくる未来 －大人のふるまいが映すもの－ 

秋桜が校庭の陽だまりに揺れています。少しずつ紅葉に彩られた木々が、子どもたちの活動を優しく見守っているようで

す。先日のスポーツフェスティバルでは、体育の学習の一端をご覧いただきました。子どもたち一人一人がめあてをもち取

り組むことができました。また、10 月７～９日、5 年生は花背山の家での野外活動でした。子どもたちのほほえましい様子

をたくさん垣間見ることができました。水筒にお茶を注ぎ入れてあげると「ありがとうございます。」と丁寧に御礼を返す姿。

山道でハイキング中に疲れて足が停まってしまった友だちにポンポンと方をたたいて「もう少しやで。さあ行こう。」とやさし

く励ます姿。キャンプファイヤーの時間では一人一人が楽しいひと時をつくっていこうと盛り上がる姿。これらの姿を引き出

しているのは、各ご家庭でそういったことを大切にされているからこそだと考えます。ありがとうございます。 

さて、コロナ禍では、マスクをすることが日常の一部となっていました。以前、京都市スクールカウンセラー・スーパーヴァ

イザーであり、竹村診療所臨床心理室長を務める竹村洋子先生と対談させていただいた際、マスクの効能について興味

深いお話を伺いました。 

 

 

 

 

もちろん、マスクの第一の目的は飛沫感染の予防ですが、竹村先生はそれ以外にも、マスクが穏やかな人間関係の形

成に寄与すること、人との関わりや自己表出が苦手な人にとって安心感をもたらすことなど、心理的な側面での効能を話

されました。まさに「目から鱗」のお話であり、コロナ禍においてマスクがもたらしたものは、決して悪いことばかりではなか

ったと感じさせられました。本校が子どもたちに育みたい力の一つに「人間関係形成力」があります。竹村先生のお話は、

その育成にもつながる視点を与えていただきました。ボールを強く壁に投げれば強く跳ね返り、優しく投げれば優しく返って

くるように、言葉もまた同じです。きつい言葉にはきつい反応が、優しい言葉には優しい反応が返ってきます。子どもたちの

言動で「そんな言い方、どこで覚えたのだろう？」と思ったとき、ふと自分の言葉遣いに気付かされることもあるかもしれま

せん。また、感情即行動ではなく、その間に「一度立ち止まり、考え、よりよい選択ができる」を挟み込むことが必要です。 

日々の生活の中で、まず私たち大人が、間を置きながら、柔らかな言葉をかける姿勢を大切にしていきたいと思います。

子どもたちが安心して人と関わり、自分らしさを発揮できるような環境づくりは、私たち大人の言動から始まるのかもしれま

せん。                                                                              校 長  葉山 貴巳 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 
令和８年 11月号 

京都市立柊野小学校 

校長  葉山 貴巳 

学校教育目標 「ともに学び ともに育つ」              学校 HP⇒ 

３つのキーワード「当たり前のことを当たり前に、背伸び、感謝」 

 

１１月のにこにこ目標     

「心も体もきたえて にこにこ」 
 １１月に入り、今後は気温がぐっと冷えてくることが予想されます。また、スポーツフェステ

ィバルも終わり、疲れが出てくる頃かもしれません。そんな時に体調を崩してしまう児童が増え

てくることが考えられます。風邪予防として学校では、外遊びの後や給食の前の手洗い・うが

い、教室の換気を行ってまいります。ご家庭でも睡眠時間の確保や朝ご飯をしっかりと食べて登

校できるようにご協力よろしくお願いいたします。 

 
  

 
 

 

 

・相手と会話をする際に、間が置ける。 

・自分の感情を味わうことができる。それから言葉にするので、自分も相手も傷つけにくい。 

・人の中に入っていきやすくなる。逆に、自分を守りやすく、人におびやかされにくくなる。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の学校預り金等の振替について 

１０月の銀行振替日は、１１月１０日（火）になります。 

日までにご入金ください。ご確認をお願いします。 

１２月・１月の主な行事

予定 

１１月行事予定 

12 月 １日（火）朝会  
12 月 ２日（水）P プラス③④（６年） 
12 月 ３日（木）ゆめのひきだし（ひいらぎ） 
12 月 ４日（金）校内授業研修（6 年 3 組）⑤ 
    ※6 年 3 組以外 4 時間授業 13 時 25 分下校 
12 月 ７日（月）委員会活動⑥（５・6 年） 
         校外学習（1 年） 
12 月 10 日（木）銀行振替日(12 月分) 
         ゆめのひきだし（3 年） 

西賀茂中学校授業体験（６年）PM 
12 月 11 日（金）演劇鑑賞教室（6 年） 
12 月 14 日（月）～12 月 1８日（金） 

第 3 回個人懇談会 
※全学年木曜５時間授業 14 時 20 分完全下校 

12 月 22 日（火）なかよしタイム 
         大掃除 
12 月 24 日（木）2 学期終業式  給食終了 
       ※全学年４校時授業 13：25 完全下校 

 
12 月 25 日（金）～1 月５日（火）冬季休業 
 

 
1 月 6 日（水）3 学期始業式 
1 月 7 日（木）給食開始 全学年 5 時間授業まで 

 

◎詳しくは、各学級の学習予定表を確認ください。 

第３回個人懇談会について 

今年度最後の個人懇談会を行います。今回から、日程調

整をすぐーるで行います。配布したお便り・もしくはすぐーるを

ご確認ください。尚、回答は１１月９日（月）までに提出いただ

きますよう、よろしくお願いします。  

日程：１２月１４日（月）・１５日（火） 

16 日（水）・1７日（木）・１８日（金） 

時間：14 時 30 分～１７時 

※この期間は、木曜校時 5 時間授業 14 時 20 分完全下校です。 

就学時健康診断について 

１１月２５日（水）は、令和９年度入学予定児童の就学時

健康診断を行います。そのため、全校４時間授業になり、 

下校が１３時１０分になります。お知りおきください。 
 

ぴかぴかサタデー 

１0 月 17 日（土）に、PTA、おやじの会、ブラックジャガー

の皆さんにお世話になり、運動場の草引き、体育館まわりの

掃除をしていただきました。 

窓のほこりや水道の汚れ、 

子供たちでは手の届かない 

ところなど、とてもきれいに 

していただきました。 
 

日 曜 行　　事 保健行事

1 日

2 月
委員会活動⑥（5・6年）

朝会

3 火 文化の日

4 水 フッ化物洗口

5 木
ゆめのひきだし（４年）

みんなでワイワイ運動会（ひいらぎ）
フッ化物洗口

6 金
歯科検診

1・３・５年

7 土

8 日

9 月
クラブ活動⑥（4・5・6年） クラブ見学⑥（3年）

茶道体験③④⑤（6年）

10 火
社会見学（4年）

学校運営協議会

11 水
歯科検診2・4

6年・ひいらぎ

フッ化物洗口

12 木 ゆめのひきだし（６年） フッ化物洗口

13 金
自由参観②～④

学校お楽しみ会⑤

14 土

15 日

16 月 薬物乱用防止教室（6年）

17 火
校内研究授業（4年2組）

授業学級以外13：25分下校

18 水 フッ化物洗口

19 木 西賀茂中学校制服採寸（6年） フッ化物洗口

20 金 ゆめのひきだし（もみじ読書）

21 土

22 日

23 月

24 火
自転車安全教室②③④（4年）

Park-UP出前授業（6年）③④

25 水 就学時健康診断13：15完全下校 フッ化物洗口

26 木
ゆめのひきだし（2年）

自転車安全教室予備日
フッ化物洗口

27 金
教職員研修の為全学年4時間授業

少年補導天体観望会（6年）

28 土

29 日

30 月 クラブ活動⑥（4・5・6年）
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